
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP AFRICA

Semana 41 (5 a 11 de outubro 2026)

MIRADOURO DA LUA

Miradouro da Lua - O Programa da 5ª Feira

Prepare-se para as quintas-feiras mais mágicas da sua semana.
Nádia Silva vai orquestrar entrevistas intimistas com os convidados mais inesperados.

No palco do melhor entretenimento do continente, Dodas Spencer e a banda residente garantem 
o ritmo das estrelas musicais que vão invadir o programa.

Contamos consigo nesta viagem e venha ver o mundo a partir deste miradouro.

5ª feira pelas 21h00 (hora Lisboa)



COD TAB 5/out/26 6/out/26 7/out/26 8/out/26 9/out/26 10/out/26 11/out/26 COD TAB

06.00 06.00

.15 R06 8 R06 8 .15

.30 .30

   .45    .45

07.00 07.00

   .15 R07 8 R07 8    .15

   .30    .30

  .45   .45

08.00 08.00

.15 R08 8 R08 8 .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 R09 8 R09 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 10.00

   .15 R10 8 R10 8    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 R11 8 R11 8 .15

.30
O RESTO E PAISAGEM - O RESTO É 

PAISAGEM

O RESTO E PAISAGEM - O RESTO É 

PAISAGEM
.30

.45 SALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2 SALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2 .45

12.00 12.00

   .15 R12 8 R12 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15 RJT 10 RJT 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15 R14 8 OUVIR QUEM VÊ R14 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 15.00

   .15 R15 8 R15 8    .15

  .30   .30

   .45 NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA    .45

16.00   
documentario - Jovens cientistas da 

Gorongosa

documentario - Jovens cientistas da 

Gorongosa
  16.00

   .15 R16 8 R16 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

17.00   
HORA DE AGIR - RTP ÁFRICA - 4ª 

TEMPORADA
  17.00

   .15 R17 8 R17 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

18.00     18.00

   .15 R18 8 R18 8    .15

  .30   .30

   .45 GASTRONOMIA GASTRONOMIA    .45

19.00 19.00

   .15 R19 11 R19 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 RTJ 12 RTJ 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15 R21 12 R21 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15 R22 11 R22 11    .15

  .30   .30

   .45 CURRAL DE MOINAS - OS 

BANQUEIROS DO POVO
   .45

23.00 documentario - O PLANETA VIVO 23.00

   .15 R23 11 R23 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00 24.00

   .15 R24 8 R24 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 R25 8 R25 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 26.00

.15 R26 8 R26 8 .15

.30 .30

.45 .45

27.00 27.00

.15 R27 8 R27 8 .15

.30 (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA .30

.45 EM BUSCA DO MUSEU DESCONHECIDO
EM BUSCA DO MUSEU 

DESCONHECIDO
.45

28.00 28.00

.15 R28 8 R28 8 .15

.30 .30

.45 .45

29.00 29.00

.15 R29 8 R29 8 .15

.30 .30

.45 .45

(REP) BEM VINDOS (REP) BEM VINDOS (REP) BEM VINDOS (REP) BEM VINDOS

(REP) À TARDE NO KUBICO (REP) À TARDE NO KUBICO (REP) À TARDE NO KUBICO

AGARRA-ME SE PUDERES AGARRA-ME SE PUDERES

À TARDE NO KUBICO
À TARDE NO KUBICO

(REP) MIRADOURO DA LUA

ÁFRICA SPORT

JORNAL D ÁFRICA - 2026

TELEJORNAL

THE VOICE PORTUGAL

11ª TEMPORADA

ESTREIA

FATIMA - FÁTIMA

PROGRAMA CAUTELAR

documentario - DIPLOMA DE SAÍDA - 

VERSÃO 50 MINUTOS

TONIGHT SHOW BY NIGHT - 

TONIGHT SHOW BY NICE
SITUAÇÕES DELICADAS

HORA DE AGIR - RTP ÁFRICA - 4ª 

TEMPORADA

NHA TERRA, NHA CRETCHEU - NHA 

TERRA NHA CRETCHEU 2026

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

PÉROLAS DO OCEANO - 2026

Causa e Efeito

COMO SE FAZ

O CANTO DA CASA

EDP MARATONA DE LISBOA 2026

HYUNDAI MEIA-MARATONA DE 

LISBOA 2026

EUCARISTIA DOMINICAL

VOLEIBOL

(REP) À TARDE NO KUBICO (REP) À TARDE NO KUBICO

SALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2

TASKMASTER

JOKER

À TARDE NO KUBICO

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

TELEJORNAL

JORNAL DA TARDE

10 programas para o fim do mundo - 

10 PROGRAMAS PARA O FIM DO 

MUNDO

NOTICIAS ÀS 24

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

PESSOAS QUE DESENHAM A 

LIBERDADE - - Mantraste e Nuno 

Saraiva

NOTICIAS ÀS 24

(REP) BEM VINDOS

RUMOS - 2026

JURO QUE ACONTECEU

SINAIS DE VIDA

PASSAGEM DE NÍVEL - - AS CIDADES 

DOS FERROVIÁRIOS

SEMANA 41

BEM VINDOS

MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS DE 

ÁFRICA 2026

TELEJORNAL

JORNAL D ÁFRICA - 2026

PRIMEIRA PESSOA

JORNAL D ÁFRICA - 2026

JOKER

(REP) PESSOAS QUE DESENHAM A 

LIBERDADE - - Mantraste e Nuno 

Saraiva

BOM DIA PORTUGAL

TELEJORNAL

TRADIÇÃO Z

JORNAL DA TARDE

NHA TERRA, NHA CRETCHEU - NHA 

TERRA NHA CRETCHEU 2026

JOKER

TELEJORNAL TELEJORNAL

GRELHA DE PROGRAMAS

documentario - UM ANO NA 

GORONGOSA

2026

JORNAL DA TARDEJORNAL DA TARDE

ARTES E ESPECTÁCULOS

JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

JOKER

SINAIS DE VIDA SINAIS DE VIDA SINAIS DE VIDA SINAIS DE VIDA

HISTÓRIAS D´ÁFRICA

O MUNDO NOS AÇORES AS NOSSAS PLANTAS

PÉROLAS DO OCEANO - 2026

BOM DIA PORTUGALBOM DIA PORTUGAL

COMO SE FAZ

BOM DIA PORTUGAL

BEM VINDOS BEM VINDOSBEM VINDOS

VIVA SAÚDE - 2025 - Propósito de 

vida e saúde mental
ÁFRICA SPORT

(REP) PASSAGEM DE NÍVEL - - AS 

CIDADES DOS FERROVIÁRIOS

BOM DIA PORTUGAL

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

BEM VINDOS

COMEMORAÇÕES DA REPÚBLICA

(REP) NHA TERRA, NHA CRETCHEU - 

NHA TERRA NHA CRETCHEU 2026

(REP) COMO SE FAZ

PÉROLAS DO OCEANO - 2026

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

(REP) HISTÓRIAS D´ÁFRICA

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

(REP) AS NOSSAS PLANTAS

(REP) MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS 

DE ÁFRICA 2026

CINEMA PORTUGUÊS

(REP) MOÇAMBIQUE, DA GUERRA E 

DA PAZ - 16 - O início das 

conversações

BOMBORDO - - QUE MAR É ESTE

NOTICIAS ÀS 24

TRIO DE ATAQUE

Causa e Efeito

(REP) JANELA INDISCRETA - 2026

JORNAL DA TARDE

EVADIDOS

JANELA INDISCRETA - 2026

MOÇAMBIQUE, DA GUERRA E DA 

PAZ - 16 - O início das conversações

NUNCA É TARDE

DUPLAS À PORTUGUESA - - Joshua 

Benoliel e Aurélio Paz dos Reis

AGARRA-ME SE PUDERES AGARRA-ME SE PUDERES

MESA PORTUGUESA... COM 

ESTRELAS COM CERTEZA! - Vinha
PÃO DA NOSSA TERRA (REP) ARTES E ESPECTÁCULOS

MESA PORTUGUESA... COM 

ESTRELAS COM CERTEZA! - Marlene

ÁFRICA SPORT

JORNAL D ÁFRICA - 2026 JORNAL D ÁFRICA - 2026

SALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2

JOKER

AGARRA-ME SE PUDERES

(REP) PASSAGEM DE NÍVEL - - AS 

CIDADES DOS FERROVIÁRIOS

SALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2

À TARDE NO KUBICO

THE FLOOR

TELEJORNAL

MIRADOURO DA LUA

(REP) JANELA INDISCRETA - 2026

À TARDE NO KUBICO

telefilme

HISTÓRIAS D´ÁFRICA


