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DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP MEMÓRIA

Semana 40 (28 de setembro a 4 de outubro 2026)

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

ECRAN

A história do cinema no pequeno Ecrã

Programa dedicado ao cinema, desde os clássicos americanos, passando pelos 
festivais mais importantes, até às retrospetivas de grandes autores.

3ª a 6ª feira pelas 23h15



COD TAB 28/set/26 29/set/26 30/set/26 1/out/26 2/out/26 3/out/26 4/out/26 COD TAB

07.00 07.00

   .15 MM07 8 MM07 8    .15

   .30    .30

  .45   .45

08.00 08.00

.15 MM08 8 MM08 8 .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 MM09 8 MM09 8    .15

  .30
MAGAZINE - VISITA GUIADA (MUSEU 

SOARES DOS REIS, PORTO)
  .30

   .45    .45

10.00   10.00

   .15 MM10 8 MM10 8    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00   11.00

.15 MM11 8 MM11 8 .15

.30 .30

.45 .45

12.00   12.00

   .15 MM12 10 MM12 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00   13.00

   .15 MM13 10 MM13 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00   14.00

   .15 MM14 10 MM14 10    .15

  .30   .30

   .45 PASSEIO DAS ESTRELAS - Passeio das 

Estrelas
   .45

15.00   15.00

   .15 MM15 10 MM15 10    .15

  .30 MAGAZINE - DE LISBOA A 

ESTOCOLMO

MAGAZINE - DE LISBOA A 

ESTOCOLMO

MAGAZINE - DE LISBOA A 

ESTOCOLMO

MAGAZINE - DE LISBOA A 

ESTOCOLMO
  .30

   .45    .45

16.00   16.00

   .15 MM16 11 MM16 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

17.00   17.00

   .15 MM17 11 MM17 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

18.00   18.00

   .15 MM18 10 MM18 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00   19.00

   .15 MM19 10 MM19 10    .15

  .30   .30

   .45 DOCS MEMÓRIA - ARTISTAS    .45

20.00   20.00

   .15 MM20 10 MM20 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00   21.00

   .15 MM21 12 MM21 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15 MM22 12 MM22 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00   23.00

   .15 MM23 11 MM23 11    .15

  .30   .30

   .45 DOCS MEMÓRIA - 24 HORAS NA VIDA 

DE UMA CIDADE
DOCS MEMÓRIA - ARQ 3    .45

24.00   24.00

   .15 MM24 10 MM24 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00   25.00

   .15 MM25 8 MM25 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00   26.00

.15 MM26 8 MM26 8 .15

.30 .30

.45 .45

27.00 27.00

.15 MM27 8 MAGAZINE - ESSÊNCIA MAGAZINE - ESSÊNCIA MAGAZINE - ESSÊNCIA MM27 8 .15

.30 .30

.45   .45

28.00   28.00

.15 MM28 8 MM28 8 .15

.30 .30

.45 .45

29.00   29.00

.15 MM29 8 MM29 8 .15

.30 .30

.45 .45

06.00 06.00

.15 MM06 8 MM06 8 .15

.30 .30

.45 .45

CINEMA CLÁSSICO - Alexander 

Nevsky

HORA CINEMATECA

FICÇÃO - NOITE SANGRENTA - O 

SEGREDO DA REPÚBLICA
MAGAZINE - 1000 IMAGENS

MAGAZINE - ECRAN MAGAZINE - ECRAN

DOCS MEMÓRIA - 24 HORAS NA VIDA 

DE UMA CIDADE

DOCS MEMÓRIA - EU, MÁRIO BOTAS
DOCS MEMÓRIA - REPÚBLICA: OS 

DIAS DO FIMDOCS MEMÓRIA - NOME MULHER

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3
SERIES MEMÓRIA - ER–EMERGENCY 

ROOM - S1

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3

DOCS MEMÓRIA - NOME MULHER DOCS MEMÓRIA - PRIMEIRA PESSOA DOCS MEMÓRIA - Luisa Todi

DOCS MEMÓRIA - Primeira Página

DOCS MEMÓRIA - UM DIA COM...

DOCS MEMÓRIA - PINA MANIQUE

DOCS MEMÓRIA - RTP BRASIL

DOCS MEMÓRIA - OS MOLICEIROS DOCS MEMÓRIA - RTP BRASIL
DOCS MEMÓRIA - PESSA À PEÇA 

2023

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA - BOAS FESTAS

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA - REVEILLON

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA - O PALHAÇO

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA - O ENFERMO

TELENOVELA - O DIÁRIO DE MARIA

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

INFANTIL JUVENIL - TAL PAI TAL 

FILHOTELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

MAGAZINE - VISITA GUIADA II - 

Museu Nacional Machado de Castro, 

em Coimbra

MAGAZINE - VISITA GUIADA II - 

JARDINS DO PALÁCIO FRONTEIRA, EM 

LISBOA MAGAZINE - CENAS DA VIDA REAL
HUMOR MEMÓRIA - NÓS OS RICOS - 

SÉRIE II

HUMOR MEMÓRIA - NÓS OS RICOS - 

SÉRIE II

TALK SHOW MEMÓRIA - TRAZ PRÁ 

FRENTE - 2015 TALK SHOW MEMÓRIA - TRAZ PRÁ 

FRENTE - 2015

MAGAZINE - Gostos e Sabores

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

TELENOVELA - CINZAS

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

DESPORTO - LIGA DOS ÚLTIMOS - 

2008

DOCS MEMÓRIA - NOME MULHER
DOCS MEMÓRIA - EU, MÁRIO BOTAS

DOCS MEMÓRIA - UM DIA COM...

GRANDES LIVROS - - I

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 2017

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 2017

SERIES MEMÓRIA - REGRESSO A 

SIZALINDA

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3

(REP) CINEMA CLÁSSICO - BLOW-UP 

aka Blow-Up - História de um 

Fotógrafo

FICÇÃO - TRISTEZAS E ALEGRIAS NA 

VIDA DAS GIRAFAS

SERIES MEMÓRIA - REGRESSO A 

SIZALINDA

(REP) SERIES MEMÓRIA - 

ER–EMERGENCY ROOM - S1 FICÇÃO - TEMPO FINAL

FICÇÃO - TEMPO FINAL

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA TELENOVELA - A GRANDE APOSTA TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

MAGAZINE - VISITA GUIADA 12 - 

ACADEMIA DAS CIÊNCIAS DE LISBOA

MAGAZINE - VISITA GUIADA 12 - 

CASA-MUSEU FERNANDO DE CASTRO, 

PORTO

TELENOVELA - O SÁBIO

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3

SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3

SERIES MEMÓRIA - REGRESSO A 

SIZALINDA

(REP) SERIES MEMÓRIA - 

ER–EMERGENCY ROOM - S1

(REP) SERIES MEMÓRIA - 

ER–EMERGENCY ROOM - S1

(REP) SERIES MEMÓRIA - 

ER–EMERGENCY ROOM - S1

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

SEMANA 40

GRELHA DE PROGRAMAS

TELENOVELA - CINZAS

2026

TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS - 

CONTINUAÇÃO
TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO

TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS
TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS - 

CONTINUAÇÃO

TELENOVELA - CINZAS

MAGAZINE - CENAS DA VIDA REAL

MAGAZINE - Gostos e Sabores

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 2017

TELENOVELA - O DIÁRIO DE MARIA - 

TRÁFEGO PERIGOSO

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 2017

TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS - 

CONTINUAÇÃO

TELENOVELA - O DIÁRIO DE MARIA

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA - A MÉDICA

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA - O ARTISTA

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA - O BÉBÉ

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

DESPORTO - LIGA DOS ÚLTIMOS - 

2008

TELENOVELA - O SÁBIO TELENOVELA - O SÁBIO

MAGAZINE - VISITA GUIADA

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE III

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001 - Vera Guimaro e Sara 

Brito

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001 - Sara Brito e Pedro 

Gonçalves

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001 - João Santos e Tânia 

Dias

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001

SERIES MEMÓRIA - ER–EMERGENCY 

ROOM - S1

INFANTIL JUVENIL - TAL PAI TAL 

FILHO

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

TELENOVELA - CINZAS

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

MAGAZINE - VISITA GUIADA (MUSEU 

NACIONAL DE ARTE 

CONTEMPORÂNEA-MUSEU DO 

MAGAZINE - VISITA GUIADA (MUSEU 

NACIONAL DE ETNOLOGIA, LISBOA)

HUMOR MEMÓRIA - NÓS OS RICOS - 

SÉRIE I - VINGADOR

HUMOR MEMÓRIA - NÓS OS RICOS - 

SÉRIE I - MULHERES

HUMOR MEMÓRIA - NÓS OS RICOS - 

SÉRIE I - NATAL

TALK SHOW MEMÓRIA - TRAZ PRÁ 

FRENTE - 2015

TALK SHOW MEMÓRIA - TRAZ PRÁ 

FRENTE - 2015

TALK SHOW MEMÓRIA - TRAZ PRÁ 

FRENTE - 2015

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3

SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3

SERIES MEMÓRIA - ER–EMERGENCY 

ROOM - S1

TELENOVELA - CHUVA NA AREIATELENOVELA - CHUVA NA AREIA TELENOVELA - CHUVA NA AREIA

MAGAZINE - VISITA GUIADA IIMAGAZINE - VISITA GUIADA

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - ER–EMERGENCY 

ROOM - S1

TELENOVELA - O SÁBIO

SERIES MEMÓRIA - MIÚDO GRAÚDO - 

O FUTURO ENGANOU-ME

DOCS MEMÓRIA - Documentários 

Fundação Francisco Manuel dos 

Santos 2023 – PORTUGAL, UMA CASA 

PAR

DESPORTO - LIGA DOS ÚLTIMOS - 

2008

DESPORTO - LIGA DOS ÚLTIMOS - 

2008

TELENOVELA - CINZAS

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

DOCS MEMÓRIA

DESPORTO - LIGA DOS ÚLTIMOS - 

2008

DESPORTO - LIGA DOS ÚLTIMOS - 

2008

DOCS MEMÓRIA

TELENOVELA - CINZAS

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

DESPORTO - LIGA DOS ÚLTIMOS - 

2008

DOCS MEMÓRIA - RTP BRASIL

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

MAGAZINE - VISITA GUIADA 12 - 

CASA VEVA DE LIMA, LISBOA

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - MIÚDO GRAÚDO - 

FAZER AQUILO QUE TEM DE SER 

FEITO

MAGAZINE - VISITA GUIADA 12 - 

NÚCLEO ARQUEOLÓGICO DA RUA 

DOS CORREEIROS (NARC), LISBOA

TELENOVELA - CINZAS

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

SERIES MEMÓRIA - O DIA DO 

REGICÍDIO

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3
TELENOVELA - O SÁBIO

TELENOVELA - CHUVA NA AREIA

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3MAGAZINE - DE LISBOA A 

ESTOCOLMO

MAGAZINE - VISITA GUIADA II

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3

SERIES MEMÓRIA - REGRESSO A 

SIZALINDA

SERIES MEMÓRIA - REGRESSO A 

SIZALINDA

(REP) SERIES MEMÓRIA - 

ER–EMERGENCY ROOM - S1

MAGAZINE - VISITA GUIADA 12 - 

SOCIEDADE FILARMÓNICA INCRÍVEL 

ALMADENSE, ALMADA

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

MAGAZINE - VISITA GUIADA 12 - 

CASTELO E PAÇO DE LEIRIA

TELENOVELA - CHUVA NA AREIA

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE III

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

MAGAZINE - VISITA GUIADA 12 - 

MONSARAZ, ALENTEJO

MAGAZINE - ECRAN MAGAZINE - ECRAN

DOCS MEMÓRIA - Luisa Todi
DOCS MEMÓRIA - FESTIVAL JOVEM - 

1985

DOCS MEMÓRIA - MIGUEL 

BOMBARDA - GLÓRIAS DA MEDICINA 

PORTUGUESA

DOCS MEMÓRIA - Primeira Página

TALK SHOW MEMÓRIA - Tributo em 

Estúdio 2026

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 3

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001 - Sara Brito e Joaquim 

Massapina

MAGAZINE - VISITA GUIADA

CINEMA CLÁSSICO - RIBATEJO

SERIES MEMÓRIA - ER–EMERGENCY 

ROOM - S1

TALK SHOW MEMÓRIA - Tributo em 

Estúdio 2026

DOCS MEMÓRIA - DAS ARTES E 

OFÍCIOS

PALCOS - PERCURSOS - 2012

DOCS MEMÓRIA - CRÓNICA DO 

S•ÉCULO

DOCS MEMÓRIA

(REP) SERIES MEMÓRIA - 

ER–EMERGENCY ROOM - S1

(REP) SERIES MEMÓRIA - 

ER–EMERGENCY ROOM - S1

(REP) SERIES MEMÓRIA - 

ER–EMERGENCY ROOM - S1

(REP) SERIES MEMÓRIA - 

ER–EMERGENCY ROOM - S1

(REP) SERIES MEMÓRIA - 

ER–EMERGENCY ROOM - S1

FICÇÃO - NOITE SANGRENTA - O 

SEGREDO DA REPÚBLICA


