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DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP AFRICA

Semana 40 (28 de setembro a 3 de outubro 2026)

O CANTO DA CASA

Entre dois dedos de conversa - Karyna, o convívio familiar, os amigos à volta da 
cozinha, os petiscos, a tertúlia musical acústica e de improviso...

A cada domingo há um jantar/convívio de amigos em que Karyna é a anfitriã. Recebe convidados 
que vão chegando, umas vezes tem comida ao lume e algum dos convidados vai ajudar a 

terminar, outras é um dos amigos que vem cozinhar. A conversa desenrola-se em torno da 
cozinha e da sala de estar, onde se vão juntando amigos e entre dois dedos de conversa a música 

acontece e o petisco aparece. "Recriar o ambiente de convívio familiar e de amigos da casa da 
cantora com chegada de amigos, à volta da cozinha e da tertúlia musical, acústica e de 

improviso".

Domingo, pelas 18h15 (hora Lisboa)



COD TAB 28/set/26 29/set/26 30/set/26 1/out/26 2/out/26 3/out/26 4/out/26 COD TAB

06.00 06.00

.15 R06 8 R06 8 .15

.30 .30

   .45    .45

07.00 07.00

   .15 R07 8 R07 8    .15

   .30    .30

  .45   .45

08.00 08.00

.15 R08 8 R08 8 .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 R09 8 R09 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 10.00

   .15 R10 8 R10 8    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 R11 8 R11 8 .15

.30 SALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2 .30

.45 FOTOBOX - 2025 .45

12.00 12.00

   .15 R12 8 R12 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15 RJT 10 RJT 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15 R14 8 OUVIR QUEM VÊ R14 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 15.00

   .15 R15 8 R15 8    .15

  .30   .30

   .45 NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA    .45

16.00     16.00

   .15 R16 8 R16 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

17.00     17.00

   .15 R17 8 R17 8    .15

  .30     .30

   .45 documentario - A BORDO DO 

NORUEGA
   .45

18.00     18.00

   .15 R18 8 R18 8    .15

  .30   .30

   .45 EM PRATOS LIMPOS EM PRATOS LIMPOS    .45

19.00 19.00

   .15 R19 11 R19 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 RTJ 12 RTJ 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15 R21 12 R21 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15 R22 11 R22 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00 documentario - O PLANETA VIVO 23.00

   .15 R23 11 R23 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00 24.00

   .15 R24 8 R24 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 R25 8 R25 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 26.00

.15 R26 8 R26 8 .15

.30 .30

.45 .45

27.00 27.00

.15 R27 8 R27 8 .15

.30 (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA .30

.45 ÁFRICA SPORT
(REP) PASSAGEM DE NÍVEL - - 

COMBOIO: UMA VIAGEM DE 

(REP) PESSOAS QUE DESENHAM A 

LIBERDADE
(REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) ARTES E ESPECTÁCULOS .45

28.00 28.00

.15 R28 8 R28 8 .15

.30 .30

.45 .45

29.00 29.00

.15 R29 8 R29 8 .15

.30 .30

.45 .45

(REP) BEM VINDOS (REP) BEM VINDOS (REP) BEM VINDOS (REP) BEM VINDOS

À TARDE NO KUBICO

THE FLOOR

CLUBES DE GINÁSTICA EM 

PORTUGAL - SALTO MORTAL

JORNAL D ÁFRICA - 2026

TELEJORNAL
TELEJORNAL

CONCERTO - Matias Damásio – 

Encerramento Festas de Lisboa 2026

MIRADOURO DA LUA

CINEMA PORTUGUÊS - DO OUTRO 

LADO DO MUNDOdocumentario

SUL

(REP) JANELA INDISCRETA - 2026

JORNAL DA TARDE

EVADIDOS

AGARRA-ME SE PUDERES

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

BOMBORDO - - HÁ PESCA NO LODO

SALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2
MOÇAMBIQUE, DA GUERRA E DA 

PAZ - 15 - Onde negociar?

NUNCA É TARDE

DUPLAS À PORTUGUESA - - Joshua 

Benoliel e Aurélio Paz dos Reis

AGARRA-ME SE PUDERES AGARRA-ME SE PUDERES AGARRA-ME SE PUDERES

MESA PORTUGUESA... COM 

ESTRELAS COM CERTEZA! - O_Balcão
PÃO DA NOSSA TERRA (REP) ARTES E ESPECTÁCULOS

MESA PORTUGUESA... COM 

ESTRELAS COM CERTEZA! - Vinha

(REP) NHA TERRA, NHA CRETCHEU - 

NHA TERRA NHA CRETCHEU 2026

(REP) COMO SE FAZ

PÉROLAS DO OCEANO - 2026

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

(REP) HISTÓRIAS D´ÁFRICA

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

(REP) AS NOSSAS PLANTAS

(REP) MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS 

DE ÁFRICA 2026

EM CASA D´AMÁLIA

(REP) MOÇAMBIQUE, DA GUERRA E 

DA PAZ - 15 - Onde negociar?

BOMBORDO - - HÁ PESCA NO LODO

NOTICIAS ÀS 24

O MUNDO NOS AÇORES AS NOSSAS PLANTAS

PÉROLAS DO OCEANO - 2026

BOM DIA PORTUGALBOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

COMO SE FAZ

BOM DIA PORTUGAL

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

BEM VINDOS BEM VINDOSBEM VINDOS

EUCARISTIA DOMINICAL

COMO SE FAZ VIVA SAÚDE - 2025 - CÓLERAÁFRICA SPORT

(REP) PASSAGEM DE NÍVEL - - 

COMBOIO: UMA VIAGEM DE 

MEMÓRIAS

ÁFRICA SPORT

JORNAL D ÁFRICA - 2026 JORNAL D ÁFRICA - 2026

SALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2

JOKER

AGARRA-ME SE PUDERES

(REP) PASSAGEM DE NÍVEL - - 

COMBOIO: UMA VIAGEM DE 

MEMÓRIAS

SALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2

JORNAL DA TARDE

ARTES E ESPECTÁCULOS

JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

JOKER

SINAIS DE VIDA SINAIS DE VIDA SINAIS DE VIDA SINAIS DE VIDA

À TARDE NO KUBICO
À TARDE NO KUBICO À TARDE NO KUBICO

SEMANA 40

BEM VINDOS BEM VINDOS

MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS DE 

ÁFRICA 2026

TELEJORNAL

JORNAL D ÁFRICA - 2026

GRANDE REPORTAGEM RTP

JORNAL D ÁFRICA - 2026

JOKER

(REP) PESSOAS QUE DESENHAM A 

LIBERDADE

BOM DIA PORTUGAL

TELEJORNAL

TRADIÇÃO Z

JORNAL DA TARDE

NHA TERRA, NHA CRETCHEU - NHA 

TERRA NHA CRETCHEU 2026

JOKER

TELEJORNAL TELEJORNAL

GRELHA DE PROGRAMAS

documentario - COMO EU 

ATRAVESSEI ÁFRICA

2026

(REP) À TARDE NO KUBICO (REP) À TARDE NO KUBICO

SALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2

TASKMASTER

CRÓNICA DOS BONS MALANDROS - - 

O Assalto

(REP) À TARDE NO KUBICO

JOKER

À TARDE NO KUBICO

(REP) À TARDE NO KUBICO (REP) À TARDE NO KUBICO

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

TELEJORNAL

JORNAL DA TARDE

10 programas para o fim do mundo - 

10 PROGRAMAS PARA O FIM DO 

MUNDO

NOTICIAS ÀS 24

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

PESSOAS QUE DESENHAM A 

LIBERDADE

NOTICIAS ÀS 24

(REP) BEM VINDOS

RUMOS - 2026

JURO QUE ACONTECEU

SINAIS DE VIDA

PASSAGEM DE NÍVEL - - COMBOIO: 

UMA VIAGEM DE MEMÓRIAS

TRIO DE ATAQUE

Causa e Efeito

JORNAL DA TARDE

HISTÓRIAS D´ÁFRICA

EM CASA D´AMÁLIA telefilme

TONIGHT SHOW BY NIGHT - 

TONIGHT SHOW BY NICE

Som e a Forma - O SOM E A FORMA - 

COMPOSIÇÃO III - 2016

(REP) JANELA INDISCRETA - 2026

HISTÓRIAS D´ÁFRICA

HORA DE AGIR - RTP ÁFRICA - 4ª 

TEMPORADA

NHA TERRA, NHA CRETCHEU - NHA 

TERRA NHA CRETCHEU 2026

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

PÉROLAS DO OCEANO - 2026

HORA DE AGIR - RTP ÁFRICA - 4ª 

TEMPORADA

RIOS URBANOS

JANELA INDISCRETA - 2026

GRANDE REPORTAGEM RTP

Causa e Efeito

O SOL DA CAPARICA

COMO SE FAZ

MIRADOURO DA LUA O CANTO DA CASA


