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DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP MEMÓRIA

Semana 38 (14 a 20 de setembro 2026)

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

1000 IMAGENS

Um programa apresentado por José Nuno Martins.

Uma divertida abordagem à importância e ao impacto que a publicidade tem na 
nossa sociedade, através da seleção de anúncio televisivos que se destacam pela sua 

irreverência, humor ou originalidade.

3ª a 6ª feira pelas 23h30



COD TAB 14/set/26 15/set/26 16/set/26 17/set/26 18/set/26 19/set/26 20/set/26 COD TAB

07.00 07.00

   .15 MM07 8 MM07 8    .15

   .30    .30

  .45   .45

08.00 08.00

.15 MM08 8 MM08 8 .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 MM09 8 MM09 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00   10.00

   .15 MM10 8 MM10 8    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00   11.00

.15 MM11 8 MM11 8 .15

.30 .30

.45 .45

12.00   12.00

   .15 MM12 10 MM12 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00   13.00

   .15 MM13 10 MM13 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00   14.00

   .15 MM14 10 MM14 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00   15.00

   .15 MM15 10 MAGAZINE - VISITA GUIADA MM15 10    .15

  .30 MAGAZINE - DE LISBOA A 

ESTOCOLMO

MAGAZINE - DE LISBOA A 

ESTOCOLMO

MAGAZINE - DE LISBOA A 

ESTOCOLMO

MAGAZINE - DE LISBOA A 

ESTOCOLMO
  .30

   .45    .45

16.00   16.00

   .15 MM16 11 MM16 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

17.00   17.00

   .15 MM17 11 MM17 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

18.00   18.00

   .15 MM18 10 MM18 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00   19.00

   .15 MM19 10 MM19 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00   20.00

   .15 MM20 10 MM20 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00   21.00

   .15 MM21 12 MM21 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15 MM22 12 MM22 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00   23.00

   .15 MM23 11 MM23 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00   24.00

   .15 MM24 10 MM24 10    .15

  .30   .30

   .45 PASSEIO DAS ESTRELAS - Passeio das 

Estrelas
   .45

25.00   25.00

   .15 MM25 8 MM25 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00   26.00

.15 MM26 8 MM26 8 .15

.30 MAGAZINE - ESSÊNCIA .30

.45 .45

27.00 27.00

.15 MM27 8 MAGAZINE - ESSÊNCIA MAGAZINE - ESSÊNCIA MM27 8 .15

.30 .30

.45   .45

28.00   28.00

.15 MM28 8 MM28 8 .15

.30 .30

.45 .45

29.00   29.00

.15 MM29 8 MM29 8 .15

.30 .30

.45 .45

06.00 06.00

.15 MM06 8 MM06 8 .15

.30 .30

.45 .45

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 2017

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 2017

FICÇÃO - CONEXÃO FICÇÃO - CONEXÃO

(REP) SERIES MEMÓRIA - ER - S1

SERIES MEMÓRIA - O SEGREDO SERIES MEMÓRIA - O SEGREDO

(REP) SERIES MEMÓRIA - ER - S1

FICÇÃO - CRIMES PORTUGUESES
FICÇÃO - CRIME À PORTUGUESA

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA
TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

MAGAZINE - VISITA GUIADA 11 - A 

BRASILEIRA, LISBOA
MAGAZINE - VISITA GUIADA 11 - 

TAPEÇARIA DAS GIRAFAS, MUSEU DE 

ARTES DECORATIVAS...

MAGAZINE - VISITA GUIADA 11 - 

ESTAÇÃO FLUVIAL SUL E SUESTE E 

PADRÃO DOS DESCOBRIMENTOS...

MAGAZINE - VISITA GUIADA 11 - 

TAPETE PERSA DA RAINHA D. 

CATARINA, MUSEU NACIONAL DE 

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

DOCS MEMÓRIA - EXERCÍCIO SOBRE 

D. PEDRO V DOCS MEMÓRIA - MEMÓRIAS DE 

BOCAGE
DOCS MEMÓRIA - CALLAS EM LISBOA DOCS MEMÓRIA - IMPACTO

DOCS MEMÓRIA - MEMÓRIAS DO 

SÉCULO XX

DOCS MEMÓRIA - QUANDO OS 

PORTUGUESES SE TORNARAM 

BRASILEIROS - 1999
DOCS MEMÓRIA - PORQUE HOJE É 

SÁBADO 1981

DOCS MEMÓRIADOCS MEMÓRIA - CRÓNICA DO 

S•ÉCULOTELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01 - 

PILOT EP.

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

(REP) SERIES MEMÓRIA - ER - S1

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

MAGAZINE - 1000 IMAGENS MAGAZINE - 1000 IMAGENSMAGAZINE - 1000 IMAGENS

SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

(REP) SERIES MEMÓRIA - ER - S1

(REP) SERIES MEMÓRIA - ER - S1 (REP) SERIES MEMÓRIA - ER - S1 (REP) SERIES MEMÓRIA - ER - S1

MAGAZINE - 1000 IMAGENS

MAGAZINE - 1000 IMAGENS DOCS MEMÓRIA - AURÉLIO DA PAZ 

DOS REIS UMA BIOGRAFIA

DOCS MEMÓRIA - PRIMEIRA PESSOA 

2021

DOCS MEMÓRIA - ENTRE NÓS
DOCS MEMÓRIA - GUERRA 

JUNQUEIRO

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

TELENOVELA - CINZAS

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 

MUNDO - 9ª SÉRIE - AVIAÇÃO

TELENOVELA - O SÁBIO TELENOVELA - O SÁBIO

MAGAZINE - VISITA GUIADA

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE III

TELENOVELA - CINZAS

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

DESPORTO - LIGA DOS ÚLTIMOS - 

2008

DOCS MEMÓRIA - LINHA DA FRENTE 

2021 DOCS MEMÓRIA - LANHAS - OS SETE 

ROSTOS

DOCS MEMÓRIA - CARLOS BOTELHO

DOCS MEMÓRIA - GUERRA 

JUNQUEIROCONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001 - Carmen Carvalheira e 

Francisco Teixeira CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001 - Célia Mestre e Ana 

Margarida Botelho

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001 - João Duarte e Mª 

Luisa Simões

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA - O MODELO

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA - O CONCURSO

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA - O JÚRI

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA - VIDA NOVA

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA - A ÚLCERA

SERIES MEMÓRIA - SOZINHOS EM 

CASA - O HERÓI

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01 - 

PILOT EP.

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01 - 

PILOT EP.

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01
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TELENOVELA - CINZAS

2026

TELENOVELA - OS NOSSOS DIASTELENOVELA - OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO

TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

CONCURSO - SMS - SER MAIS 

SABEDOR III

MAGAZINE - Gostos e Sabores

MAGAZINE - VIAJAR É PRECISO - 2006

TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 2017

TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO

SERIES MEMÓRIA - CONTA-ME 

HISTÓRIA - SÉRIE II

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 2017

MAGAZINE - Gostos e Sabores

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

MAGAZINE - VIAJAR É PRECISO - 2006

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

SERIES MEMÓRIA - CONTA-ME 

HISTÓRIA - SÉRIE II

CONCURSO - SMS - Ser Mais Sabedor 

III

MAGAZINE - VISITA GUIADA (MUSEU 

ALBERTO SAMPAIO)

MAGAZINE - VISITA GUIADA 

(PINTURAS GÃO VASCO - VISEU)

HUMOR MEMÓRIA - NÓS OS RICOS - 

SÉRIE I - FESTA RIJA

HUMOR MEMÓRIA - NÓS OS RICOS - 

SÉRIE I - MARÉ DE CONQUISTAS

TALK SHOW MEMÓRIA - TRAZ PRÁ 

FRENTE - 2015

TALK SHOW MEMÓRIA - TRAZ PRÁ 

FRENTE - 2015

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01 - 

PILOT EP.

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

TELENOVELA - CINZAS

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01 - 

PILOT EP.

MAGAZINE - VISITA GUIADA
MAGAZINE - VISITA GUIADA (MUSEU 

NACIONAL DE ARTE ANTIGA, LISBOA)

MAGAZINE - VISITA GUIADA (Museu 

Machado de Castro e Convento de 

Santa Clara, Coimbra)

HUMOR MEMÓRIA - NÓS OS RICOS - 

SÉRIE I - MANA HÁ SÓ UMA

HUMOR MEMÓRIA - NÓS OS RICOS - 

SÉRIE I

HUMOR MEMÓRIA - NÓS OS RICOS - 

SÉRIE I - UM ACHADO

TALK SHOW MEMÓRIA - TRAZ PRÁ 

FRENTE - 2015

TALK SHOW MEMÓRIA - TRAZ PRÁ 

FRENTE - 2015

TALK SHOW MEMÓRIA - TRAZ PRÁ 

FRENTE - 2015

SERIES MEMÓRIA - O DIA DO 

REGICÍDIO

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01 - 

PILOT EP.

(REP) SERIES MEMÓRIA - ER - S1

SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

SERIES MEMÓRIA - ER - S1

TELENOVELA - CHUVA NA AREIATELENOVELA - CHUVA NA AREIA TELENOVELA - CHUVA NA AREIA

MAGAZINE - VISITA GUIADAMAGAZINE - VISITA GUIADA

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

MAGAZINE - VISITA GUIADA

CINEMA CLÁSSICO - MY FAIR LADY 

(CBS LEGACY)

SERIES MEMÓRIA - ER - S1

TELENOVELA - CINZAS

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

DOCS MEMÓRIA - SABE ?

DESPORTO - LIGA DOS ÚLTIMOS - 

2008

DESPORTO - LIGA DOS ÚLTIMOS - 

2008

TELENOVELA - CINZAS

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

DOCS MEMÓRIA - TRIBUTO A 

EUGÉNIO SALVADOR

DESPORTO - LIGA DOS ÚLTIMOS - 

2008

DESPORTO - LIGA DOS ÚLTIMOS - 

2008

DOCS MEMÓRIA - POLÍTICOS 

PORTUGUESES - 1900

TALK SHOW MEMÓRIA - Tributo em 

Estúdio 2026

HORA CINEMATECA

HORA CINEMATECA - - 2020

TALK SHOW MEMÓRIA - Tributo em 

Estúdio 2026

SERIES MEMÓRIA - A NOITE DO FIM 

DO MUNDO

DOCS MEMÓRIA - EXERCÍCIO SOBRE 

JOÃO XXI

DOCS MEMÓRIA - LINHA DA FRENTE 

2021

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

MAGAZINE - VISITA GUIADA 11 - 

TRAVESSIA AÉREA DO ATLÂNTICO SUL 

MUSEU DE MARINHA, PAVILHÃO..

CINEMA CLÁSSICO - BLOW-UP aka 

Blow-Up - História de um Fotógrafo

SERIES MEMÓRIA - A NOITE DO FIM 

DO MUNDO

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - ER - S1(REP) SERIES MEMÓRIA - ER - S1

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

DOCS MEMÓRIA - POLÍTICOS 

PORTUGUESES - 1900

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

TELENOVELA - O SÁBIO

TELENOVELA - CHUVA NA AREIA

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE III

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 

MEDICINE WOMAN - SEASON 01

TELENOVELA - CINZAS

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

DESPORTO - LIGA DOS ÚLTIMOS - 

2008

DOCS MEMÓRIA - MEMÓRIAS DE 

BOCAGE

SERIES MEMÓRIA - ER - S1 SERIES MEMÓRIA - ER - S1

TELENOVELA - O SÁBIO

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - ER - S1

TELENOVELA - O SÁBIO

TELENOVELA - CHUVA NA AREIA

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - O SEGREDO

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE SAINT 

SEASON 2

DOCS MEMÓRIA - CALLAS EM LISBOA
DOCS MEMÓRIA - O CAMINHO DE 

FERRO IMPOSSÍVEL

MAGAZINE - VISITA GUIADA 11 - 

SANTUÁRIO DE NOSSA SENHORA DA 

CONCEIÇÃO DE VILA VIÇOSA

SERIES MEMÓRIA - O SEGREDO

TELENOVELA - A GRANDE APOSTA

MAGAZINE - VISITA GUIADA 11 - 

MARINHAS DE AVEIRO


