
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP AFRICA

Semana 36 (31 de agosto a 06 de setembro 2026)

Futebol Feminino: Supertaça Vodafone Benfica x FC Porto 2026

Duelo entre SL Benfica e FC Porto na conquista da Supertaça Feminina de Futebol

O Estádio Municipal do Fontelo, em Viseu, será o palco da edição 2026 da Supertaça Feminina 
Vodafone.

Em campo estarão o SL Benfica, campeão nacional e vencedor da Taça de Portugal, e o FC Porto, 
finalista vencido da prova rainha.

4ª feira, pelas 23h15 (hora Lisboa)



COD TAB 31-ago-26 1-set-26 2-set-26 3-set-26 4-set-26 5-set-26 6-set-26 COD TAB

06.00 06.00

.15 R06 8 R06 8 .15

.30 .30

   .45    .45

07.00 07.00

   .15 R07 8 R07 8    .15

   .30    .30

  .45   .45

08.00 08.00

.15 R08 8 R08 8 .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 R09 8 R09 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 10.00

   .15 R10 8 R10 8    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 R11 8 R11 8 .15

.30
O RESTO E PAISAGEM - O RESTO É 

PAISAGEM
PÔR DO SOL - - TEMPORADA 2 .30

.45 PÔR DO SOL - - TEMPORADA 2 WOMEX 2021 - MICRO PROGRAMAS .45

12.00 12.00

   .15 R12 8 R12 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15 RJT 10 RJT 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15 R14 8 OUVIR QUEM VÊ R14 8    .15

  .30   .30

   .45 DUMISSANI - Protagonista: Gizela    .45

15.00 15.00

   .15 R15 8 R15 8    .15

  .30   .30

   .45 NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA    .45

16.00     16.00

   .15 R16 8 R16 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

17.00     17.00

   .15 R17 8 R17 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

18.00     18.00

   .15 R18 8 R18 8    .15

  .30   .30

   .45 SABORES DA NOSSA TERRA - 2017 SABORES DA NOSSA TERRA - 2017    .45

19.00 19.00

   .15 R19 11 R19 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 RTJ 12 RTJ 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15 R21 12 R21 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15 R22 11 R22 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00 LUGARES DA ESCRITA 23.00

   .15 R23 11 WOMEX 2021 - MICRO PROGRAMAS R23 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00 24.00

   .15 R24 8 R24 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 R25 8 R25 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 26.00

.15 R26 8 R26 8 .15

.30 .30

.45 .45

27.00 27.00

.15 R27 8 R27 8 .15

.30 NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA .30

.45 ÁFRICA SPORT
(REP) PASSAGEM DE NÍVEL - - AS 

LINHAS PROLETÁRIAS

(REP) OS HOMENS DA PRESIDÊNCIA - 

Os Homens da Presidência - 2ª série - 

(REP) NO AR - - IV SÉRIE - April 

Marmara
(REP) ARTES E ESPECTÁCULOS .45

28.00 28.00

.15 R28 8 R28 8 .15

.30 .30

.45 .45

29.00 29.00

.15 R29 8 R29 8 .15

.30 .30

.45 .45

DUPLAS À PORTUGUESA - - Virgínia 

Quaresma e Maria Lamas

NOTICIAS ÀS 24

(REP) JANELA INDISCRETA - 2026

(REP) MOÇAMBIQUE, DA GUERRA E 

DA PAZ - 11 - A RENAMO e a sua 

internacionalização

EUCARISTIA DOMINICAL

COMO SE FAZ

HISTÓRIAS DA LINHA DE SINTRA - 

Histórias da Linha de Sintra - Espaço 

para Tudo (Romana Moreira, Noz 

MESA PORTUGUESA... COM 

ESTRELAS COM CERTEZA! - MESA 

PORTUGUESA...COM ESTRELAS 

VILA FAIA VILA FAIA VILA FAIA VILA FAIA

OS DIÁRIOS DE THOMAZ MELLO 

BREYNER - OS DIÁRIOS DE THOMAZ 

DE MELLO BREYNER

PORTUGAL UMA HISTÓRIA 

NATURAL

RUMOS - 2026

COMO SE FAZ

À TARDE NO KUBICO

MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS DE 

ÁFRICA 2026

FUTEBOL FEMININO: SUPERTAÇA

CLUBES DE GINÁSTICA EM 

PORTUGAL - SALTO MORTAL

HORA DE AGIR - RTP ÁFRICA - 3ª 

TEMPORADA

Causa e Efeito

THE VOICE GERAÇÕES

EM CASA D´AMÁLIA

HISTÓRIA DO TEATRO DE REVISTA - - 

A REVISTA APÓS O 25 DE ABRIL DE 

1974

AGARRA-ME SE PUDERES AGARRA-ME SE PUDERES AGARRA-ME SE PUDERES AGARRA-ME SE PUDERES

À TARDE NO KUBICO À TARDE NO KUBICO À TARDE NO KUBICO

ÁFRICA SPORT

(REP) OS HOMENS DA PRESIDÊNCIA - 

Os Homens da Presidência - 2ª série - 

2022 - Jorge Carlos Fonseca

NO AR - - IV SÉRIE - April Marmara (REP) ARTES E ESPECTÁCULOS
(REP) PASSAGEM DE NÍVEL - - AS 

LINHAS PROLETÁRIAS

10 programas para o fim do mundo - 

10 PROGRAMAS PARA O FIM DO 

MUNDO

NOTICIAS ÀS 24

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

OS HOMENS DA PRESIDÊNCIA - Os 

Homens da Presidência - 2ª série - 

2022 - Jorge Carlos Fonseca

NO AR - - IV SÉRIE - April Marmara

PÔR DO SOL - - TEMPORADA 2

RUMOS - 2026

JURO QUE ACONTECEU

AMADEO

documentario - TEIA

HORA DE AGIR - RTP ÁFRICA - 3ª 

TEMPORADA

NHA TERRA, NHA CRETCHEU - NHA 

TERRA NHA CRETCHEU 2026

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

JORNAL DA TARDE

ARTES E ESPECTÁCULOS

JORNAL DA TARDE

SUL

PÉROLAS DO OCEANO - 2026

JORNAL DA TARDE

MULHERES QUE CONTAM

NHA TERRA, NHA CRETCHEU - NHA 

TERRA NHA CRETCHEU 2026

(REP) HISTÓRIAS DA LINHA DE 

SINTRA - Histórias da Linha de Sintra - 

Espaço para Tudo (Romana Moreira, 

PÉROLAS DO OCEANO - 2026

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

(REP) HISTÓRIAS D´ÁFRICA

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

(REP) AS NOSSAS PLANTAS

(REP) MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS 

DE ÁFRICA 2026

GRELHA DE PROGRAMAS

O MUNDO NOS AÇORES AS NOSSAS PLANTAS

PÉROLAS DO OCEANO - 2026

BOM DIA PORTUGALBOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

COMO SE FAZ

BOM DIA PORTUGAL

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

BEM VINDOS BEM VINDOS

JANELA INDISCRETA - 2026

BEM VINDOS

JOKER

JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

TELEJORNALTELEJORNAL

NHA TERRA, NHA CRETCHEU - NHA 

TERRA NHA CRETCHEU 2026

JOKER

TELEJORNAL

2026

NO AR - - IV SÉRIE - April MarmaraÁFRICA SPORT

MOÇAMBIQUE, DA GUERRA E DA 

PAZ - 11 - A RENAMO e a sua 

internacionalização

(REP) PASSAGEM DE NÍVEL - - AS 

LINHAS PROLETÁRIAS

BOMBORDO - - Mar em Casa

NUNCA É TARDE

VILA FAIA

ÁFRICA SPORT

JORNAL D ÁFRICA - 2026 JORNAL D ÁFRICA - 2026 JORNAL D ÁFRICA - 2026

PÔR DO SOL - - TEMPORADA 2

JOKER

AGARRA-ME SE PUDERES

HISTÓRIAS D´ÁFRICA

(REP) BEM VINDOS(REP) BEM VINDOS

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

TRIO DE ATAQUE

THE VOICE GERAÇÕES

TELEJORNAL

JORNAL DA TARDEJORNAL DA TARDE

SEMANA 36

BEM VINDOS BEM VINDOS

documentario - TEIA

MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS DE 

ÁFRICA 2026

TELEJORNAL

JORNAL D ÁFRICA - 2026

documentario - ZX SPECTRUM: DE 1982 

A MAIS ALÉM

JORNAL D ÁFRICA - 2026

JOKER

OS HOMENS DA PRESIDÊNCIA - Os 

Homens da Presidência - 2ª série - 

2022 - Jorge Carlos Fonseca

BOM DIA PORTUGAL

TELEJORNAL

GUARDA-ROUPA

(REP) BEM VINDOS

SONS DE VITÓRIA - SONS DA VITÓRIA 

(EX MÚSICA POPULAR ÁFRICA 

LUSÓFONA)

TELEJORNAL

PASSAGEM DE NÍVEL - - AS LINHAS 

PROLETÁRIAS

(REP) À TARDE NO KUBICO (REP) À TARDE NO KUBICO

(REP) BEM VINDOS

PÔR DO SOL - - TEMPORADA 2

documentario - LA LUMIERE DES 

FEMMES aka LIGHT OF WOMEN

TASKMASTER

DEPOIS VAI-SE A VER E NADA

CONCERTO - GISELA E O FADO
CRÓNICA DOS BONS MALANDROS - - 

Flávio, o Doutor

(REP) À TARDE NO KUBICO

JOKER

À TARDE NO KUBICO

Causa e Efeito

EM CASA D´AMÁLIA

(REP) JANELA INDISCRETA - 2026

(REP) À TARDE NO KUBICO (REP) À TARDE NO KUBICO

PORTUGAL UMA HISTÓRIA 

NATURAL

NOTICIAS ÀS 24

(REP) BEM VINDOS


