
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

VIRA E VOLTA

Mudam-se os tempos e as vontades, ficam as histórias de um povo alegre e folgazão, 
trabalhador e crente no Divino, acolhedor e sem papas na língua.

Vira e Volta surge na televisão pública como um refrescado folhetim de incríveis imagens 
das nove ilhas e das suas gentes.

Ao sabor dos dias, sem pressas para melhor saborear cada momento, Vasco Pernes e Rui 
Machado, regressam aos Açores profundos.

São os cenários grandiosos pela simplicidade do seu povo..

2ª a 6ª feira pelas 13h15 (PD) e 14h15 (LIS)

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP AÇORES

Semana 33 (10 a 16 de agosto 2026)



SEMANA 33

COD TAB 10/ago/26 11/ago/26 12/ago/26 13/ago/26 14/ago/26 15/ago/26 16/ago/26 COD TAB

PD LIS LIS PD
.30 .30 * * .30 .30

   .45    .45    .45    .45

08.00 09.00 09.00 08.00

.15    .15 * *    .15 .15

  .30    .30    .30   .30

   .45   .45   .45    .45

09.00 10.00 10.00 09.00

   .15 .15 * Descomplica * .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

10.00 11.00 11.00 10.00

   .15    .15 * *    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

.45    .45    .45 .45

11.00 12.00 12.00 11.00

.15    .15 * *    .15 .15

.30   .30   .30 .30

.45 .45 .45 .45

12.00 13.00 13.00 12.00

   .15 .15 C12 8 C12 8 .15    .15

  .30 .30 .30   .30

   .45 .45 .45    .45

13.00 14.00 JORNAL DA TARDE - AÇORES JORNAL DA TARDE - AÇORES JORNAL DA TARDE - AÇORES JORNAL DA TARDE - AÇORES JORNAL DA TARDE - AÇORES 14.00 13.00

   .15    .15 C13 9 C13 9    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

14.00 15.00 15.00 14.00

   .15    .15 C14 8 C14 8    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

15.00 16.00 16.00 15.00

   .15    .15 C15 8 C15 8    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

16.00 17.00 17.00 16.00

   .15    .15 C16 8 C16 8    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

17.00 18.00 18.00 17.00

   .15    .15 C17 8 CAMINHOS
FAÇA CHUVA FAÇA SOL - FAÇA 

CHUVA OU FAÇA SOL - 2026
C17 8    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

18.00 19.00 19.00 18.00

   .15    .15 C18 10 C18 10    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 HORA DE AGIR    .45    .45

19.00 20.00 ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE 20.00 19.00

   .15    .15 C19 10 C19 10    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

20.00 21.00 21.00 20.00

   .15    .15 C20 12 C20 12    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 PORTUGUESE SOUL    .45    .45

21.00 22.00 22.00 21.00

   .15    .15 C21 12 C21 12    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

22.00 23.00 23.00 22.00

   .15    .15 C22 10 C22 10    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

23.00 24.00 24.00 23.00

   .15    .15 C23 8 C23 8    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

24.00 25.00 25.00 24.00

   .15    .15 C24 8 C24 8    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

25.00 26.00 26.00 25.00

   .15    .15 * *    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

26.00 27.00 27.00 26.00

.15    .15 * *    .15 .15

.30   .30 ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE (REP) HORA DE AGIR   .30 .30

.45    .45 (REP) A ESSÊNCIA    .45 .45

27.00 28.00 28.00 27.00

.15 .15 * * .15 .15

.30 .30 .30 .30

.45 .45 .45 .45

28.00 29.00 29.00 28.00

.15 .15 * * .15 .15

.30 .30 .30 .30

.45 .45 .45 .45

29.00 30.00 30.00 29.00

.15 .15 * * .15 .15

.30 .30 .30 .30

.45 .45 .45 .45

06.00 07.00 07.00 06.00

.15 .15 * (REP) O Segredo do Algoritmo * .15 .15

.30 .30 .30 .30

.45 .45 .45 .45

07.00 08.00 08.00 07.00

.15 .15 * * .15 .15

(REP) SIGA A DANÇA(REP) PARLAMENTO

documentario
AGARRA-ME SE PUDERES

TELEJORNAL AÇORES TELEJORNAL AÇORES TELEJORNAL AÇORES

MUSICAL - HARMONIA AOS 4 VENTOS
documentario

Musica no Colegio

10 MIL KM, DE REGRESSO AO JAPÃO
TELEDESPORTO

PARLAMENTO
A PROVA DOS FACTOS

MAL-AMANHADOS
JANELA INDISCRETA

CINEMA PORTUGUÊS

documentario
A SÉRIE - TEORIAS DA CONSPIRAÇÃO

EUCARISTIA DOMINICAL

RTP ZIG ZAG

TELEJORNAL AÇORES

(REP) TELEJORNAL AÇORES

(REP) TELEJORNAL AÇORES

PÔR DO SOL

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

GABINETE DE CURIOSIDADES

(REP) TELEJORNAL AÇORES

(REP) TELEJORNAL AÇORES

PÔR DO SOL - - TEMPORADA 2

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

LER DE OUVIDO

TELEJORNAL AÇORES

(REP) TELEJORNAL AÇORES

TELEJORNAL AÇORES

AGARRA-ME SE PUDERES

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL

ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

GRELHA DE PROGRAMAS

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

2026

RTP ZIG ZAG RTP ZIG ZAG RTP ZIG ZAG

BOM DIA PORTUGAL

*Não é permitido agendamento de publicidade nestas faixas

RTP ZIG ZAG

(REP) TELEJORNAL AÇORES

RTP ZIG ZAG RTP ZIG ZAG

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL

BIOSFERA - 2026

(REP) TELEJORNAL AÇORES

BOM DIA PORTUGAL

TELEJORNAL AÇORES

NOTICIAS DO ATLÂNTICONOTICIAS DO ATLÂNTICO NOTICIAS DO ATLÂNTICO NOTICIAS DO ATLÂNTICO

VIRA E VOLTA

ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

INDEX

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

INDEX

(REP) BIOSFERA - 2026

VIRA E VOLTA VIRA E VOLTA VIRA E VOLTA

CONSULTA EXTERNA

ATLÂNTIDA AÇORES

70 X 7

PÉROLAS DO OCEANO - 2026

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL

ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE

VIRA E VOLTA

NOTICIAS DO ATLÂNTICO NOTICIAS DO ATLÂNTICO

A ARTE DA CURA - - DIREITO À SAÚDE

(REP) PRIMEIRA PESSOA

A ARTE DA CURA A ARTE DA CURA

(REP) MAL-AMANHADOS

ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE

RUMOS

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL

A ARTE DA CURA - - RELAÇÃO MÉDICO-

DOENTE

NOTICIAS DO ATLÂNTICO

ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE

(REP) TELEJORNAL AÇORES (REP) TELEJORNAL AÇORES(REP) TELEJORNAL AÇORES

A ARTE DA CURA - - COMO NOS 

CURAM NO TEMPO, A ARTE E A 

CIÊNCIA

(REP) CONSULTA EXTERNA

O Segredo do Algoritmo

(REP) documentario

A SÉRIE

(REP) VIAGEM NA MINHA TERRA

PÔR DO SOL - - TEMPORADA 2 PÔR DO SOL

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

GABINETE DE CURIOSIDADES

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

LER DE OUVIDO

A SÉRIE - FINISTERRA

(REP) ATLÂNTIDA AÇORES

(REP) ATLÂNTIDA AÇORES

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVILSOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL

(REP) ATLÂNTIDA AÇORES

(REP) BIOSFERA - 2026

(REP) TRIBUTO
(REP) VISITA GUIADA

(REP) EM CASA D´AMÁLIA

(REP) TELEJORNAL AÇORES(REP) TELEJORNAL AÇORES (REP) TELEJORNAL AÇORES (REP) TELEJORNAL AÇORES

(REP) SIGA A DANÇA

(REP) A ARTE DA CURA - - VAMOS 

VIVER PARA SEMPRE
(REP) PORTUGUESE SOUL

(REP) Musica no Colegio (REP) CINEMA PORTUGUÊS

(REP) A ARTE DA CURA (REP) 10 MIL KM, DE REGRESSO AO 

JAPÃO

CINEMA PORTUGUÊS

(REP) CINEMA PORTUGUÊS

(REP) PARLAMENTO

(REP) A SÉRIE - TEORIAS DA 

CONSPIRAÇÃO

EM CASA D´AMÁLIA

PÔR DO SOL

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

INDEX

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

LER DE OUVIDO

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

GABINETE DE CURIOSIDADES

ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE

PÔR DO SOL

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

INDEX

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

LER DE OUVIDO

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

GABINETE DE CURIOSIDADES

ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE

MUSICAL - HARMONIA AOS 4 VENTOS
(REP) RUMOS (REP) JANELA INDISCRETA

(REP) documentario

(REP) FAÇA CHUVA FAÇA SOL - FAÇA 

CHUVA OU FAÇA SOL - 2026
(REP) MAL-AMANHADOS

(REP) 70 X 7 (REP) CONSULTA EXTERNA CHAMADA DE EMERGÊNCIA


