
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP AFRICA

Semana 32 (03 a 09 de agosto 2026)

87ª VOLTA A PORTUGAL EM BICICLETA

De 5 a 16 de agosto acompanhe as emoções e todos os pormenores da prova mais 
importante do ciclismo português

A RTP é a televisão oficial da 87ª Volta a Portugal em bicicleta. De 5 a 16 de agosto, acompanhe 
todos os pormenores da maior competição nacional de ciclismo aqui na sua RTP.

Sábado, pelas 20h15 (hora Lisboa)



COD TAB 3-ago-26 4-ago-26 5-ago-26 6-ago-26 7-ago-26 8-ago-26 9-ago-26 COD TAB

06.00 06.00

.15 R06 8 R06 8 .15

.30 .30

   .45    .45

07.00 07.00

   .15 R07 8 R07 8    .15

   .30    .30

  .45   .45

08.00 08.00

.15 R08 8 R08 8 .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 R09 8 R09 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 10.00

   .15 R10 8 R10 8    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 R11 8 R11 8 .15

.30 PÔR DO SOL PÔR DO SOL .30

.45 WOMEX 2021 - MICRO PROGRAMAS WOMEX 2021 - MICRO PROGRAMAS .45

12.00 GASTRONOMIA 12.00

   .15 R12 8 R12 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15 RJT 10 RJT 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15 R14 8 OUVIR QUEM VÊ R14 8    .15

  .30   .30

   .45 DUMISSANI - - 3ª SÉRIE DUMISSANI - - 2ª SÉRIE NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA
LIGA EXTRAORDINÁRIA - Liga 

Extraordinária
   .45

15.00 15.00

   .15 R15 8 R15 8    .15

  .30   .30

   .45 NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA    .45

16.00     16.00

   .15 R16 8 R16 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

17.00     17.00

   .15 R17 8 R17 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

18.00     18.00

   .15 R18 8 R18 8    .15

  .30   .30

   .45 FOTOBOX - 2025    .45

19.00 19.00

   .15 R19 11 R19 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 RTJ 12 RTJ 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15 R21 12 R21 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15 R22 11 R22 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00 LUGARES DA ESCRITA 23.00

   .15 R23 11 R23 11    .15

  .30   .30

   .45 FOTOBOX - 2025    .45

24.00 24.00

   .15 R24 8 R24 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 R25 8 R25 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 26.00

.15 R26 8 R26 8 .15

.30 .30

.45 .45

27.00 27.00

.15 R27 8 R27 8 .15

.30 (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA .30

.45 (REP) NO AR - - IV SÉRIE - Margarida 

Campelo
(REP) ARTES E ESPECTÁCULOS .45

28.00 28.00

.15 R28 8 R28 8 .15

.30 .30

.45 .45

29.00 29.00

.15 R29 8 R29 8 .15

.30 .30

.45 .45

NOTICIAS ÀS 24

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

PÔR DO SOL

OS HOMENS DA PRESIDÊNCIA
NO AR - - IV SÉRIE - Margarida 

Campelo

VILA FAIA

RUMOS - 2026 - CONVERSA COM A 

CANTORA GUINEENSE KARYNA 

GOMES.
(REP) MOÇAMBIQUE, DA GUERRA E 

DA PAZ - 7 - Os caminhos para o a de 

NKOMATI

PÔR DO SOL

RUMOS - 2026 - CONVERSA COM A 

CANTORA GUINEENSE KARYNA 

GOMES.

ADÓNIS

JURO QUE ACONTECEU
NOVOS CANTOS NOVOS - - CAPICUA

SOU MENINO PARA IR

documentario - TEIA

MOÇAMBIQUE, DA GUERRA E DA 

PAZ - 7 - Os caminhos para o a de 

NKOMATI

NUNCA É TARDE

HORA DE AGIR - RTP ÁFRICA - 4ª 

TEMPORADA

NHA TERRA, NHA CRETCHEU - NHA 

TERRA NHA CRETCHEU 2026 - 

CULTURA (NHELAS SPENCER)

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

(REP) NHA TERRA, NHA CRETCHEU - 

NHA TERRA NHA CRETCHEU 2026 - 

CULTURA (NHELAS SPENCER)

(REP) AS NOSSAS PLANTAS

PÉROLAS DO OCEANO - 2026

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

HISTÓRIAS DA LINHA DE SINTRA - - A 

PRAÇA DA ESPERANÇA (LÍVIO DE 

MORAIS)

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA

NOTICIAS ÀS 24

PRATO DO DIA

(REP) MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS 

DE ÁFRICA 2026

2026

GRELHA DE PROGRAMAS

ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA
AS NOSSAS PLANTAS

RUMOS - 2026 - CONVERSA COM A 

CANTORA GUINEENSE KARYNA 

GOMES.

BOM DIA PORTUGALBOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

PRATO DO DIA

BOM DIA PORTUGAL

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

BEM VINDOS BEM VINDOS

JANELA INDISCRETA - 2023

EUCARISTIA DOMINICAL

BEM VINDOS

NO AR - - IV SÉRIE - Margarida 

Campelo

HISTÓRIAS DA LINHA DE SINTRA - - A 

PRAÇA DA ESPERANÇA (LÍVIO DE 

MORAIS)

ÁFRICA SPORT

SEMANA 32

BEM VINDOS BEM VINDOS

documentario - TEIA

MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS DE 

ÁFRICA 2026

TELEJORNAL

JORNAL D ÁFRICA - 2026

PRIMEIRA PESSOA

JORNAL D ÁFRICA - 2026

JOKER

OS HOMENS DA PRESIDÊNCIA

BOM DIA PORTUGAL

BOMBORDO - - Vida Segura

TELEJORNAL

GUARDA-ROUPA

JOKER

JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

TELEJORNALTELEJORNAL

ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA
ÁFRICA SPORT

JORNAL DA TARDE

ARTES E ESPECTÁCULOS

JORNAL DA TARDE

JOKER

TELEJORNAL

JORNAL D ÁFRICA - 2026 JORNAL D ÁFRICA - 2026 JORNAL D ÁFRICA - 2026

PORTUGUESES PELO MUNDO - - 

ROTERDÃO - COMUNIDADES 

PORTUGUESAS - III TEMPORADA

PÔR DO SOL

JOKER

TELEJORNAL

ÁFRICA SPORT

PORTUGUESES PELO MUNDO - - 

ROTERDÃO - COMUNIDADES 

PORTUGUESAS - III TEMPORADA

TELEJORNAL

DEPOIS VAI-SE A VER E NADA

documentario - TITO PARIS, M’nine 

de Sóncente

THE VOICE GERAÇÕES

EM CASA D´AMÁLIA

3 CAMINOS

CONCERTO - TITO PARIS, M’nine de 

Sóncente - Concerto
documentario - Terceira Vaga

JORNAL DA TARDEJORNAL DA TARDEJORNAL DA TARDE

SUL

PÉROLAS DO OCEANO - 2026

(REP) PORTUGUESES PELO MUNDO - - 

ROTERDÃO - COMUNIDADES 

PORTUGUESAS - III TEMPORADA

(REP) JANELA INDISCRETA - 2023

VILA FAIA

AGARRA-ME SE PUDERES

À TARDE NO KUBICO

AGARRA-ME SE PUDERES

JOKER

HORA DE AGIR - RTP ÁFRICA - 4ª 

TEMPORADA

VOLTA A PORTUGAL EM BICICLETA - 

CICLISMO: 87ª VOLTA A PORTUGAL 

BICICLETA 2026

VOLTA A PORTUGAL EM BICICLETA - 

CICLISMO: 87ª VOLTA A PORTUGAL 

BICICLETA 2026

VOLTA A PORTUGAL EM BICICLETA - 

CICLISMO: 87ª VOLTA A PORTUGAL 

BICICLETA 2026

VOLTA A PORTUGAL EM BICICLETA - 

CICLISMO: 87ª VOLTA A PORTUGAL 

BICICLETA 2026

VOLTA A PORTUGAL EM BICICLETA - 

CICLISMO: 87ª VOLTA A PORTUGAL 

BICICLETA 2026

À TARDE NO KUBICO

À TARDE NO KUBICO À TARDE NO KUBICO À TARDE NO KUBICO

HORA DE AGIR - RTP ÁFRICA - 4ª 

TEMPORADA
Hora Bolas

SIGA A DANÇA

FORA DE SÉRIE

PORTUGAL UMA HISTÓRIA 

NATURAL

10 programas para o fim do mundo - 

10 PROGRAMAS PARA O FIM DO 

MUNDO

CINEMA PORTUGUÊS

DUPLAS À PORTUGUESA - - 

Humberto Delgado e Henrique Galvão

NOTICIAS ÀS 24
NOTICIAS ÀS 24

CINEMA PORTUGUÊS - A IDADE DA 

PEDRA ESPECIAL DESPORTO

(REP) JANELA INDISCRETA - 2023
THE VOICE GERAÇÕES

(REP) BEM VINDOS(REP) BEM VINDOS(REP) BEM VINDOS

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

documentario - TEIA

ÁFRICA SPORT

(REP) PORTUGUESES PELO MUNDO - - 

ROTERDÃO - COMUNIDADES 

PORTUGUESAS - III TEMPORADA

(REP) OS HOMENS DA PRESIDÊNCIA

(REP) À TARDE NO KUBICO (REP) À TARDE NO KUBICO (REP) À TARDE NO KUBICO

OS HOMENS DA PRESIDÊNCIA documentario - Terceira Vaga ARTES E ESPECTÁCULOS

(REP) BEM VINDOS

(REP) À TARDE NO KUBICO (REP) À TARDE NO KUBICO

(REP) BEM VINDOS


