
8

       

 

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP MEMÓRIA

Semana 30 (20 a 26 de julho 2026)

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

CHUVA NA AREIA

As aventuras passadas numa vila piscatória dos anos 60, Vila Nova da Galé

"Chuva na Areia" o primeiro teleromance produzido pela RTP regressa aos ecrãs.
Vamos rever as aventuras passadas numa vila piscatória dos anos 60, Vila Nova da Galé, 

construída em Tróia com a arte e engenho do arquiteto Conde Reis.
Vila Nova da Galé é invadida por turistas prontos a gozar as suas belezas naturais. A 
população sente-se agitada pelas alterações aos hábitos que essa afluência implica.

Há quem defenda o progresso, entendendo-o no sentido da modernização da localidade, 
outros defendem a tradição local, lutando por valores antigos autênticos.

2ª a 6ª feira pelas 17h45



COD TAB 20-jul-26 21-jul-26 22-jul-26 23-jul-26 24-jul-26 25-jul-26 26-jul-26 COD TAB

07.00 07.00

   .15 MM07 8 MM07 8    .15

   .30    .30

  .45   .45

08.00 08.00

.15 MM08 8 MM08 8 .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 MM09 8 MM09 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00   10.00

   .15 MM10 8 MM10 8    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00   11.00

.15 MM11 8 MM11 8 .15

.30 .30

.45 .45

12.00   12.00

   .15 MM12 10 MM12 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00   13.00

   .15 MM13 10 MM13 10    .15

  .30   .30

   .45
MAGAZINE - Nativos Digitais - 

crianças: danos colaterais da 
   .45

14.00   14.00

   .15 MM14 10 MM14 10    .15

  .30   .30

   .45 MODALIDADES MEMÓRIA    .45

15.00   15.00

   .15 MM15 10 MM15 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

16.00   16.00

   .15 MM16 11
SERIES MEMÓRIA - ORA VIVA! - 

NEM SÓ DE ESTUDO VIVE O 
MM16 11    .15

  .30   .30

   .45 MAGAZINE - SABER & FAZER MAGAZINE - SABER & FAZER MAGAZINE - SABER & FAZER MAGAZINE - SABER & FAZER    .45

17.00   17.00

   .15 MM17 11 MM17 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

18.00   18.00

   .15 MM18 10 MM18 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00   19.00

   .15 MM19 10 MM19 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00   20.00

   .15 MM20 10 MM20 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00   21.00

   .15 MM21 12 MM21 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15 MM22 12 MM22 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00   23.00

   .15 MM23 11 MM23 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00   24.00

   .15 MM24 10 MM24 10    .15

  .30   .30

   .45
PASSEIO DAS ESTRELAS - Passeio 

das Estrelas
   .45

25.00   25.00

   .15 MM25 8 MM25 8    .15

  .30   .30

   .45
PASSEIO DAS ESTRELAS - Passeio 

das Estrelas
   .45

26.00   26.00

.15 MM26 8 MM26 8 .15

.30 .30

.45 .45

27.00 27.00

.15 MM27 8 MM27 8 .15

.30 .30

.45   .45

28.00   28.00

.15 MM28 8 MM28 8 .15

.30 .30

.45 .45

29.00   29.00

.15 MM29 8 MM29 8 .15

.30 .30

.45 .45

06.00 06.00

.15 MM06 8 MM06 8 .15

.30 .30

.45 .45

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES

TALK SHOW MEMÓRIA - GIL 

VICENTE, TOMÁS DE 

TORQUEMADA E JOANA D`ARC

SERIES MEMÓRIA - O SEGREDO

DOCS MEMÓRIA - AMÁLIA EM 

LIBERDADE

SERIES MEMÓRIA - O SEGREDO

DOCS MEMÓRIA - ARISTIDES 

SOUSA MENDES, O CONSUL 

INJUSTIÇADO

DOCS MEMÓRIA - EU, AMÁLIA
DOCS MEMÓRIA - PRIMEIRA 

PESSOA - 2025

TELENOVELA - SINAIS DE VIDA TELENOVELA - SINAIS DE VIDA TELENOVELA - SINAIS DE VIDA

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001 - Elvira Fernandes 

e Rui Teixeira

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001 - Rui Carvalho e 

Gonçalo Vilarinho

TELENOVELA - SINAIS DE VIDA TELENOVELA - SINAIS DE VIDA

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA

MAGAZINE - VISITA GUIADA 

2019 - Fábrica de Gelo, Serra de 

Montejunto

MAGAZINE - VISITA GUIADA 

2019 - AS ILHAS DO PORTO

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA

MAGAZINE - VISITA GUIADA 

2019 - Museu da Chapelaria, São 

João da Madeira

SERIES MEMÓRIA - NOSTALGIA - 

FLORBELA ESPANCA

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS 

A BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES

CINEMA CLÁSSICO - ALWAYS
SERIES MEMÓRIA - QUASE - 

MÁRIO DE SÁ CARNEIRO

SERIES MEMÓRIA - SAUDADE - 

SOARES DOS REIS

HUMOR MEMÓRIA - DONOS 

DISTO TUDO - DDT - 2017 - BEST 

OF SERIES MEMÓRIA - A TRAGÉDIA 

DA RUA DAS FLORES

DOCS MEMÓRIA - A ENTREVISTA 

- MARIA JOÃO PIRES

MAGAZINE - ANÚNCIOS DE 

GRAÇA - SÉRIE II - 1998

MAGAZINE - ANÚNCIOS DE 

GRAÇA - SÉRIE II - 1998

MAGAZINE - ANÚNCIOS DE 

GRAÇA - SÉRIE II - 1998 - GÉNIOS 

E PERSONALIDADES

SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES

DOCS MEMÓRIA - M DE MULHER
PASSEIO DAS ESTRELAS - Passeio 

das Estrelas

FICÇÃO - FADOS - O REGRESSO

SERIES MEMÓRIA - NA MAO DE 

DEUS - ANTERO DE QUENTAL
TALK SHOW MEMÓRIA - EU 

SHOW NICO - SÉRIE I - 1980

MAGAZINE - PORTUGAL DE... DOCS MEMÓRIA

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

DOCS MEMÓRIA - IMPACTO DOCS MEMÓRIA - O PAÍS EM 

MEMÓRIA

DOCS MEMÓRIA - PRIMEIRA 

PESSOA

MAGAZINE - ANIMAIS 

ANÓNIMOS - SÉRIE II - 2016

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO

CONCURSO - SMS - SER MAIS 

SABEDOR III

TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

MAGAZINE - OBRA DE ARTE 

(CENTROS DE COMANDO 

OPERACIONAL DA REFER)

SERIES MEMÓRIA - QUASE - 

MÁRIO DE SÁ CARNEIRO

CONCURSO - JOGOS SEM 

FRONTEIRAS - 1990 - 

JUGOSLÁVIA I

CONCURSO - JOGOS SEM 

FRONTEIRAS - 1990 - FRANÇA I

CONCURSO - JOGOS SEM 

FRONTEIRAS - 1990 - 

JUGOSLÁVIA II

HUMOR MEMÓRIA - 

APANHADOS - 1995

HUMOR MEMÓRIA - 

APANHADOS - 1995
DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 

2017

MAGAZINE - MESA 

PORTUGUESA...COM ESTRELAS 

CONCERTEZA! - Largo do Paço, 

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

MAGAZINE - ANIMAIS 

ANÓNIMOS - SÉRIE II - 2016

SERIES MEMÓRIA - A ODISSEIA 

DE HOMERO

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

DOCS MEMÓRIA - 12 ANOS DE 

ACTIVIDADES DA FUNDAÇÃO 

CALOUSTE GULBENKIAN

TELENOVELA - CHUVA NA AREIA TELENOVELA - CHUVA NA AREIA TELENOVELA - CHUVA NA AREIA

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001 - Paulo Damaso e 

António Sobral

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001 - FILIPA VINGADA 

E ANDRÉ ALMEIDA

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

SÉRIE II - 2001 - Anabela 

Abambos e rui carvalhoSERIES MEMÓRIA - ORA VIVA! - 

MUITO CUSTA QUERER 

TRABALHAR!

SERIES MEMÓRIA - ORA VIVA! - 

MEDO DE VOAR

DOCS MEMÓRIA - MOVIMENTOS 

PERPÉTUOS, TRIBUTO A CARLOS 

PAREDES

DOCS MEMÓRIA

DOCS MEMÓRIA - UM DIA 

COM...

TELENOVELA - O SÁBIO TELENOVELA - O SÁBIO TELENOVELA - O SÁBIO

TELENOVELA - CHUVA NA AREIA

DOCS MEMÓRIA - POLÍTICOS 

PORTUGUESES - 1900

SEMANA 30

GRELHA DE PROGRAMAS

TELENOVELA - CINZAS

2026

TELENOVELA - OS NOSSOS DIASTELENOVELA - OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO

TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

CONCURSO - SMS - SER MAIS 

SABEDOR III

TELENOVELA - CINZASTELENOVELA - CINZAS TELENOVELA - CINZAS

MAGAZINE - MESA 

PORTUGUESA...COM ESTRELAS 

CONCERTEZA! - Il Gallo D´Oro, 

TELENOVELA - CINZAS TELENOVELA - CINZAS

MAGAZINE - FÉRIAS DE VERÃO - 

1998 - RUI REININHO

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA

TELENOVELA - CINZAS

MAGAZINE - PORTUGUESES 

PELO MUNDO - VII

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA

MAGAZINE - PORTUGUESES 

PELO MUNDO - VII

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 

2017

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVATELENOVELA - ROSEIRA BRAVA

MAGAZINE - PORTUGUESES 

PELO MUNDO - VII

MAGAZINE - PORTUGUESES 

PELO MUNDO - VII

MAGAZINE - PORTUGUESES 

PELO MUNDO - VII

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA

SERIES MEMÓRIA - BALLET ROSE 

- SÉRIE I - VIDAS PROIBIDASMAGAZINE - ANÚNCIOS DE 

GRAÇA - SÉRIE II - 1998

MAGAZINE - VIAGEM AO 

CENTRO DA MINHA TERRA - 

FERREIRA DO ZEZERE

HUMOR MEMÓRIA - DESLIGA A 

TELEVISÃO

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES

SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES

SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES

SERIES MEMÓRIA - NOSTALGIA - 

FLORBELA ESPANCA

SERIES MEMÓRIA - A ODISSEIA 

DE HOMERO

TALK SHOW MEMÓRIA - Tributo 

em Estúdio 2026

DOCS MEMÓRIA - POLÍTICOS 

PORTUGUESES - 1900

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES
TELENOVELA - O SÁBIO

TELENOVELA - CHUVA NA AREIA (REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES
SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE II (REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES
DOCS MEMÓRIA - ENVIADO 

ESPECIALDOCS MEMÓRIA - UM DIA 

COM...

ENTRE NÓS - - 2003 ENTRE NÓS - - 2003 ENTRE NÓS - - 2003 ENTRE NÓS - - 2003 ENTRE NÓS - - 2003 ENTRE NÓS - - 2003 ENTRE NÓS - - 2003

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE II

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE II

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE II

TELENOVELA - SINAIS DE VIDA TELENOVELA - SINAIS DE VIDA TELENOVELA - SINAIS DE VIDA TELENOVELA - SINAIS DE VIDA

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS 

A BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS 

A BEIRAIS - SÉRIE IV

TELENOVELA - SINAIS DE VIDA

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE II

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES

SERIES MEMÓRIA - O SEGREDO

DOCS MEMÓRIA - POLÍTICOS 

PORTUGUESES - 1900

DOCS MEMÓRIA - SINTESE 

HISTÓRICA DO CINEMA 

PORTUGUÊS - II

SERIES MEMÓRIA - O SEGREDO

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS 

A BEIRAIS - SÉRIE IV

MAGAZINE - VISITA GUIADA 

2019 - RELAÇÕES PORTUGAL-

JAPÃO

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS 

A BEIRAIS - SÉRIE IV

CONCURSO - JOGOS SEM 

FRONTEIRAS - 1990 - 

GUIMARÃES I

CONCURSO - JOGOS SEM 

FRONTEIRAS - 1990 - ITÁLIA II
MAGAZINE - OBRA DE ARTE 

(EDIFÍCIOS INTELIGENTES)

HUMOR MEMÓRIA - 

APANHADOS - 1995

HUMOR MEMÓRIA - 

APANHADOS - 1995

HUMOR MEMÓRIA - 

APANHADOS - 1995

SERIES MEMÓRIA - SAUDADE - 

SOARES DOS REIS

SERIES MEMÓRIA - NA MAO DE 

DEUS - ANTERO DE QUENTAL

SERIES MEMÓRIA - NOSTALGIA - 

FLORBELA ESPANCA

OUVIR QUEM VÊ

DOCS MEMÓRIA - POLÍTICOS 

PORTUGUESES - 1900

DOCS MEMÓRIA - IMPACTO DOCS MEMÓRIA - 

MOÇAMBIQUE - UMA LANÇA EM 

ÁFRICA

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMES

CINEMA CLÁSSICO - O Barba 

Ruiva aka THE RED BEARD

SERIES MEMÓRIA - ORA VIVA! - 

A MELHOR AMIGA

SERIES MEMÓRIA - ORA VIVA! - 

AFINAL, QUE É A ARTE?
(REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

MEMOIRS OF SHERLOCK 

HOLMESMAGAZINE - SABER E FAZER

TELENOVELA - O SÁBIO

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA

MAGAZINE - VISITA GUIADA 

2019 - D. Nuno Álvares Pereira e 

as Artes da Guerra, Museu...

MAGAZINE - VISITA GUIADA 

2019 - SOCIEDADE DE 

GEOGRAFIA DE LISBOA

MAGAZINE - VISITA GUIADA 

2019 - PRAÇA-FORTE DE 

ALMEIDA

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS 

A BEIRAIS - SÉRIE IVSERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS 

A BEIRAIS - SÉRIE IV

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 

2017

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 

2017

MAGAZINE - ANÚNCIOS DE 

GRAÇA - SÉRIE II - 1998 - NIKE 

CONTRA REEBOK

DOCS MEMÓRIA - ARISTIDES 

SOUSA MENDES, O CONSUL 

INJUSTIÇADO

DOCS MEMÓRIA - IMPACTO

DOCS MEMÓRIA - PRIMEIRA 

PESSOA - 2025

DOCS MEMÓRIA - PRIMEIRA 

PESSOA

DOCS MEMÓRIA - LINHA DA 

FRENTE 2018

SERIES MEMÓRIA - O SEGREDO HUMOR MEMÓRIA - HERMAN 

TOTAL - 1996 HUMOR MEMÓRIA - HUMOR DE 

PERDIÇÃO - 1987
SERIES MEMÓRIA - QUASE - 

MÁRIO DE SÁ CARNEIRO

SERIES MEMÓRIA - SAUDADE - 

SOARES DOS REIS
SERIES MEMÓRIA - A ODISSEIA 

DE HOMERO
SERIES MEMÓRIA - NA MAO DE 

DEUS - ANTERO DE QUENTAL

SERIES MEMÓRIA - LUZ 

VERMELHA

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA
TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA


