
       

 

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP MUNDO
(EUROPA e ÁFRICA)

Semana 29 (13 a 19 de julho 2026)

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Cascatas de Portugal - Uma Jornada Aquática

Uma viagem cinematográfica imersiva pelos recantos mais belos, puros e 
indomáveis do território português

Longe de serem meros fluxos de água descendentes, as cascatas surgem como hinos 
líquidos que moldam paisagens há milhões de anos, desafiando o tempo e ressoando na 

alma de quem as contempla.
Ao longo de dois episódios, esta produção original da RTP cruza a riqueza da 

geodiversidade com a história humana.
Uma rota que nos leva desde os desníveis abruptos e escarpas graníticas do Norte 

continental até à mística das serras do Centro, à austeridade do Sul e à impressionante 
força vulcânica das ilhas da Madeira e dos Açores.

Sábado, 11h30 (LIS)



COD TAB 13/jul/26 14/jul/26 15/jul/26 16/jul/26 17/jul/26 18/jul/26 19/jul/26 COD TAB

LIS LIS
06.00 06.00

   .15 I06 14 I06 14    .15

  .30   .30

.45 .45

07.00 07.00

   .15 I07 14 I07 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

08.00 08.00

   .15 I08 14 I08 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 I09 14 I09 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 HORA DE AGIR - RTP NOTÍCIAS 4ª 

Temporada
10.00

   .15 I10 14 EUROPA À PORTA I10 14    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 I11 14 I11 14 .15

.30 .30

.45 .45

12.00 12.00

   .15 I12 14 I12 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15 IJT 14 IJT 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 HORA DA SORTE HORA DA SORTE 14.00

   .15 I14 14 OUVIR QUEM VÊ I14 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 15.00

   .15 I15 14 I15 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

16.00     16.00

   .15 I16 14 I16 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

17.00     17.00

   .15 I17 14 I17 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

18.00     18.00

   .15 I18 14 I18 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00 19.00

   .15 I19 18 I19 18    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 ITJ 18 ITJ 18    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15 I21 18 I21 18    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15 I22 18 I22 18    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00 23.00

   .15 I23 14 I23 14    .15

  .30 A ESSÊNCIA - - 2026 TERRA EUROPA   .30

   .45 HORA DE AGIR - RTP NOTÍCIAS 4ª 

Temporada
ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE (REP) FOTOBOX - 2025 EUROPA À PORTA    .45

24.00 24.00

   .15 I24 14 I24 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 I25 14 I25 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 A ESSÊNCIA - - 2026 26.00

   .15 I26 14 I26 14    .15

  .30   .30

   .45 A VIDA PRIVADA DOS LIVROS - 4ª 

SÉRIE

A VIDA PRIVADA DOS LIVROS - 4ª 

SÉRIE

A VIDA PRIVADA DOS LIVROS - 4ª 

SÉRIE

A VIDA PRIVADA DOS LIVROS - 4ª 

SÉRIE
   .45

27.00 27.00

   .15 I27 14 I27 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

28.00 A ESSÊNCIA - - 2026 28.00

   .15 I28 14 (REP) TERRA EUROPA
(REP) HORA DE AGIR - RTP NOTÍCIAS 

4ª Temporada
I28 14    .15

  .30   .30

   .45 FOTOBOX - 2025    .45

29.00 29.00

   .15 I29 14 I29 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

(REP) BIOSFERA - 2026

SEMANÁRIO

PORTUGAL DE...

SÓ COMO E BEBO. POR ACASO, 

TRABALHO - SÓ COMO E BEBO. POR 

ACASO , TRABALHO! - TEMPORADA II 

FAMÍLIA

EURODEPUTADOS

PARLAMENTO

(REP) SOCIEDADE CIVIL

AGARRA-ME SE PUDERES

VISITA GUIADA - 2025

PASSAGEM DE NÍVEL - - ESPANHA 

AQUI TÃO PERTO

NOTÍCIAS ÀS 24

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

CASA DAS ARTES

10 MIL KM, DE REGRESSO AO JAPÃO

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

RUMOS - 2026

CINEMA PORTUGUÊS - A INOCÊNCIA 

DO MUNDO - KM224

JORNAL DA TARDE

SINAIS DE VIDA

A NOSSA TARDE

(REP) SOCIEDADE CIVIL

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

JORNAL DA TARDE

TELEJORNAL

SOLARES E PALÁCIOS DOS AÇORES

NOTÍCIAS ÀS 24

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

(REP) 10 MIL KM, DE REGRESSO AO 

JAPÃO

(REP) CONSULTÓRIO

(REP) JANELA INDISCRETA - 2026

JORNAL DA TARDE

(REP) CONVERSAS COM CIÊNCIA

JORNAL DA TARDEJORNAL DA TARDE

SINAIS DE VIDA SINAIS DE VIDASINAIS DE VIDA

A NOSSA TARDE

PORTUGAL EM REDE

AGARRA-ME SE PUDERES

MADRUGADA SUJA

NOTÍCIAS ÀS 24

TELEJORNAL

PORTUGAL EM REDE

O PREÇO CERTO

PORTUGAL EM REDE

O PREÇO CERTO

TELEJORNAL

VIAGEM NA MINHA TERRA - JUSTA 

NOBRE

NOTÍCIAS ÀS 24

PORTUGAL EM REDE

NOTÍCIAS ÀS 24

O PREÇO CERTO (REP) O PREÇO CERTO

NOTÍCIAS ÀS 24

PALAVRA AOS DIRETORES - 2026

(REP) HORA DOS PORTUGUESES - 

2026

CHAMADA DE EMERGÊNCIA - 

EMERGENCY CALL

JOKER

A NOSSA TARDE

AGARRA-ME SE PUDERES

PORTUGAL EM REDE

MUSEUS COM HISTÓRIA - Museus 

com História

ONDE ESTÁ A ÁGUA? - ÁGUA- 

VERSÃO 50 MINUTOS

JORNAL DA TARDE

EM CASA D´AMÁLIA

DOMINGO HÁ DESGARRADA

TELEJORNAL

PRAÇA DA ALEGRIAPRAÇA DA ALEGRIA

EURODEPUTADOS

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

DECISÃO NACIONAL - 2026

BOM DIA PORTUGAL

PRAÇA DA ALEGRIA

GUARDA-ROUPA

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

RTP ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

BIOSFERA - 2026

PRAÇA DA ALEGRIA

O MUNDO NOS AÇORES - - 3ª 

TEMPORADA

PRAÇA DA ALEGRIA

MÚSICA NA PRAÇA EUCARISTIA DOMINICAL

CASCATAS DE PORTUGAL - UMA 

JORNADA AQUÁTICA

100 ANOS DE APDP- INSULINA PARA 

TODOS - 100 Anos da Associação 

Protectora dos Diabéticos de 

SEMANA 29

GRELHA DE PROGRAMAS

BOM DIA PORTUGAL

2026

BOM DIA PORTUGAL

RTP ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

SINAIS DE VIDA

CHEFS DA NOSSA TERRA

A NOSSA TARDE

JORNAL DA TARDE

O PREÇO CERTO

SÓ COMO E BEBO. POR ACASO, 

TRABALHO - SÓ COMO E BEBO. POR 

ACASO , TRABALHO! - TEMPORADA II 

FAMÍLIA

NOTÍCIAS ÀS 24

JOKER

A NOSSA TARDE

AGARRA-ME SE PUDERES

TELEJORNAL

OUTRAS HISTÓRIAS

JOKER

AGARRA-ME SE PUDERES

A PROVA DOS FACTOS

JOKER

TELEJORNAL

LINHA DA FRENTE

SIGA A DANÇAJOKER

CINEMA PORTUGUÊS - HOTEL AMOR

DOCS - FILIPE LA FÉRIA – O TEATRO 

COMO ACTO DE FÉ

O PREÇO CERTO

TELEJORNAL

(REP) SOCIEDADE CIVIL

(REP) OUTRAS HISTÓRIAS

ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE

DECISÃO NACIONAL - 2026 (REP) LINHA DA FRENTE

(REP) SOCIEDADE CIVIL

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

JANELA INDISCRETA - 2026

CHOQUE IDEOLÓGICO

(REP) SOCIEDADE CIVIL

(REP) PALAVRA AOS DIRETORES - 

2026

(REP) SINAIS DE VIDA

(REP) EURODEPUTADOS

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

(REP) GUARDA-ROUPA

100 ANOS DE APDP- INSULINA PARA 

TODOS - 100 Anos da Associação 

Protectora dos Diabéticos de 

GRANDE ENTREVISTA

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

FAÇA CHUVA FAÇA SOL - FAÇA 

CHUVA OU FAÇA SOL - 2026

TUDO É ECONOMIA

(REP) SINAIS DE VIDA (REP) SINAIS DE VIDA (REP) SINAIS DE VIDA (REP) SINAIS DE VIDA


