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DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP MEMÓRIA

Semana 22 (25 a 31 de maio 2026)

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Jogos Sem Fronteiras

Divirta-se com os Jogos Sem Fronteiras de 1988!

Depois de 6 anos de interregno, Portugal volta a participar nos Jogos.
Este programa, consiste num conjunto de jogos em que participam equipas de diversos 

países, membros da UER.
O convívio e a amizade são o fundamental, ao longo das diversas atividades que 

constituem cada um dos programas.
É de sublinhar o envolvimento positivo das equipas portuguesas em todas as sessões, 

bem como, a camaradagem estabelecida com pessoas de culturas diferentes.

Sábado pelas 15h00



COD TAB 25/mai/26 26/mai/26 27/mai/26 28/mai/26 29/mai/26 30/mai/26 31/mai/26 COD TAB

07.00 07.00

   .15 MM07 8 MM07 8    .15

   .30    .30

  .45   .45

08.00 08.00

.15 MM08 8 MM08 8 .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 MM09 8 MM09 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00   10.00

   .15 MM10 8 MM10 8    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00   11.00

.15 MM11 8 MM11 8 .15

.30 .30

.45 .45

12.00   12.00

   .15 MM12 10 MM12 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00   13.00

   .15 MM13 10 MM13 10    .15

  .30   .30

   .45
MAGAZINE - Nativos Digitais - os 

imigrantes nos media portugueses
   .45

14.00   14.00

   .15 MM14 10 MM14 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00   15.00

   .15 MM15 10 MM15 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

16.00   16.00

   .15 MM16 11 MM16 11    .15

  .30   .30

   .45 PASSEIO DAS ESTRELAS - Passeio das 

Estrelas
   .45

17.00   17.00

   .15 MM17 11 MM17 11    .15

  .30   .30

   .45
REPLAY COMPACTOS - REPLAY - 

COMPACTOS - 2017
   .45

18.00   18.00

   .15 MM18 10 MM18 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00   19.00

   .15 MM19 10
DOCS MEMÓRIA - CASAS COM 

HISTÓRIA
MM19 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00   20.00

   .15 MM20 10 MM20 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00   21.00

   .15 MM21 12 MM21 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15 MM22 12 MM22 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00   23.00

   .15 MM23 11 MM23 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00   24.00

   .15 MM24 10 MM24 10    .15

  .30   .30

   .45 PASSEIO DAS ESTRELAS - Passeio das 

Estrelas
   .45

25.00   25.00

   .15 MM25 8 MM25 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00   26.00

.15 MM26 8 MM26 8 .15

.30 MAGAZINE - ESSÊNCIA .30

.45 .45

27.00 27.00

.15 MM27 8 MM27 8 .15

.30 .30

.45   .45

28.00   28.00

.15 MM28 8 MM28 8 .15

.30 .30

.45 .45

29.00   29.00

.15 MM29 8 MM29 8 .15

.30 .30

.45 .45

06.00 06.00

.15 MM06 8 MM06 8 .15

.30 .30

.45 .45

TELENOVELA - SINAIS DE VIDA TELENOVELA - SINAIS DE VIDA TELENOVELA - SINAIS DE VIDA TELENOVELA - SINAIS DE VIDA
DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 2017

CONCURSO - CLUBE DA EUROPA CONCURSO - CLUBE DA EUROPA CONCURSO - CLUBE DA EUROPA CONCURSO - CLUBE DA EUROPA CONCURSO - CLUBE DA EUROPA CONCURSO - CLUBE DA EUROPA

SERIES MEMÓRIA - BOCAGE

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA

MAGAZINE - VISITA GUIADA 2017 

(PALÁCIO DA VILA DE SINTRA, SALA 

DOS BRASÕES)

MAGAZINE - VISITA GUIADA 2017 

(MUSEU NACIONAL DA MÚSICA)

MAGAZINE - VISITA GUIADA 2017 

(PALÁCIO DA BREJOEIRA, MONÇÃO)

MAGAZINE - VISITA GUIADA 2017 

(MUSEU NACIONAL DOS COCHES)

MAGAZINE - VISITA GUIADA 2017 (S. 

ANTONIO DE VALE DE POLDROS - 

SERRA DA PENEDA)

MAGAZINE - VISITA GUIADA 2017 

(COMPLEXO DA MARINHA NA 

RIBEIRA DAS NAUS, LISBOA)MAGAZINE - VISITA GUIADA 2017 

(BAIRRO DA LAPA, LISBOA)

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

ADVENTURES OF SHERLOCK HOLMES

SERIES MEMÓRIA - ESQUADRA DE 

POLÍCIA
SERIES MEMÓRIA - POLÍCIAS - SÉRIE I

SERIES MEMÓRIA - POLÍCIAS - SÉRIE I

SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES
SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES

HORA CINEMATECA

CINEMA CLÁSSICO - OUT OF AFRICA

DOCS MEMÓRIA - JORNADA DE 

SOLIDARIEDADE COM O MFA

SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES

DOCS MEMÓRIA - NO DIA EM QUE... 

RAMALHO EANES SAIU À RUA

HUMOR MEMÓRIA - PATRULHA DA 

NOITE

DOCS MEMÓRIA - ESTRADA DO ÊXITO 

(CARLOS AVILEZ)
MAGAZINE - CONTA-ME HISTÓRIA

HUMOR MEMÓRIA - DESLIGA A 

TELEVISÃO

SERIES MEMÓRIA - JOÃO SEMANA
SERIES MEMÓRIA - CLAXON - MORTE 

EM DIRETO

SERIES MEMÓRIA - CLAXON - PEDRAS 

FATAIS

SERIES MEMÓRIA - CLAXON - O CASO 

DIÓGENES
SERIES MEMÓRIA - UM LUGAR PARA 

VIVER, UM LUGAR PARA MORRER - 

UM ÓSCAR DE QUATRO PATAS

DOCS MEMÓRIA - MUNDO 

DESPORTIVO

DOCS MEMÓRIA - A HISTÓRIA É FEITA 

PELO POVO DOCS MEMÓRIA - PRIMEIRA PESSOA

DOCS MEMÓRIA - ANA PLÁCIDODOCS MEMÓRIA - A HISTÓRIA É FEITA 

PELO POVO

CINEMA CLÁSSICO - SHAKESPEARE IN 

LOVE

DESPORTO - CAMPEÕES OLÍMPICOS

FICÇÃO - HISTÓRIAS DE MULHERES
SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE I

DOCS MEMÓRIA - DOCUMENTÁRIO 

BIOGRÁFICO - JOSÉ MÁRIO BRANCO

DOCS MEMÓRIA - TROVA DO VENTO 

QUE PASSA
DOCS MEMÓRIA

DOCS MEMÓRIA - A HISTÓRIA É FEITA 

PELO POVO

DOCS MEMÓRIA
DOCS MEMÓRIA

DOCS MEMÓRIA

DOCS MEMÓRIA - ELOGIO DA 

LEITURA
DOCS MEMÓRIA

DOCS MEMÓRIA

TALK SHOW MEMÓRIA - 

INESQUECÍVEL - COM MANUEL 

FREIRE E MARIA TAVARES - 2012

TALK SHOW MEMÓRIA - 

INESQUECÍVEL - COM MARIEMA E 

ARMANDO GAMA - 2012

MAGAZINE - A REVOLUCÃO DO 

COMBOIO

MAGAZINE - SAUDADES DA PÁTRIA 

LUIS DE CAMÕES

SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES

TELENOVELA - PALAVRAS CRUZADAS

FICÇÃO - EM LISBOA UMA VEZSERIES MEMÓRIA - ESQUADRA DE 

POLÍCIA

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE I

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

ADVENTURES OF SHERLOCK HOLMES

OUVIR QUEM VÊ

DOCS MEMÓRIA - SAUDADES DA 

FÁBRICA - CENTENÁRIO DA FÁBRICA 

CUF

DOCS MEMÓRIA - PASSAGEM PARA 

O íNDICO

DOCS MEMÓRIA - PASSAGEM PARA 

O íNDICO

DOCS MEMÓRIA - TROVA DO VENTO 

QUE PASSA

DOCS MEMÓRIA - HERANÇAS 

D´OURO

DOCS MEMÓRIA - TROVA DO VENTO 

QUE PASSA

TELENOVELA - SINAIS DE VIDA TELENOVELA - SINAIS DE VIDA

TELENOVELA - PALAVRAS CRUZADAS

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVATELENOVELA - ROSEIRA BRAVA TELENOVELA - ROSEIRA BRAVATELENOVELA - ROSEIRA BRAVATELENOVELA - ROSEIRA BRAVA

MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 

MUNDO - V (AUCKLAND - NOVA 

ZELANDIA)

MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 

MUNDO - V (MACAU)

MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 

MUNDO - V (COLOMBIA - BOGOTÁ)

MAGAZINE - VIAGEM AO CENTRO DA 

MINHA TERRA

MAGAZINE - MESA 

PORTUGUESA...COM ESTRELAS 

CONCERTEZA! - Vista-João Oliveira - 

TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO

CONCURSO - SMS - SER MAIS 

SABEDOR III

TALK SHOW MEMÓRIA - 

INESQUECÍVEL - COM FILIPE LA FERIA 

E ANA - 2012

MAGAZINE - ANIMAIS ANÓNIMOS - 

2014

MAGAZINE - ANIMAIS ANÓNIMOS - 

2014

MAGAZINE - OBRA DE ARTE (PONTES 

SUSPENSAS)

MAGAZINE - OBRA DE ARTE 

(VIADUTOS URBANOS)

MAGAZINE - GARCIA DE ORTA
MAGAZINE - O DRAMA DE PEDRO E 

INÊS (INÊS DE CASTRO)

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 2017

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 2017

TALK SHOW MEMÓRIA - Tributo em 

Estúdio 2026

TALK SHOW MEMÓRIA - Tributo em 

Estúdio 2026

SERIES MEMÓRIA - THE ADVENTURES 

OF SHERLOCK HOLMES

TELENOVELA - ÁGUA DE MAR

DOCS MEMÓRIA - A GRANDE 

AVENTURA - CABO VERDE

PALCOS - OUVIR E FALAR

HUMOR MEMÓRIA - HERMAN 

ENCICLOPÉDIA - 1997

HUMOR MEMÓRIA - HERMAN 

ENCICLOPÉDIA - 1997

SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - THE ADVENTURES 

OF SHERLOCK HOLMES

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA

DOCS MEMÓRIA - SAUDADES DA 

FÁBRICA - CENTENÁRIO DA FÁBRICA 

CUF

SERIES MEMÓRIA - THE ADVENTURES 

OF SHERLOCK HOLMES

SERIES MEMÓRIA - THE ADVENTURES 

OF SHERLOCK HOLMES

SERIES MEMÓRIA - POLÍCIAS - SÉRIE I

SERIES MEMÓRIA - BOCAGE

TELENOVELA - SINAIS DE VIDA TELENOVELA - SINAIS DE VIDA TELENOVELA - SINAIS DE VIDA

JOGOS SEM FRONTEIRAS - - 1988
CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

2000

MAGAZINE - MESA 

PORTUGUESA...COM ESTRELAS 

CONCERTEZA! - Henrique Leis - H. Leis 

TELENOVELA - PALAVRAS CRUZADAS

MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 

MUNDO - V (BISSAU)

TELENOVELA - ROSEIRA BRAVA

TELENOVELA - PALAVRAS CRUZADAS

TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS

MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 

MUNDO - V (MONTEVIDEU)

TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE III

CONCURSO - SMS - SER MAIS 

SABEDOR III

TALK SHOW MEMÓRIA - 

INESQUECÍVEL - COM FLORENCIA E 

CARLOS AVILLEZ - 2012

TALK SHOW MEMÓRIA - 

INESQUECÍVEL - COM JOÃO D ÁVILA, 

STACEY KENT E JIM TOMLINSON - 

2012

SERIES MEMÓRIA - BASTIDORES

TELENOVELA - PALAVRAS CRUZADAS TELENOVELA - PALAVRAS CRUZADAS

MAGAZINE - A ESCOLA E A SELVA

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

ADVENTURES OF SHERLOCK HOLMES
TALK SHOW MEMÓRIA - RAFAEL 

BORDALO PINHEIRO, PINA MANIQUE, 

EVITA PERON

SERIES MEMÓRIA - POLÍCIAS - SÉRIE I

SEMANA 22

GRELHA DE PROGRAMAS

TELENOVELA - ORIGENS

TELENOVELA - ÁGUA DE MAR TELENOVELA - ÁGUA DE MAR

TELENOVELA - ORIGENS

TELENOVELA - ÁGUA DE MAR

TELENOVELA - PALAVRAS CRUZADAS

2026

TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS TELENOVELA - OS NOSSOS DIASTELENOVELA - OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO TELENOVELA - LUSITANA PAIXÃO

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

ADVENTURES OF SHERLOCK HOLMES

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE 

ADVENTURES OF SHERLOCK HOLMES

TELENOVELA - ÁGUA DE MAR

TELENOVELA - ORIGENS TELENOVELA - ORIGENS TELENOVELA - ORIGENS

SERIES MEMÓRIA - THE ADVENTURES 

OF SHERLOCK HOLMES

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE I

SERIES MEMÓRIA - A MULHER DO 

SENHOR MINISTRO - A DOENÇA DO 

MINISTRO ROCHA

SERIES MEMÓRIA - A MULHER DO 

SENHOR MINISTRO - A POBREZA DA 

FAMÍLIA ROCHA E AFINS

SERIES MEMÓRIA - ORA VIVA!

DOCS MEMÓRIA - O LUGAR DA 

HISTÓRIA - 1999
DOCS MEMÓRIA - AQUILINO RIBEIRO DOCS MEMÓRIA - AQUILINO RIBEIRO

DOCS MEMÓRIA - PASSAGEM PARA 

O íNDICO

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

2000

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

2000

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

2000

CONCURSO - QUEBRA-CABEÇAS - 

2000

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE III

DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO - 2017

SERIES MEMÓRIA - CLAXON - 

BOLERO

SERIES MEMÓRIA - CLAXON - 

CHAMADA DO ALÉM

DOCS MEMÓRIA - REGRESSO SEM 

FIM COM EDUARDO LOURENÇO

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE IV

DOCS MEMÓRIA

TELENOVELA - SINAIS DE VIDA

CONCURSO - CLUBE DA EUROPA

SERIES MEMÓRIA - A MULHER DO 

SENHOR MINISTRO - PROPOSTA DE 

UM NOVO NEGÓCIO A LOLA

SERIES MEMÓRIA - ORA VIVA! - 

MÃOS À OBRA

SERIES MEMÓRIA - PAI À FORÇA - 

SÉRIE I

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE III


