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Semana 21 (18 a 24 de maio 2026)

DESTAQUES DE PROGRAMAGAO: RTP 1

TACA DE PORTUGAL 2025/2026
FINAL:
SPORTING CP X SCU TORREENSE

A Final da Prova Rainha na sua RTP

Sporting e Torreense defrontam-se no Estadio do Jamor, na final da Taca de Portugal
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1849-030 Lisboa - Portugal



GRELHA DE PROGRAMAS

RTP1

SEMANA 21 VERSAO 1 - 2026
‘ 18/05/2026 19/05/2026 ‘ 20/05/2026 | 21/05/2026 | 22/05/2026 23/05/2026 24/05/2026
Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sébado Cod/Tab Domingo Céd/Tab |

LITERACIA DIGITAL

PRACA DA ALEGRIA

INFOO7
T22

INFOO08
T23

DOMAG09
T24

T25

ENT11
T27

ENT12
T30

INFO13
T36

PRACA DA ALEGRIA

HORA DA SORTE

INFOO7
T22

INFOO8
T23

INFOO09
T24

T25

ENT11
T27

ENT12
T30

INFO13
T36

LITERACIA DIGITAL

PRACA DA ALEGRIA

INFOO7
T22

INFOO08
T23

DOMAG09

T24

RELI10

T25

EVENT11
T27

EVENT12
T30

INFO13
T36

PRACA DA ALEGRIA

HORA DA SORTE

INFOO7
T22

INFOO8
T23

INFOO09
T24

T25

ENT11
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LITERACIA DIGITAL

INFOO7
T22
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DOMAG09
T24
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INFOO7
T10

INFOO8
T21

RTP ZIG ZAG

INFOO7
T09

INFOO8
T22

INFO09
T25

T25 125 RELT0 |
DOC - A TERNURA DA SAVANA
T30
EUCARISTIA DOMINICAL -
ENT11 | HORA DOS PC -
T27 2026 ENT11 DOMAG11
25 27
DOC - GUERRA DOS TRONOS
ENT12 DOS LEOPARDOS - VITORIA
MUSICA NA PRAGA
T30 ENT12 DOMAG12
27 27
GUARDA-ROUPA F

INFO13
T36

EY SERIEL4 SERIEL4 SERIE14 SERIE14 SERIE14
:30 VILA FAIA T30 VILA FAIA T30 VILA FAIA T30 VILA FAIA T30 VILA FAIA T30
45

15:00 ENT1S ENT1S ENT1S ENT1S ENT1S
EY 27 27 7 7 7
130 A NOSSA TARDE A NOSSA TARDE A NOSSA TARDE

ANOSSA TARDE A NOSSA TARDE
45

16:00
a5 ENTie | WIARCRASPOPULARESDE |\ o, ™| MARCHAS POPULARESDE | ¢\ ™| WIARCRAS POPULRRESOE | ¢\ o, ENT16
130 28 28 28 28 28
45

| AGARRA-ME SE PUDERES AGARRA-ME SE PUDERES AGARRA-ME SE PUDERES AGARRA-ME SE PUDERES AGARRA-ME SE PUDERES
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a5 | INFO17 INFO17 INFO17 INFO17 INFO17
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INFO20
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INFO20
T51

T29

INFO18

T29

INFO18
T33
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T52

INFO20
T51

LAURA, O MUSICAL - LAURA -
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INFO13
T36

T31

ENTI5
T31
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T33
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T34
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T36

CONC19

T46

INFO20

INFO13
T36

T31

DES1S
T31

TACA17
T61

INFO20
T46

21:00
HEROI NACIONAL TRADICAO Z MISSAO: 100% PORTUGUES -
:15 CONC21 CONC21 CONC21 CONC21 | MISSAO 100% PORTUGUES-62 | ENT21 ENT21
:30 Ta3 Ta3 Ta3 T43 TEMPORADA - ACORES (SAO Taa Tag
UEL) L
45
22:00
THE VOICE KIDS 2026
115 SERIE22 ENT22 TR
130 T38 T38 38 38 38 38 ENT22
45 MADRUGADA SUJA BAIRRO DO HUMOR - 0 - 013 PONTO NEMO - PUNTO NEMO TASKMASTER 2026 45
23:00 DOMAG23 ENT23 - TEMPORADA If 72 TEMPORADA
115 32 5 PARA A MEIA-NOITE ENT23 32 SERIE23 ENT23 ENT23
| SUBMERSOS NO INDICO -
130 e R 32 32 32 T34 FILME23
| Documentrio: Patrimanio e FORA DE SERIE (REP) EM CASA D'AMALIA o
.45 | Arqueologia ao largo da llha o] 142
1 de ique (nome prov S /A
00:00 ENT24 INFO24. DOMAG24 (REP) RUIDO - RUIDO
:15 | (REP) SO COMO E BEBO.POR | T23 23 23 INFO24 ENT24 (PROGRAMA BRUNO
7 AcAso, TRABALHO - SO O EXTRAORDINARIO [
130 b ™3 ™3 SERIE24 B FILME24
 COMO E BEBO. POR ACASO, PERCURSO DA COMUNIDADE ""’:Ei ;a’:ln’g'g‘lzzé THE =
:45 | TRABALHO! - TEMPORADA Il DE FRANGA T26 T25
01:00 MUDANGA ENT25 DOMAG25 SERIE2S
LUME L
115 17 (REP) VILA FAIA 17 SERIE2S 17 FILME2S
1 IRREVERSIVEL F
130 (REP) VILA FAIA ENT25 | JANELA INDISCRETA - 2026 17 DOMAG25 19
02:00 ENT26 ENT26 rozs | (REP) MNH‘;:’;';D'SCRHA : DOMAG26
115 15 (REP) A NOSSA TARDE ENT26 (REP) VILA FAIA 15 15 DOMAG26|  (REP) DOC - A TERNURA DA 17
30 (REP) A NOSSA TARDE 15 SERIE26 17 SAVANA
45 T15 (REP) A NOSSA TARDE (REP) DOC - GUERRA DOS
1 TRONOS DOS LEOPARDOS -
03:00 DIV27 DIV27 AGITACAO DIv27
115 T10 T10 (REP) A NOSSA TARDE ENT27 DIV27 (REP) VILA FAIA T10
130 T10 T10 DIv27 DIv27
45 T10 13
1 TELEVENDAS TELEVENDAS
04:00 TELEVENDAS DIV28 DIV28
g TELEVENDAS g
115 T10 T10 DIV28 DIV28 DIV28 DIvV28
1 TELEVENDAS TELEVENDAS
130 T10 T10 TELEVENDAS T10 DIvV28 T10
INFO29
INFO29 INFO29 INFO29 INFO29 T10

Concursos.
Cinema

T10

Doc/Magatines
Desporto

T10

Entret./Talk-Show
Informagso

T10

séries

T10

DOMAG29

T10




