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Semana 21 (18 a 24 de maio 2026)

Hora Bolas

O que acontece quando o cronómetro para e a conversa começa? 

«Hora Bolas» é um podcast RTP Antena 1 e RTP Notícias dedicado a quem escreve as 
páginas de glória do desporto português. Longe das conferências de imprensa e da 

análise tática rigorosa, este é um convite à partilha, ao riso e à memória.

Original: Quinta-feira pelas 25h00
Repetição: Domingo pelas 23h30
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