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DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP MUNDO
(ÁSIA)

Semana 21 (18 a 24 de maio 2026)

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Taça de Portugal 2025/2026: Final
Sporting CP x SCU Torrense

A Final da Prova Rainha na sua RTP

Sporting e Torreense defrontam-se no Estádio do Jamor, na final da Taça de Portugal

Domingo, pelas 02h15 (SYD) e 17h15 (LIS)



GRELHA DE PROGRAMAS

SEMANA 21

COD TAB 18/mai/26 19/mai/26 20/mai/26 21/mai/26 22/mai/26 23/mai/26 24/mai/26 COD TAB

SYD LIS LIS SYD
15.00 06.00 ALÉM DAS FRONTEIRAS 06.00 15.00

   .30    .15 AS06 14 OUVIR QUEM VÊ AS06 14    .15    .30

  .30   .30 (REP) MEMÓRIAS E OFICIOS (Açores) - 

MEMÓRIAS E OFÍCIOS (2019)
  .30   .30

   .45 .45 .45    .45

16.00 07.00 07.00 16.00

   .15    .15 AS07 14 AS07 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

17.00 08.00 08.00 17.00

   .15    .15 AS08 14 AS08 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

18.00 09.00 09.00 18.00

   .15    .15 AS09 14 AS09 14    .15    .15

  .30   .30 (REP) ACOLÁ DENTRO   .30   .30

.45    .45    .45 .45

19.00 10.00 10.00 19.00

.15    .15 AS10 14 AS10 14    .15 .15

.30   .30   .30 .30

.45 .45 .45 .45

20.00 11.00 11.00 20.00

   .15 .15 AS11 14 AS11 14 .15    .15

  .30 .30 .30   .30

   .45 .45 .45    .45

21.00 12.00 (REP) FOTOBOX - 2025 (REP) FOTOBOX - 2025 (REP) FOTOBOX - 2025 (REP) FOTOBOX - 2025 (REP) FOTOBOX - 2025 12.00 21.00

   .15    .15 AS12 14 AS12 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

22.00 13.00 13.00 22.00

   .15    .15 AS13 14 AS13 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

23.00 14.00 14.00 23.00

   .15    .15 AS14 14 HORA DA SORTE HORA DA SORTE AS14 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

00.00 15.00 15.00 00.00

   .15    .15 AS15 14 AS15 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

01.00 16.00 16.00 01.00

   .15    .15 AS16 14 TERRA EUROPA AS16 14    .15    .15

  .30   .30 (REP) MEMÓRIAS E OFICIOS (Açores) - 

MEMÓRIAS E OFÍCIOS (2019)
  .30   .30

   .45    .45 MEMÓRIAS E OFICIOS (Açores) - 

MEMÓRIAS E OFÍCIOS (2019)
   .45    .45

02.00 17.00 17.00 02.00

   .15    .15 AS17 14 (REP) ALÉM DAS FRONTEIRAS (REP) TECNET - - 2025 AS17 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

03.00 18.00 18.00 03.00

   .15    .15 AS18 14 AS18 14    .15    .15

  .30   .30 ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

04.00 19.00 19.00 04.00

   .15    .15 AS19 14 AS19 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

05.00 20.00 20.00 05.00

   .15    .15 ASTJ 14 ASTJ 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

06.00 21.00 21.00 06.00

   .15    .15 AS21 14 AS21 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 PORTUGUESE SOUL - - 2ª TEMPORADA    .45    .45

07.00 22.00 (REP) A VIDA PRIVADA DOS LIVROS - A 

vida privada dos livros 6ª série 2024
(REP) ALÉM DAS FRONTEIRAS 22.00 07.00

   .15    .15 AS22 14 (REP) FOTOBOX - 2025 AS22 14    .15    .15

  .30   .30 (REP) TECNET - - 2025   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

08.00 23.00 23.00 08.00

   .15    .15 AS23 14 (REP) ACOLÁ DENTRO AS23 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

09.00 24.00 24.00 09.00

   .15    .15 AS24 14 AS24 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

10.00 25.00 (REP) A VIDA PRIVADA DOS LIVROS - A 

vida privada dos livros 6ª série 2024
(REP) TECNET - - 2025 25.00 10.00

   .15    .15 AS25 14 AS25 14    .15    .15

  .30   .30 (REP) A VIDA PRIVADA DOS LIVROS - A 

vida privada dos livros 6ª série 2024
(REP) ACOLÁ DENTRO   .30   .30

   .45    .45 (REP) TERRA EUROPA    .45    .45

11.00 26.00 (REP) MEMÓRIAS E OFICIOS (Açores) - 

MEMÓRIAS E OFÍCIOS (2019)

(REP) MEMÓRIAS E OFICIOS (Açores) - 

MEMÓRIAS E OFÍCIOS (2019)
(REP) FOTOBOX - 2025 26.00 11.00

   .15    .15 AS26 14 AS26 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

12.00 27.00 27.00 12.00

   .15    .15 AS27 14 (REP) MEMÓRIAS E OFICIOS (Açores) - 

MEMÓRIAS E OFÍCIOS (2019)
(REP) ACOLÁ DENTRO AS27 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

13.00 28.00 28.00 13.00

   .15    .15 AS28 14 (REP) MEMÓRIAS E OFICIOS (Açores) - 

MEMÓRIAS E OFÍCIOS (2019)
AS28 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

14.00 29.00 29.00 14.00

.15    .15 AS29 14 AS29 14    .15 .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

NOTÍCIAS ÀS 24

CONSULTÓRIOTUDO É ECONOMIA

PASSAGEM DE NÍVEL

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

TELEJORNAL

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL
(REP) CHOQUE IDEOLÓGICO

DOCS - LUÍS PEDRO FONSECA: (A) 

MÚSICA PARA MUDAR O MUNDO
DOCS

DOCS - LINHA DO DOURO - UM 

PATRIMÓNIO SOBRE CARRIS
(REP) PALAVRA AOS DIRETORES - 2026

DOCS - GARCIA DE ORTA

RTP ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS

EURODEPUTADOS DOCS - O SILÊNCIO DE GOYA

GRANDE ENTREVISTA
DOCS - ERA BONITO VÊ-LA PENSAR

CONVERSAS COM CIÊNCIA

JOKER

FUTEBOL 

TAÇA DE PORTUGAL  2025/2026

FINAL

SPORTING X TORREENSE

PRÉ-MATCH

OUTRAS HISTÓRIAS PORTUGUESES PELO MUNDO - - 

COMUNIDADES PORTUGUESAS - III 

TEMPORADA

JOKER

CHOQUE IDEOLÓGICO
JOKER

FORA DE SÉRIERUÍDO - RUIDO (PROGRAMA BRUNO 

NOGUEIRA)

5 PARA A MEIA-NOITE

SOPRO NO AR - - IV SÉRIE

(REP) EURODEPUTADOS (REP) DECISÃO NACIONAL

FUTEBOL 

TAÇA DE PORTUGAL  2025/2026

FINAL

SPORTING X TORREENSE

PALAVRA AOS DIRETORES - 2026

SEMANÁRIO

PORTUGAL EM REDE

BOM DIA PORTUGAL

CINEMA PORTUGUÊS - A TRANÇA DE 

INÊS - PEDRO E INÊS

A NOSSA TARDE

BIOSFERA - Biosfera 2026

MUSEUS COM HISTÓRIA - Museus com 

História

(REP) OUTRAS HISTÓRIAS

PORTUGAL EM REDE

(REP) HORA DOS PORTUGUESES - 2026

NOTÍCIAS ÀS 24

TRIO DE ATAQUE

(REP) PÉROLAS DO OCEANO - 2025

(REP) MÚSICOS DA NOSSA TERRA

NOTÍCIAS ÀS 24

JANELA INDISCRETA - 2026

(REP) TUDO É ECONOMIA

BAIRRO DO HUMOR - O

CONVERSAS COM CIÊNCIA

ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE

(REP) LINHA DA FRENTE

DOMINGO HÁ DESGARRADA

(REP) HISTÓRIAS DA TERRA E DA GENTE

(REP) ATLÂNTIDA - MADEIRA (REP) PORTUGAL EM REDE

A PROVA DOS FACTOS

VILA FAIA

AGARRA-ME SE PUDERES

VILA FAIA

O PREÇO CERTO(REP) O PREÇO CERTO

(REP) TRIO DE ATAQUE

VILA FAIA

(REP) Janela Global

(REP) PORTUGAL EM REDE

(REP) O PREÇO CERTO

JOKER

AGARRA-ME SE PUDERES
AGARRA-ME SE PUDERES

(REP) PORTUGAL EM REDE

VILA FAIA

FUTEBOL 

TAÇA DE PORTUGAL  2025/2026

FINAL

TELEJORNAL

A NOSSA TARDE A NOSSA TARDE A NOSSA TARDE

(REP) JOKER (REP) JOKER

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL

LINHA DA FRENTE

TELEJORNALTELEJORNAL

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL

TELEJORNAL

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL

HORA DOS PORTUGUESES - 2026

(REP) BIOSFERA - Biosfera 2026

(REP) O PREÇO CERTO
MISSÃO: 100% PORTUGUÊS - MISSÃO 

100% PORTUGUÊS-6ª TEMPORADA

JORNAL DA TARDE

HOMENS DE HONRA

JOKER

TELEJORNAL

(REP) JOKER

PORTUGAL EM REDE

JORNAL DA TARDE

2026

JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

PORTUGAL EM REDE

JORNAL DA TARDE

PORTUGAL EM REDE

JORNAL DA TARDE

(REP) JOKER

BOM DIA PORTUGAL

OLHOS NOS OLHOS

A NOSSA TARDE

AGARRA-ME SE PUDERES

(REP) PORTUGAL EM REDE

EUCARISTIA DOMINICAL

VILA FAIA

BOM DIA PORTUGAL

CHEFS DA NOSSA TERRA

AGARRA-ME SE PUDERES

(REP) BIOSFERA - Biosfera 2026

MÚSICA NA PRAÇA
O PREÇO CERTO

(REP) JOKER

DOCS - RAÍZES E FRUTOS

NOTÍCIAS ÀS 24

RTP ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS

NOTÍCIAS ÀS 24 NOTÍCIAS ÀS 24NOTÍCIAS ÀS 24

(REP) JANELA INDISCRETA - 2026

(REP) RUMOS - 2025

TELEJORNAL

GRANDE ENTREVISTA

DECISÃO NACIONAL

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

Janela Global

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

PRAÇA DA ALEGRIA

FAÇA CHUVA OU FAÇA SOL - - 2026

(REP) HORA DOS PORTUGUESES - 2026

O MUNDO NOS AÇORES - - 3ª 

Temporada
ATLÂNTIDA AÇORES

(REP) FORA DE SÉRIE

PRAÇA DA ALEGRIA PRAÇA DA ALEGRIA PRAÇA DA ALEGRIA PRAÇA DA ALEGRIA

VISITA GUIADA - 2025


