
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP AFRICA

Semana 20 (11 a 17 de maio 2026)

Taça de Portugal Feminina: Final
SL Benfica x FC Porto

Uma Final inédita para ver na sua RTP!

O SL Benfica e o FC Porto defrontaram-se na final da Taça de Portugal Feminina Generali 
Tranquilidade

Domingo, pelas 17h15 (hora Lisboa)



COD TAB 11/mai/26 12/mai/26 13/mai/26 14/mai/26 15/mai/26 16/mai/26 17/mai/26 COD TAB

06.00 06.00

.15 R06 8 R06 8 .15

.30 .30

   .45    .45

07.00 07.00

   .15 R07 8 R07 8    .15

   .30    .30

  .45   .45

08.00 08.00

.15 R08 8 R08 8 .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 R09 8 R09 8    .15

  .30   .30

   .45 ENCRUZILHADAS DA VIDA    .45

10.00 10.00

   .15 R10 8 R10 8    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 R11 8 R11 8 .15

.30 ENCRUZILHADAS DA VIDA .30

.45 EM BUSCA DO MUSEU DESCONHECIDO .45

12.00 12.00

   .15 R12 8 R12 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15 RJT 10 RJT 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15 R14 8 OUVIR QUEM VÊ R14 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 15.00

   .15 R15 8 R15 8    .15

  .30   .30

   .45
LIGA EXTRAORDINÁRIA - Liga 

Extraordinária - PEDROTO, O 
   .45

16.00   NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA   16.00

   .15 R16 8 R16 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

17.00     17.00

   .15 R17 8 R17 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

18.00     18.00

   .15 R18 8 R18 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00 19.00

   .15 R19 11 R19 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 RTJ 12 RTJ 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15 R21 12 R21 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15 R22 11 R22 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00 23.00

   .15 R23 11 R23 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00 24.00

   .15 R24 8 R24 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 R25 8 R25 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 26.00

.15 R26 8 R26 8 .15

.30 .30

.45 .45

27.00 27.00

.15 R27 8 (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA R27 8 .15

.30 (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA .30

.45 (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA
(REP) OS HOMENS DA PRESIDÊNCIA - - 

Luís Cabral
.45

28.00 28.00

.15 R28 8 R28 8 .15

.30 .30

.45 .45

29.00 29.00

.15 R29 8 R29 8 .15

.30 .30

.45 .45

ARTES E ESPECTÁCULOS

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL

SÓ COMO E BEBO. POR ACASO, 

TRABALHO - SÓ COMO E BEBO. POR 

ACASO , TRABALHO!

SÓ COMO E BEBO. POR ACASO, 

TRABALHO - SÓ COMO E BEBO. POR 

ACASO , TRABALHO!

SÓ COMO E BEBO. POR ACASO, 

TRABALHO - SÓ COMO E BEBO. POR 

ACASO , TRABALHO!

SÓ COMO E BEBO. POR ACASO, 

TRABALHO - SÓ COMO E BEBO. POR 

ACASO , TRABALHO!

Hora Bolas

TASKMASTER TASKMASTER TASKMASTER TASKMASTER

MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS DE 

ÁFRICA 2026

FUTEBOL FEMININO: 

TAÇA DE PORTUGAL 2025/2026

FINAL

SL BENFICA X FC PORTOCausa e Efeito

FESTIVAL EUROVISAO DA CANÇÃO 

2026

1ª SEMI-FINAL

FESTIVAL EUROVISAO DA CANÇÃO 

2026

FINAL

KM 224 - (A INOCÊNCIA DO MUNDO 

(EX ATÉ QUE A VIDA NOS SEPARE)

ESPECIAL ELEIÇOES

THE VOICE KIDS

EM CASA D´AMÁLIA

HOMENS DE HONRA

JANTAR INDISCRETO
PÉROLAS DO OCEANO - Pérolas do 

Oceano 2026

GÉNIOS, RAÍZES E FRUTOS - RAÍZES E 

FRUTOS

NHA TERRA, NHA CRETCHEU - NHA 

TERRA NHA CRETCHEU 2026

BOM DIA PORTUGAL

BEM VINDOS

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

CORRIDA DA MULHER

CERIMÓNIAS DE FÁTIMA

ENCRUZILHADAS DA VIDA BE@T SHOW

3 MULHERES - , PÓS-REVOLUÇÃO - 

Temporada 2

JORNAL DA TARDE

TELEJORNAL

JORNAL D ÁFRICA - 2026

NO AR - - III SÉRIE - AMAURA

A TRAVESSIA

REFÚGIO DO MEDO

REPOVOADORES - OS - ÉVORA 

MONTE / COVILHÃ / PAVIA

MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS DE 

ÁFRICA 2026

(REP) NHA TERRA, NHA CRETCHEU - 

NHA TERRA NHA CRETCHEU 2026

(REP) FAÇA CHUVA OU FAÇA SOL - - 

2026
(REP) RUMOS - 2026

BE@T SHOW

PÉROLAS DO OCEANO - Pérolas do 

Oceano 2026

Causa e Efeito

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

NOTICIAS ÀS 24

TRIO DE ATAQUE

NOTICIAS ÀS 24

(REP) HISTÓRIAS D´ÁFRICA

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA

NOTICIAS ÀS 24

INICIATIVA AFRICANA - 2025

CINEMA PORTUGUÊS - A FLOR DO 

BURITI

(REP) BEM VINDOS

MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS DE 

ÁFRICA 2026

TELEJORNAL

JORNAL D ÁFRICA - 2026

VILA FAIA

(REP) BEM VINDOS

NOTICIAS ÀS 24

MISSÃO: 100% PORTUGUÊS - MISSÃO 

100% PORTUGUÊS-6ª TEMPORADA - 

SOTAVENTO ALGARVIO

MISSÃO: 100% PORTUGUÊS - 

MISSÃO 100% PORTUGUÊS-6ª 

TEMPORADA - BEIRA ALTA

MISSÃO: 100% PORTUGUÊS - MISSÃO 

100% PORTUGUÊS-6ª TEMPORADA - 

TOMAR E ABRANTES

TELEJORNAL

RUMOS - 2026

DOCS - SOPRO

TELEJORNAL

ARTES E ESPECTÁCULOS

BASQUETEBOL

(REP) BEM VINDOS

(REP) JANELA INDISCRETA - 2026

SEMANA 20

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

2026

GRELHA DE PROGRAMAS

ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA
BIOSFERA - Biosfera 2025

RUMOS - 2026

PÉROLAS DO OCEANO - Pérolas do 

Oceano 2026
INICIATIVA AFRICANA - 2025

ARTES E ESPECTÁCULOS FAÇA CHUVA OU FAÇA SOL - - 2026

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

BEM VINDOS BEM VINDOS

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

BEM VINDOS

1986 - (A GRANDE FESTA)

TELEJORNAL

OUTRAS HISTÓRIAS

ATIVISTAS - - 2ª TEMPORADA - Flávio 

Almada - Violência Policial

NOTICIAS ÀS 24

ARTE NO QUINTAL

NOTICIAS ÀS 24

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026 (REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

TRIO DE ATAQUE

(REP) BEM VINDOS

(REP) BEM VINDOS

(REP) NO AR - - III SÉRIE - AMAURA

TELEJORNAL

NOTICIAS ÀS 24

(REP) JORNAL D ÁFRICA - 2026

documentario - REVOLUÇÕES

CERIMÓNIAS DE FÁTIMA

SIYAYA: ÁFRICA - SIYAYA: AFRICA

JORNAL DA TARDE

OS HOMENS DA PRESIDÊNCIA - - Luís 

Cabral

JOKER

SIYAYA: ÁFRICA - SIYAYA, VEM 

AVENTURAR-TE CONNOSCO!

NO AR - - III SÉRIE - AMAURA

HISTÓRIAS D´ÁFRICA

ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA
(REP) ÁFRICA SPORT

JOKER

SIYAYA: ÁFRICA - SIYAYA: AFRICA

ENCRUZILHADAS DA VIDA ENCRUZILHADAS DA VIDA

JORNAL DA TARDE

EUCARISTIA DOMINICAL

HEROI NACIONAL

documentario - FAUNA IBÉRICA

ARTES E ESPECTÁCULOS

JORNAL DA TARDE

BEM VINDOS

JOKER

OS HOMENS DA PRESIDÊNCIA - - Luís 

Cabral

RUAS COM HISTÓRIA E MEMÓRIA - - 

PORTUGAL RESUMO GERAL

INTELIGÊNCIA PORTUGUESA - - II 

TEMPORADA

NHA TERRA, NHA CRETCHEU - NHA 

TERRA NHA CRETCHEU 2026

(REP) PORTUGUESES PELO MUNDO - - 

- SACRAMENTO - COMUNIDADES 

PORTUGUESAS - II TEMPORADA

VILA FAIA

JORNAL D ÁFRICA - 2026 JORNAL D ÁFRICA - 2026

JOKER

VILA FAIA

JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

ÁFRICA SPORT

PORTUGUESES PELO MUNDO - - - 

SACRAMENTO - COMUNIDADES 

PORTUGUESAS - II TEMPORADA

COMEÇAR DE NOVO - (EP.15)
SIYAYA: ÁFRICA - SIYAYA, VEM 

AVENTURAR-TE CONNOSCO!

VILA FAIA

(REP) OS HOMENS DA PRESIDÊNCIA - - 

Luís Cabral

TASKMASTER

JANELA INDISCRETA - 2026

JORNAL D ÁFRICA - 2026

MISSÃO: 100% PORTUGUÊS - MISSÃO 

100% PORTUGUÊS-6ª TEMPORADA - 

MARGEM SUL

MISSÃO: 100% PORTUGUÊS - 

MISSÃO 100% PORTUGUÊS-6ª 

TEMPORADA - ALTO MINHO

HISTÓRIAS DE LUTA, LEGADOS DA 

LIBERDADE - CABO VERDE - 

JOSSEFINA CHANTRE

JORNAL DA TARDE

VILA FAIA

HISTÓRIAS D´ÁFRICA

(REP) ÁFRICA SPORT


