
       

 

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP INTERNACIONAL
(EUROPA e ÁFRICA)

Semana 14 (30 de março a 5 de abril 2026)

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Festa ao Desafio

Onde há festa, há desafio!

Festa ao Desafio é o programa que junta as romarias do nosso país, com os melhores 
artistas populares e ainda os artesãos que constroem instrumentos. Um programa 

divertido que segue os passos da repórter Maria Rei Vamos à festa juntos? Porque onde 
há festa, há desafio!

Domingo, pelas 11h30 (LIS)



COD TAB 30/mar/26 31/mar/26 1/abr/26 2/abr/26 3/abr/26 4/abr/26 5/abr/26 COD TAB

LIS LIS
06.00 06.00

   .15 I06 14 I06 14    .15

  .30   .30

.45 .45

07.00 07.00

   .15 I07 14 I07 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

08.00 08.00

   .15 I08 14 I08 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 I09 14 I09 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 HORA DE AGIR - RTP 3 - 3ª 

TEMPORADA
10.00

   .15 I10 14 CONSULTA EXTERNA I10 14    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 I11 14 I11 14 .15

.30 .30

.45 .45

12.00 12.00

   .15 I12 14 I12 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15 IJT 14 IJT 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15 I14 14 HORA DA SORTE HORA DA SORTE I14 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 15.00

   .15 I15 14 FOTOBOX - 2025 I15 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

16.00     16.00

   .15 I16 14 I16 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

17.00     17.00

   .15 I17 14 I17 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

18.00     18.00

   .15 I18 14 I18 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00 19.00

   .15 I19 18 I19 18    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 ITJ 18 ITJ 18    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15 I21 18 I21 18    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15 I22 18 (REP) O RESTO E PAISAGEM - O 

RESTO É PAISAGEM
I22 18    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00 23.00

   .15 I23 14 I23 14    .15

  .30 FOTOBOX - 2025 (REP) TERRA EUROPA   .30

   .45 A ESSÊNCIA - - 2026 (REP) CONSULTA EXTERNA EUROPA À PORTA (REP) ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE
(REP) HORA DE AGIR - RTP 3 - 3ª 

TEMPORADA

(REP) HORA DE AGIR - RTP 3 - 3ª 

TEMPORADA
   .45

24.00 24.00

   .15 I24 14 I24 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 I25 14 I25 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 A ESSÊNCIA - - 2026 26.00

   .15 I26 14 I26 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

27.00 27.00

   .15 I27 14 I27 14    .15

  .30 HORA DE AGIR - RTP 3 - 3ª 

TEMPORADA
FOTOBOX - 2025   .30

   .45    .45

28.00 A ESSÊNCIA - - 2026 CONSULTA EXTERNA 28.00

   .15 I28 14 (REP) TERRA EUROPA A ESSÊNCIA - - 2026 I28 14    .15

  .30   .30

   .45 FOTOBOX - 2025    .45

29.00 29.00

   .15 I29 14 I29 14    .15

  .30   .30

   .45 ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS    .45

TELEJORNAL

PORTUGAL EM REDE

A NOSSA TARDE A NOSSA TARDE

TELEJORNAL

ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA REPOVOADORES - OS - CINFÃES / 

OUGUELA / VALE DE SANTARÉM

(REP) EURODEPUTADOS

O PREÇO CERTO

PORTUGAL EM REDE PORTUGAL EM REDE

O PREÇO CERTOO PREÇO CERTO O PREÇO CERTO O PREÇO CERTO

TELEJORNAL

NOTÍCIAS ÀS 24NOTÍCIAS ÀS 24 NOTÍCIAS ÀS 24

PRIMEIRA PESSOA

JOKER
JOKER

PALAVRA AOS DIRETORES - 2026

SEMANA 14

GRELHA DE PROGRAMAS

BOM DIA PORTUGAL

PRAÇA DA ALEGRIA

2026

BOM DIA PORTUGAL

10 MIL KM, DE REGRESSO AO JAPÃO

ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS

BOM DIA PORTUGAL

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

MISSA DOMINGO DE PÁSCOA

SESSÃO SOLENE ASSEMBLEIA 

REPÚBLICA
(REP) CONTAR O TEMPO

OLHOS NOS OLHOS FESTA AO DESAFIO

MEIA MILHA PARA BAIXO

HORA DOS PORTUGUESES - 2026 UM MUNDO NA ALDEIA

SOCIEDADE CIVIL

ALGUÉM TEM DE O FAZER - - 

TEMPORADA 3

BE@T SHOW

VILA FAIA

(REP) DECISÃO NACIONAL - 2026 (REP) LINHA DA FRENTE

JANELA INDISCRETA - 2026

SOCIEDADE CIVIL

(REP) PALAVRA AOS DIRETORES - 

2026

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

(REP) BIOSFERA - 2025

SOCIEDADE CIVIL

TUDO É ECONOMIA

SOCIEDADE CIVIL

(REP) VILA FAIA

(REP) 10 MIL KM, DE REGRESSO AO 

JAPÃO

FAÇA CHUVA FAÇA SOL - FAÇA 

CHUVA OU FAÇA SOL - 2026

NOTÍCIAS ÀS 24

SÁBADO DESPORTIVONOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

(REP) CONVERSAS COM CIÊNCIA

HISTÓRIA A HISTÓRIA - - DO MAR 

VERDE A MADINA DO BOÉ

EURODEPUTADOS

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

A NOSSA TARDE

DECISÃO NACIONAL - 2026

PRAÇA DA ALEGRIA

BOM DIA PORTUGAL

ESTRELAS AO SÁBADO

A NOSSA TARDE

BOM DIA PORTUGAL

PRAÇA DA ALEGRIA

JORNAL DA TARDE

VILA FAIA

JORNAL DA TARDEJORNAL DA TARDE

PORTUGAL EM REDE

ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS

BIOSFERA - 2026

JORNAL DA TARDE
JORNAL DA TARDE

A NOSSA TARDE

PORTUGAL EM REDE

VILA FAIA

NOTÍCIAS ÀS 24 NOTÍCIAS ÀS 24

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

(REP) VILA FAIA

JOKER

TASKMASTER
CASA-ABRIGO - CASA ABRIGO - 

RETROVERSÃO RTP INTERNACIONAL
CONTAR O TEMPO

NO AR - - IV SÉRIE - AZAR AZAR
(REP) ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA

JOKER JOKER

(REP) VILA FAIA

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

(REP) VILA FAIA

MISSÃO: 100% PORTUGUÊS - 

MISSÃO 100% PORTUGUÊS-6ª 

TEMPORADA - PAMPILHOSA DA 

SERRA

5 PARA A MEIA-NOITE
(REP) HORA DOS PORTUGUESES - 

2026

(REP) ALGUÉM TEM DE O FAZER - - 

TEMPORADA 3

(REP) CONSULTÓRIO

MODA LISBOA

(REP) JANELA INDISCRETA - 2026

JORNAL DA TARDE

MODA LISBOA

VILA FAIA

TELEJORNAL TELEJORNALTELEJORNAL

LINHA DA FRENTE A PROVA DOS FACTOS

GOT TALENT PORTUGAL

JORNAL DA TARDE

O PREÇO CERTO

TELEJORNAL

VISITA GUIADA - 2025

VILA FAIA

SEMANÁRIO

SOCIEDADE CIVIL

RUMOS - 2026

PRAÇA DA ALEGRIA

(REP) HORA DOS PORTUGUESES - 

2026

GRANDIOSA ENCICLOPÉDIA DO 

LUDOPÉDIO

GRANDE ENTREVISTA

CASA DAS ARTES

NOTÍCIAS ÀS 24

5 PARA A MEIA-NOITE

VILA FAIA

EM CASA D´AMÁLIA

DOMINGO HÁ DESGARRADA

MODA LISBOA

BIOSFERA - 2026

ESTA LÍNGUA QUE NOS UNE


