
       

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP 2

Semana 13 (23 a 29 de março 2026)

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

VOLTA AO ALENTEJO EM BICICLETA 2026

A 43ª edição da Volta ao Alentejo em 2026 vai decorrer entre 25 e 29 de março

A 43ª edição da Volta ao Alentejo em 2026 está agendada para decorrer entre 25 e 29 de 
março. Organizada pela Federação Portuguesa de Ciclismo, esta prova de ciclismo, 

conhecida como "Alentejana", faz parte do calendário oficial da UCI (União Ciclística 
Internacional) e é uma das competições mais importantes do ciclismo português.

Esta prova é considerada uma das principais competições de ciclismo de estrada no país, 
juntamente com a Volta ao Algarve e a Volta a Portugal e é conhecida pelas suas paisagens 

alentejanas e etapas que alternam entre terrenos planos e desafiantes, atraindo equipas 
nacionais e internacionais.

Quinta a Sexta-feira pelas 15h00
Sábado pelas 13h30

Domingo pelas 14h30



SEMANA 13

23/mar/26 24/mar/26 25/mar/26 26/mar/26 27/mar/26 28/mar/26 29/mar/26

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO

07.00 FÉ DOS HOMENS FÉ DOS HOMENS FÉ DOS HOMENS 07.00

   .15 FÉ DOS HOMENS    .15

  .30   .30

   .45    .45

08.00 08.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 10.00

   .15    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 .15

.30 .30

.45 .45

12.00 12.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 FÉ DOS HOMENS FÉ DOS HOMENS 15.00

   .15 FÉ DOS HOMENS FÉ DOS HOMENS    .15

  .30   .30

   .45    .45

16.00 16.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

17.00 17.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

18.00 18.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00 ENSAIO ENSAIO ENSAIO 19.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45 ENSAIO    .45

20.00 20.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15 DOCS - NO AR - IV SÉRIE DOCS - CINEKOMIX    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00 23.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00 24.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45 SERIE RTP2 - CODEX 632    .45

25.00 25.00

   .15 DOCS - VOLTA AO MUNDO - 2020    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 26.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

27.00 27.00

   .15    .15

  .30 DOCS - CINEKOMIX   .30

   .45    .45

28.00 28.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

29.00 29.00

   .15    .15

  .30 FÉ DOS HOMENS FÉ DOS HOMENS FÉ DOS HOMENS FÉ DOS HOMENS FÉ DOS HOMENS   .30

   .45 FÉ DOS HOMENS FÉ DOS HOMENS FÉ DOS HOMENS FÉ DOS HOMENS FÉ DOS HOMENS    .45

30.00 30.00

   .15    .15

  .30 70 X 7   .30

   .45    .45

ZIG ZAG (TARDE)

FÉ DOS HOMENS

ZIG ZAG (MANHÃ)

DOCS - JUNGLE PLANET

SERIE RTP2 - TAELGIA

SERIE RTP2 - POWER PLAY

(REP) DOCS - JUNGLE PLANET

FÉ DOS HOMENS

ZIG ZAG (MANHÃ)

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS - WILD ANIMALS VS GERMS: A 

BATTLE TO THE DEATH aka ÉPIDÉMIES 

ANIMALES, LES ANIMAUX

SERIE RTP2 - BROOKLYN BRIDGE - 

SEASON 02

SERIE RTP2 - SINGLE BELLS

SERIES 2 - THE COUNT OF MONTE 

CRISTO aka Le Comte de Monte Cristo

DOCS - THE GOOD,THE BAD AND THE 

UGLY

DOCS - O UNIVERSO DE GIL VICENTE

ARTES PERFORMATIVAS

SERIE RTP2 - POWER PLAY

DOCS - PASSAGEM DE NÍVEL

DESPORTO 2

VOLTA AO ALENTEJO 2026

DESPORTO 2

VOLTA AO ALENTEJO 2026

ZIG ZAG (TARDE)

DOCS - MAP

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS - AS COISAS EM VOLTA: A VIDA 

MISTERIOSA DOS OBJETOS - RETRETE

ZIG ZAG (MANHÃ)

DESPORTO 2 - FUTEBOL: LIGA DOS 

CAMPEÕES FEMININA 2025/2026

REAL MADRID X 

BARCELONA

QUARTOS-DE-FINAL

1ª MÃO

SERIES 2 - ZORRO

DOCS - EL HIERRO - CANARY ISLAND 

WITH A SOUL aka MARE TV, EL 

HIERRO

SERIE RTP2 - TAELGIA

DESPORTO 2

VOLTA AO ALENTEJO 2026

ZIG ZAG (TARDE)

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS - VOLANDO A CASA, LA 

GUACAMAYA ROJA aka FLYING HOME 

SCARLET MACAW

DOCS - UNIVERSIDADE ABERTA 2026 

(Conversas Abertas na Universidade)

DOCS

SOCIEDADE CIVIL

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

ARTES PERFORMATIVAS

DOCS - SOPRO (EX-VIDROS)

A12

14

A14

13

A23

20

A15

14

A16

14

A16

20

A15

19

A20

24

A21

25
JORNAL 2

A17

21

A18

22

A19

23SERIES 2 - ZORRO

A22

22

A13

13
DOCS - JANELA INDISCRETA 2026

SERIES 2 - ZORRO

DOCS - CITY BEASTS

(REP) DOCS - ST. MALO: FORTRESS BY 

THE SEA aka SAINT-MALO: LES DÉFIS 

DE UNE FORTRESS MARITIME

A15

14

A19

17

A18

16

A20

19

A21

24

A23

20

A20

19

A19

17

A21

24

A22

25

JORNAL 2

SERIE RTP2 - TAELGIA

MUSICAL - RESSACA BAILADA - FILME 

CONCERTO

DOCS - TANT QUE IL Y AURA DES 

TOURTERELLES aka AS LONG AS 

THERE ARE TURTLEDOVES

A25

13

A21

24

A22

25

DOCS - PONTOS & CARDEAIS - 

OURÉM

A12

14

A13

13

A12

14

A13

13

ESEC TV - Escola Superior de 

Educação de Coimbra - ESECTV 2026

DOCS

SERIE RTP2 - BROOKLYN BRIDGE - 

SEASON 02

SERIE RTP2 - SINGLE BELLS

(REP) DOCS - EXPÉDITION QUÉBEC-

LABRADOR, sur les traces de l’ours 

polaire aka EXPEDITION QUEB

A20

19

A22

25

SOCIEDADE CIVIL
A14

13

A23

20

A24

19

A23

20

A30

8

A23

19

A24

18

A25

16

A26

13

A27

10

A28

10

A29

8

A30

8

A25

16

A26

13

A27

10

A23

19

A24

18

CAMINHOS

A28

10

A29

8

FILME - THE BEAUTIFUL SPARK aka La 

Belle Étincelle

(REP) DOCS - EXPÉDITION QUÉBEC-

LABRADOR, sur les traces de l’ours 

polaire aka EXPEDITION QUEB

TUDO MENOS HOLLYWOOD - MINHA 

MÃE AKA MA MÈRE

DOCS - JOÃO DE LACERDA - O 

COLECIONADOR PIONEIRO

SERIE RTP2 - CODEX 632

DOCS - CINEMAX 2026

DOCS - PORTUGAL DE...

DOC - BONG NATAL

FILME - TAHT ALSHAJRA AKA DEBAIXO 

DAS FIGUEIRAS AKA UNDER THE FIG 

TREES

DOCS - FABRICO INTERNACIONAL

DOCS - AS COISAS EM VOLTA: A VIDA 

MISTERIOSA DOS OBJETOS - RETRETE

SOCIEDADE CIVIL

JORNAL 2

A16

14

A17

14

A22

25

A13

13

A19

17

A17

14

A18

16

A15

14

A16

14

A25

13

A24

19

A20

19

A21

24

A14

13

A15

14

A14

13

A19

23

A20

24

A21

25

A20

19

A14

13
SOCIEDADE CIVIL

A22

22

A16

20

A26

13

JORNAL 2

A21

24

A24

19

A25

13

A15

14

DESPORTO 2

VOLTA AO ALENTEJO 2026

DESPORTO 2

BASQUETEBOL

CAMPEONATO NACIONAL 2025/2026

BENFICA X OVARENSE

FILME - YOUNG INDIANA JONES: 

TRENCHES OF HELL

MUSICAL - RESSACA BAILADA - FILME 

CONCERTO

DOCS - LES ECHOS DE LE HISTOIRE aka 

ECHOES OF HISTORY S2

SERIE RTP2 - O ATENTADO

A10

15

A11

14

A12

13

A13

15

A14

16

A15

19

FAÇA CHUVA OU FAÇA SOL - - 2026

A24

19

A12

14

A17

21

A14

16

SERIE RTP2 - CHANGING ENDS

JORNAL 2

A16

14

A17

14

A18

16

A19

17

A19

17

A18

16

A17

14

A10

16

A24

19

A18

22

A11

14

A11

15

A10

16

A11

15

A11

15

CÓD

TAB

A07

13

A08

14

A07

13

A08

14

A07

13

A08

14

A07

13

A08

14

CÓD

TAB

A09

15

ZIG ZAG (MANHÃ)

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS - DE LE ASSIETTE A LE OCEAN 

aka EATING: THE POWER TO SAVE 

THE OCEAN

A10

16

A07

08

A08

09

A09

11

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS - JANELA INDISCRETA 2026

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

A30

8

GRELHA DE PROGRAMAS
2026

CÓD

TAB

CÓD

TAB

CÓD

TAB

A07

08

A08

09

A09

11

A08

14

A09

15

CÓD

TAB

CÓD

TAB

A09

15

A09

15

A09

15

A07

13

ZIG ZAG (MANHÃ)

A10

15

A27

10

A28

10

A29

8

A30

8
FAÇA CHUVA OU FAÇA SOL - - 2026

A28

10

A29

8

A26

13

A26

13

BIOSFERA - Biosfera 2026

SOCIEDADE CIVIL

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

A27

10

DOCS - CINEMAX 2026

DOCS - BOMBORDO

SERIE RTP2 - O ATENTADO

SERIE RTP2

SOCIEDADE CIVIL

SERIES 2 - ZORRO

A26

13

A11

15

A25

13

A10

16

JORNAL 2

A12

14

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

ZIG ZAG (TARDE)

DOCS - NO AR - IV SÉRIE

DOCS - BOMBORDO

DOCS - WINDSOR CASTLE

SERIE RTP2 - TAELGIA

DOCS - BELLEVILLE, BELLE ET REBELLE 

aka BELLEVILLE, BEAUTIFUL AND 

REBELLIOUS

DOCS - RAÍZES E FRUTOS

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

SOCIEDADE CIVIL

SERIE RTP2 - OUR MIRACLE YEARS S2: 

THE BOOM GENERATION

A16

14

A17

14

A18

16

A22

25

A27

10

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

A27

10

A28

10

A29

8

A30

8

A28

10

A29

8

A26

13

A25

13

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS - PORTUGUESE SOUL - 2ª 

TEMPORADA - Linho

A30

8

A10

16

A23

20

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

SOCIEDADE CIVIL

A11

15

A13

13

A30

8

SERIE RTP2 - OUR MIRACLE YEARS S2: 

THE BOOM GENERATION

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS - PASSAGEM DE NÍVEL

SERIE RTP2 - OUR MIRACLE YEARS S2: 

THE BOOM GENERATION

SOCIEDADE CIVIL

A27

10

A28

10

A29

8

DOCS - 10 MIL KM, DE REGRESSO AO 

JAPÃO

SOCIEDADE CIVIL

A12

13

A13

15

JORNAL 2

DOCS - PAULO ROCHA MEMÓRIAS

SERIE RTP2 - BROOKLYN BRIDGE - 

SEASON 02

SERIE RTP2 - SINGLE BELLS

SERIE RTP2 - BROOKLYN BRIDGE - 

SEASON 02

SERIE RTP2 - SINGLE BELLS

SERIE RTP2 - BROOKLYN BRIDGE - 

SEASON 02

SERIE RTP2 - SINGLE BELLS

DOCS

SERIE RTP2 - TAELGIA

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADASEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS - LISBOA: CIDADE TRISTE E 

ALEGRE

E2

DOCS

ZIG ZAG (MANHÃ)

ZIG ZAG (FIM DE SEMANA)

DESPORTO 2

MAGAZINE: BP ULTIMATE RALLY RAID 

PORTUGAL

VISITA GUIADA - 2025

CINEMA PORTUGUÊS - SINAIS DE 

VIDA

DOCS - SCIENCE FICTION 

REVOLUTION aka SCIENCE FICTION 

REVOLUTION

CAMINHOS

70 X 7

ZIG ZAG (FIM DE SEMANA)

ZIG ZAG (FIM DE SEMANA)

ZIG ZAG (FIM DE SEMANA)

BIOSFERA - Biosfera 2026

DESPORTO 2

VOLTA AO ALENTEJO 2026

DESPORTO 2

BASQUETEBOL

TAÇA DE PORTUGAL FEMININA

FINAL

EQUIPAS A DEFINIR

FILME - BIG STONE GAP

DOCS

SERIE RTP2 - GLÓRIA

(REP) DOCS - SCIENCE FICTION 

REVOLUTION aka SCIENCE FICTION 

REVOLUTION


