
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP AFRICA

Semana 13 (23 a 29 de março 2026)

Arte no Quintal

Programa de concertos com músicos moçambicanos, dança, exposições e standup 
comedy em Moçambique.

Programa de concertos com músicos moçambicanos, dança, exposições e standup comedy em 
Moçambique, numa iniciativa do Ministério da Cultura de Moçambique e a Galeria do Porto de 

Maputo.

Quinta-feira, pelas 23h30(hora Lisboa)



COD TAB 23/mar/26 24/mar/26 25/mar/26 26/mar/26 27/mar/26 28/mar/26 29/mar/26 COD TAB

06.00 06.00

.15 R06 8 R06 8 .15

.30 .30

   .45    .45

07.00 07.00

   .15 R07 8 R07 8    .15

   .30    .30

  .45   .45

08.00 08.00

.15 R08 8 R08 8 .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 R09 8 R09 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 10.00

   .15 R10 8 R10 8    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 R11 8 R11 8 .15

.30 .30

.45 .45

12.00 12.00

   .15 R12 8 R12 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15 RJT 10 RJT 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15 R14 8 R14 8    .15

  .30   .30

   .45 MODA LISBOA    .45

15.00 15.00

   .15 R15 8 R15 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

16.00   NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA NOTÍCIAS DE ÁFRICA   16.00

   .15 R16 8 R16 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

17.00     17.00

   .15 R17 8 LUGARES DA ESCRITA R17 8    .15

  .30     .30

   .45 TODAS AS PALAVRAS - Todas as 

Palavras 2025

TODAS AS PALAVRAS - Todas as 

Palavras 2025

TODAS AS PALAVRAS - Todas as 

Palavras 2025

TODAS AS PALAVRAS - Todas as 

Palavras 2025

TODAS AS PALAVRAS - Todas as 

Palavras 2025
   .45

18.00     18.00

   .15 R18 8 R18 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00 19.00

   .15 R19 11 R19 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 RTJ 12 RTJ 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15 R21 12 R21 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15 R22 11 R22 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00 23.00

   .15 R23 11 R23 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00 24.00

   .15 R24 8 R24 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 R25 8 R25 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 26.00

.15 R26 8 R26 8 .15

.30 .30

.45 .45

27.00 (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA (REP) NOTÍCIAS DE ÁFRICA 27.00

.15 R27 8 R27 8 .15

.30 .30

.45 .45

28.00 28.00

.15 R28 8 R28 8 .15

.30 .30

.45 .45

29.00 29.00

.15 R29 8 R29 8 .15

.30 .30

.45 .45

EM CASA D´AMÁLIA

HOMENS DE HONRA

GÉNIOS, RAÍZES E FRUTOS - RAÍZES E 

FRUTOS

JANELA INDISCRETA - 2026
CAPITÃES DO AÇÚCAR - CAPITÃES DO 

AÇUCAR
DOCS - SOPRO (EX - VIDROS)

CINEMA PORTUGUÊS - A 

IMPOSSIBILIDADE DE ESTAR SÓ

(REP) JANELA INDISCRETA - 2026

ATIVISTAS - - Yussef - Imigração

NOTICIAS ÀS 24

(REP) REPORTER AFRICA 2ª EDIÇÃO

(REP) PORTUGUESES PELO MUNDO - - 

CARACAS - COMUNIDADES 

PORTUGUESAS - II TEMPORADA

SOCIEDADE CIVIL - 2026

MISSÃO: 100% PORTUGUÊS - MISSÃO 

100% PORTUGUÊS-3ª TEMPORADA

MISSÃO: 100% PORTUGUÊS - 

MISSÃO 100% PORTUGUÊS - 3ª 

TEMPORADA - PENÍNSULA DE 

SETÚBAL

MISSÃO: 100% PORTUGUÊS - MISSÃO 

100% PORTUGUÊS - 3ª TEMPORADA - 

COSTA ALENTEJANA

MISSÃO: 100% PORTUGUÊS - 

MISSÃO 100% PORTUGUÊS - 3ª 

TEMPORADA - ALDEIAS DO XISTO

NOTICIAS ÀS 24

(REP) REPORTER AFRICA 2ª EDIÇÃO

RUMOS - 2026

SONS DE VITÓRIA - SONS DA VITÓRIA 

(EX MÚSICA POPULAR ÁFRICA 

LUSÓFONA)

TELEJORNAL

PRIMEIRA PESSOA PÉROLAS DO OCEANO - 2025

HORA DE AGIR - RTP ÁFRICA - 3ª 

TEMPORADA

NHA TERRA, NHA CRETCHEU - NHA 

TERRA NHA CRETCHEU 2026

REFÚGIO DO MEDO

REPOVOADORES - OS - MONTEMOR-

O-NOVO / MAÇÃO / SOUSEL

REGRESSO A SIZALINDA REGRESSO A SIZALINDA REGRESSO A SIZALINDA REGRESSO A SIZALINDA REGRESSO A SIZALINDA

AS NOSSAS PLANTAS

Causa e Efeito

O SÁBIO
CRÓNICA DOS BONS MALANDROS - - 

Os Malandros

AS NOSSAS PLANTAS

CRÓNICA DOS BONS MALANDROS - - 

Arnaldo, o Figurante

HORA DE AGIR - RTP ÁFRICA - 3ª 

TEMPORADA

SONS DE VITÓRIA - SONS DA VITÓRIA 

(EX MÚSICA POPULAR ÁFRICA 

LUSÓFONA)

(REP) ÁFRICA SPORT 10 MIL KM, DE REGRESSO AO JAPÃO AFRICA GLOBAL ARTES E ESPECTÁCULOS

SONS DE VITÓRIA - SONS DA VITÓRIA 

(EX MÚSICA POPULAR ÁFRICA 

LUSÓFONA)

SONS DE VITÓRIA - SONS DA VITÓRIA 

(EX MÚSICA POPULAR ÁFRICA 

LUSÓFONA)

SONS DE VITÓRIA - SONS DA VITÓRIA 

(EX MÚSICA POPULAR ÁFRICA 

LUSÓFONA)

PÉROLAS DO OCEANO - 2025

Causa e Efeito

MAR DE LETRAS

(REP) REPORTER AFRICA 2ª EDIÇÃO

(REP) HORA DE AGIR - RTP ÁFRICA - 

3ª TEMPORADA

NOTICIAS ÀS 24

NEGÓCIOS EM ÁFRICA - 2026

(REP) BEM VINDOS (REP) BEM VINDOS (REP) BEM VINDOS

SOCIEDADE CIVIL - 2026 SOCIEDADE CIVIL - 2026

MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS DE 

ÁFRICA 2026(REP) REGRESSO A SIZALINDA

NHA TERRA, NHA CRETCHEU - NHA 

TERRA NHA CRETCHEU 2026

(REP) FAÇA CHUVA OU FAÇA SOL - - 

2026

JOKER

SIYAYA: ÁFRICA - SIYAYA: AFRICA

UM FILME DO CARAÇAS - -SÉRIE

AFRICA GLOBAL

(REP) REPORTER AFRICA 2ª EDIÇÃO

NOTICIAS ÀS 24

JORNAL DA TARDE

PORTUGUESE SOUL - - COURO

TRIO DE ATAQUE

(REP) RUMOS - 2026

MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS DE 

ÁFRICA 2026

TELEJORNAL TELEJORNAL

REPORTER AFRICA 2ª EDIÇÃO

NEGÓCIOS EM ÁFRICA - 2026

NHA TERRA, NHA CRETCHEU - NHA 

TERRA NHA CRETCHEU 2026

ARTE NO QUINTAL

ARTES E ESPECTÁCULOS

NOTICIAS ÀS 24 NOTICIAS ÀS 24

AFRICA GLOBAL

BEM VINDOS

JOKER

10 MIL KM, DE REGRESSO AO JAPÃO

JORNAL DA TARDE

TELEJORNAL TELEJORNAL

MIRADOURO DA LUA

MAR DE LETRAS

REPORTER AFRICA 2ª EDIÇÃO

MISSÃO: 100% PORTUGUÊS - MISSÃO 

100% PORTUGUÊS - 3ª TEMPORADA - 

MADEIRA E PORTO SANTO
GRANDIOSA ENCICLOPÉDIA DO 

LUDOPÉDIO

documentario - AFRICA FROM ABOVE 

- Rerun

SIYAYA: ÁFRICA - SIYAYA: AFRICA

RUAS COM HISTÓRIA E MEMÓRIA - - 

PORTO (1ª PARTE)

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

MISSA DOMINGO DE RAMOS

JANELA INDISCRETA - 2026

REGRESSO AO PALCO

GOT TALENT PORTUGAL

10 MIL KM, DE REGRESSO AO JAPÃO

JOKER

PORTUGUESES PELO MUNDO - - 

CARACAS - COMUNIDADES 

PORTUGUESAS - II TEMPORADA

AFRICA GLOBAL

Planeta Mulher - PLANETA MULHER MATABICHO - MATA BICHO MATABICHO - MATA BICHO

JORNAL DA TARDE

ARTES E ESPECTÁCULOS

SEMANA 13

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

2026

GRELHA DE PROGRAMAS

ENTRE O MAR E A TERRA - - 2ª 

TEMPORADA
BIOSFERA - Biosfera 2025

RUMOS - 2026 MAR DE LETRAS

PÉROLAS DO OCEANO - 2025 NEGÓCIOS EM ÁFRICA - 2026

ARTES E ESPECTÁCULOS FAÇA CHUVA OU FAÇA SOL - - 2026

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

BEM VINDOS BEM VINDOS BEM VINDOS BEM VINDOS AS COISAS EM VOLTA - A 

MISTERIOSA VIDA DOS OBJETOS - AS 

COISAS EM VOLTA: A VIDA 

O SÁBIO

JOKER

(REP) REGRESSO A SIZALINDA (REP) REGRESSO A SIZALINDA (REP) REGRESSO A SIZALINDA (REP) REGRESSO A SIZALINDA

TELEJORNAL

(REP) ÁFRICA SPORT

SOCIEDADE CIVIL - 2026

(REP) BEM VINDOS(REP) BEM VINDOS

TELEJORNAL

JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

ÁFRICA SPORT

PORTUGUESES PELO MUNDO - - 

CARACAS - COMUNIDADES 

PORTUGUESAS - II TEMPORADA

AS NOSSAS PLANTAS AS NOSSAS PLANTAS

REPORTER AFRICA 2ª EDIÇÃO

AS NOSSAS PLANTAS

NOTICIAS ÀS 24

(REP) REPORTER AFRICA 2ª EDIÇÃO

JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

10 MIL KM, DE REGRESSO AO JAPÃO

SOCIEDADE CIVIL - 2026

BOM DIA PORTUGAL

BASQUETEBOL - : Benfica x Ovarense

MUSICAS D ÁFRICA - MÚSICAS DE 

ÁFRICA 2026

RIR PARA GANHAR

(REP) PORTUGUESES PELO MUNDO - - 

CARACAS - COMUNIDADES 

PORTUGUESAS - II TEMPORADA

FILHOS DE TUGA

ALGUÉM TEM DE O FAZER - - 

TEMPORADA 3

REPORTAGEM ESPECIAL

5 PARA A MEIA-NOITE

Nô Bai, Guiné-Bissau - NÔ BAI - 

GUINÉ-BISSAU - MANECAS COSTA 

ESTARÁ EM BOLAMA

UM FILME DO CARAÇAS - -SÉRIE

ENTRE O MAR E A TERRA - - 2ª 

TEMPORADA
(REP) ÁFRICA SPORT

Planeta Mulher - PLANETA MULHER Planeta Mulher - PLANETA MULHER

O SÁBIO

REPORTER AFRICA 2ª EDIÇÃO REPORTER AFRICA 2ª EDIÇÃO

JOKER


