
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Portuguese Soul

Apresentado por Gisela João, o testemunho vivo de um país cheio de talentos, 
numa série documental de 8 episódios

Um programa apresentado por Gisela João que nasce pelo amor à arte, ao calçado 
português e aos acessórios em pele e pelo know-how acumulado de várias gerações. Pelo 

amor à moda, criatividade e design com a marca "made in Portugal".
Uma prova de um país com muitos talentos e que remodelou o mundo.

Quinta-feira, pelas 13h15 (PD) e 14h15 (LIS)
Sexta-feira, pelas 13h30 (PD) e 14h30 (LIS)

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP AÇORES

Semana 10 (2 a 8 de março 2026)



SEMANA 10

COD TAB 2/mar/26 3/mar/26 4/mar/26 5/mar/26 6/mar/26 7/mar/26 8/mar/26 COD TAB

PD LIS LIS PD
.30 .30 * * .30 .30

   .45    .45    .45    .45

08.00 09.00 09.00 08.00

.15    .15 * *    .15 .15

  .30    .30    .30   .30

   .45   .45   .45    .45

09.00 10.00 10.00 09.00

   .15 .15 * * .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

10.00 11.00 11.00 10.00

   .15    .15 * *    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

.45    .45    .45 .45

11.00 12.00 12.00 11.00

.15    .15 * *    .15 .15

.30   .30   .30 .30

.45 .45 .45 .45

12.00 13.00 13.00 12.00

   .15 .15 C12 8 C12 8 .15    .15

  .30 .30 .30   .30

   .45 .45 .45    .45

13.00 14.00 JORNAL DA TARDE - AÇORES JORNAL DA TARDE - AÇORES JORNAL DA TARDE - AÇORES JORNAL DA TARDE - AÇORES 14.00 13.00

   .15    .15 C13 9 C13 9    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

14.00 15.00 15.00 14.00

   .15    .15 C14 8 C14 8    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

15.00 16.00 16.00 15.00

   .15    .15 C15 8 C15 8    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

16.00 17.00 17.00 16.00

   .15    .15 C16 8 C16 8    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

17.00 18.00 ENSAIO 18.00 17.00

   .15    .15 C17 8 CAMINHOS EUROPA À PORTA C17 8    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

18.00 19.00 19.00 18.00

   .15    .15 C18 10 C18 10    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

19.00 20.00 20.00 19.00

   .15    .15 C19 10
HORA DE AGIR - RTP 3 - 3ª 

TEMPORADA
C19 10    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

20.00 21.00 21.00 20.00

   .15    .15 C20 12 C20 12    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

21.00 22.00 22.00 21.00

   .15    .15 C21 12 C21 12    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

22.00 23.00 23.00 22.00

   .15    .15 C22 10 C22 10    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

23.00 24.00 24.00 23.00

   .15    .15 C23 8 C23 8    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

24.00 25.00 25.00 24.00

   .15    .15 C24 8 C24 8    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

25.00 26.00 26.00 25.00

   .15    .15 * *    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 (REP) EUROPA À PORTA    .45    .45

26.00 27.00 (REP) DOC - CINEKOMIX - JERRY 

ROBINSON
27.00 26.00

.15    .15 * (REP) ENSAIO *    .15 .15

.30   .30   .30 .30

.45    .45 (REP) A ESSÊNCIA - ESSÊNCIA - 2025
(REP) HORA DE AGIR - RTP 3 - 3ª 

TEMPORADA

HORA DE AGIR - RTP 3 - 3ª 

TEMPORADA
   .45 .45

27.00 28.00 28.00 27.00

.15 .15 * * .15 .15

.30 .30 .30 .30

.45 .45 .45 .45

28.00 29.00 29.00 28.00

.15 .15 * * .15 .15

.30 .30 .30 .30

.45 .45 .45 .45

29.00 30.00 30.00 29.00

.15 .15 * * .15 .15

.30 .30 .30 .30

.45 .45 .45 .45

06.00 07.00 07.00 06.00

.15 .15 * (REP) A VIDA PRIVADA DOS LIVROS * .15 .15

.30 .30 .30 .30

.45 .45 .45 .45

07.00 08.00 08.00 07.00

.15 .15 * * .15 .15

TELEDESPORTO

(REP) ATLÂNTIDA AÇORES DOC
VISITA GUIADA - 2025 PARA ALÉM DO CÉREBRO - - 

TRAJETÓRIA EVOLUTIVA

TUDO É ECONOMIA
A SÉRIE - SARA

A ESSÊNCIA - ESSÊNCIA - 2025

(REP) TERRA EUROPA

AÇORES HOJE
AÇORES HOJE

PÉROLAS DO OCEANO - 2025

TERRA EUROPA

OUTRAS HISTÓRIAS

CONSELHO DE REDAÇÃOSALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2

EM CASA D AMÁLIA

REGRESSO AO PALCO

O MUNDO NOS AÇORES - - 3ª 

TEMPORADA

TELEJORNAL AÇORES

AÇORES HOJE

PORTUGUESE SOUL

CONSULTA EXTERNA

ATLÂNTIDA - MADEIRA

VILA FAIA

TELEJORNAL AÇORES
TELEJORNAL AÇORES TELEJORNAL AÇORES TELEJORNAL AÇORES

DOC - CINEKOMIX - JIM WOODRING

(REP) TELEJORNAL AÇORES

VILA FAIA

(REP) TELEJORNAL AÇORES

VILA FAIA

PORTUGUESE SOUL
(REP) TELEDESPORTO

FABRICO INTERNACIONAL - - WEWOOD

NOTICIAS DO ATLÂNTICO NOTICIAS DO ATLÂNTICO NOTICIAS DO ATLÂNTICO

MATABICHO - MATA BICHO

(REP) AÇORES HOJE

PORTUGUESE SOUL

ZIG ZAG

JORNAL DA TARDE - AÇORES

*Não é permitido agendamento de publicidade nestas faixas

ZIG ZAG

(REP) AÇORES HOJE (REP) AÇORES HOJE

(REP) TELEJORNAL AÇORES

(REP) TELEJORNAL AÇORES

ZIG ZAG ZIG ZAG

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL

BIOSFERA - 2026

PESSOAS QUE DESENHAM A 

LIBERDADE - - MANTRASTE E NUNO 

SARAIVA

(REP) TELEJORNAL AÇORES

(REP) AÇORES HOJE

(REP) 70 X 7

VILA FAIA

ZIG ZAG

PORTUGUESE SOUL

(REP) AÇORES HOJE

BOM DIA PORTUGALBOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

GRELHA DE PROGRAMAS

BOM DIA PORTUGAL

(REP) AÇORES HOJE(REP) AÇORES HOJE

EUCARISTIA DOMINICAL

BIOSFERA - 2026

BOM DIA PORTUGAL

2026

ZIG ZAG

ZIG ZAG

Descomplica

(REP) AÇORES HOJE

A SÉRIE - CHEGAR A CASA

(REP) RUMOS - 2026

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

GABINETE DE CURIOSIDADES

(REP) PARA ALÉM DO CÉREBRO - - 

TRAJETÓRIA EVOLUTIVA

MASTERCHEF

(REP) CONSULTA EXTERNA

AÇORES HOJE (REP) PARLAMENTO

RUMOS - 2026 TRADIÇÃO Z

VILA FAIA

TELEJORNAL AÇORES

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

LER DE OUVIDO

(REP) EURODEPUTADOS

(REP) TELEJORNAL AÇORES

VILA FAIA
VILA FAIA

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

INDEX

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

LER DE OUVIDO SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

INDEX

(REP) JANELA INDISCRETA - 2026

(REP) GRANDIOSA ENCICLOPÉDIA DO 

LUDOPÉDIO

(REP) ALGUÉM TEM DE O FAZER - - 

TEMPORADA 3

(REP) TELEJORNAL AÇORES (REP) TELEJORNAL AÇORES

(REP) TRIBUTO

(REP) VISITA GUIADA - 2024

(REP) TELEJORNAL AÇORES

(REP) GRANDE ENTREVISTA

(REP) TUDO É ECONOMIA

(REP) TELEDESPORTO

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL

(REP) TELEJORNAL AÇORES (REP) TELEJORNAL AÇORES

SOCIEDADE CIVIL - SOCIEDADE CIVIL

(REP) TELEJORNAL AÇORES

(REP) OUTRAS HISTÓRIAS
(REP) REGRESSO AO PALCO

(REP) CONSELHO DE REDAÇÃO

(REP) EM CASA D AMÁLIA
(REP) DOC

(REP) PÉROLAS DO OCEANO - 2025

HORA DOS PORTUGUESES - 2026

(REP) DOC - CINEKOMIX - JERRY 

ROBINSON

AÇORES HOJE ALGUÉM TEM DE O FAZER - - 

TEMPORADA 3

NOTICIAS DO ATLÂNTICO NOTICIAS DO ATLÂNTICO NOTICIAS DO ATLÂNTICONOTICIAS DO ATLÂNTICO

MATABICHO - MATA BICHO
MATABICHO - MATA BICHO

MATABICHO - MATA BICHO

70 X 7

(REP) CONSELHO DE REDAÇÃOGRANDIOSA ENCICLOPÉDIA DO 

LUDOPÉDIOTODAS AS PALAVRAS - Todas as 

Palavras 2025
EURODEPUTADOS

FAÇA CHUVA FAÇA SOL - FAÇA CHUVA 

OU FAÇA SOL - 2026

TERRA EUROPA O Segredo do Algoritmo

(REP) CONVERSAS COM CIÊNCIA

CONVERSAS COM CIÊNCIA

GRANDE ENTREVISTA

ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA

PARLAMENTO

CINEMA PORTUGUÊS

A SÉRIE - CONTAR O TEMPO

TELEJORNAL AÇORES

(REP) TELEJORNAL AÇORES

(REP) AÇORES HOJE

(REP) CONVERSAS COM CIÊNCIA

(REP) MUSICAL

(REP) ATLÂNTIDA AÇORES

(REP) HORA DOS PORTUGUESES - 

2026

(REP) A PROVA DOS FACTOS

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA - 

GABINETE DE CURIOSIDADES

(REP) AÇORES HOJE

(REP) TELEJORNAL AÇORES

(REP) CAMINHOS

(REP) CONSULTA EXTERNA

(REP) ATLÂNTIDA - MADEIRA


