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DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP INTERNACIONAL
(AMERICA)

Semana 5 (26 de janeiro a 1 de fevereiro 2026)

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Intervalo para Publicidade

Uma história da publicidade em Portugal

"Intervalo para Publicidade" é uma série documental que percorre a história da publicidade 
em Portugal desde as suas origens até aos desafios contemporâneos da era digital, 

mostrando como anunciar sempre foi uma forma privilegiada de espelhar e influenciar a 
sociedade.

Sábado, pelas 02h45 (NY) e 07h45 (LIS)



SEMANA 5

COD TAB 26/jan/26 27/jan/26 28/jan/26 29/jan/26 30/jan/26 31/jan/26 1/fev/26 COD TAB

NY LIS LIS NY
01.00 06.00 06.00 01.00

   .15    .15 AM06 14 AM06 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

.45 .45 .45 .45

02.00 07.00 07.00 02.00

   .15    .15 AM07 14 AM07 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 INTERVALO PARA PUBLICIDADE - (Ex 

TENS CÁ DISTO?)
A ESSÊNCIA - ESSÊNCIA - 2025    .45    .45

03.00 08.00 08.00 03.00

   .15    .15 AM08 14 AM08 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

04.00 09.00 09.00 04.00

   .15    .15 AM09 14 AM09 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

05.00 10.00 CONSULTA EXTERNA TECNET - - 2025 TECNET - - 2025 TECNET - - 2025 10.00 05.00

   .15    .15 AM10 14 TECNET - - 2025 CONSULTA EXTERNA CONSULTA EXTERNA AM10 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

.45 .45 .45 .45

06.00 11.00 11.00 06.00

.15 .15 AM11 14 AM11 14 .15 .15

.30 .30 .30 .30

.45 .45 .45 .45

07.00 12.00 (REP) 1000 X CAMILO
INTERVALO PARA PUBLICIDADE - (Ex 

TENS CÁ DISTO?)
12.00 07.00

   .15    .15 AM12 14 AM12 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

08.00 13.00 13.00 08.00

   .15    .15 AM13 14 AM13 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

09.00 14.00 HORA DA SORTE 14.00 09.00

   .15    .15 AM14 14 HORA DA SORTE (REP) 1000 X CAMILO AM14 14    .15    .15

  .30   .30 ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

10.00 15.00 15.00 10.00

   .15    .15 AM15 14 AM15 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

11.00 16.00 16.00 11.00

   .15    .15 AM16 14 AM16 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

12.00 17.00 17.00 12.00

   .15    .15 AM17 14 AM17 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

13.00 18.00 18.00 13.00

   .15    .15 AM18 14 AM18 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

14.00 19.00 19.00 14.00

   .15    .15 AM19 14 AM19 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

15.00 20.00 20.00 15.00

   .15    .15 AMTJ 14 AMTJ 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

16.00 21.00 21.00 16.00

   .15    .15 AM21 14 AM21 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

17.00 22.00 22.00 17.00

   .15    .15 AM22 14 (REP) TERRA EUROPA AM22 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

18.00 23.00 23.00 18.00

   .15    .15 AM23 14 VILA FAIA AM23 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

19.00 24.00 24.00 19.00

   .15    .15 AM24 14 AM24 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

20.00 25.00 25.00 20.00

   .15    .15 AM25 14 AM25 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

21.00 26.00 26.00 21.00

   .15    .15 AM26 14 AM26 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 TECNET - - 2025    .45    .45

22.00 27.00 27.00 22.00

   .15    .15 AM27 14 AM27 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

23.00 28.00 CAMPANHA ELEITORAL - 

PRESIDENCIAIS
28.00 23.00

   .15    .15 AM28 14
CAMPANHA ELEITORAL - 

PRESIDENCIAIS

CAMPANHA ELEITORAL - 

PRESIDENCIAIS
AM28 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 FOTOBOX - 2025    .45    .45

24.00 29.00 FOTOBOX - 2025 TECNET - - 2025 A LÍNGUA QUE NOS UNE 29.00 24.00

   .15    .15 AM29 14 AM29 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 (REP) TERRA EUROPA    .45    .45

MASTERCHEF
GOT TALENT PORTUGAL

JOKER

CINEMA PORTUGUÊS - AMO-TE 

IMENSO
EM CASA D´AMÁLIA

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA CHOQUE IDEOLÓGICO

CAMPANHA ELEITORAL - 

PRESIDENCIAIS
CASA DAS ARTES

CAMPANHA ELEITORAL - 

PRESIDENCIAISfolk azores - FOLK AZORES - 39º 

FESTIVAL INTERNACIONAL FOLCLORE 

AÇORES

(REP) VISITA GUIADA - 12 - ACADEMIA 

DAS CIÊNCIAS DE LISBOA
OUTRAS HISTÓRIAS

SÁBADO DESPORTIVO

O AMERICANO - AMERICANO- 

RETROVERSÃO RTP INTERNACIONAL

O AMERICANO - AMERICANO- 

RETROVERSÃO RTP INTERNACIONAL

O AMERICANO - AMERICANO- 

RETROVERSÃO RTP INTERNACIONAL

O AMERICANO - AMERICANO- 

RETROVERSÃO RTP INTERNACIONAL
HORA DOS PORTUGUESES - 2026

TELEJORNAL A PENÍNSULA - A PENINSULA

A NOSSA TARDE

ESTRELAS AO SÁBADO

TELEJORNAL

DEBATES PRESIDENCIAIS

(REP) VISITA GUIADA - 12 - ACADEMIA 

DAS CIÊNCIAS DE LISBOA
BIOSFERA - Biosfera 2025

CASA DAS ARTES

PORTUGUESES PELO MUNDO - - SAINT 

HELIER - COMUNIDADES PORTUGUESAS 

- II TEMPORADA

ATLÂNTIDA AÇORESA NOSSA TARDE (REP) MEIA MILHA PARA BAIXO

JORNAL DA TARDE

ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS

ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS

ESTRELAS AO SÁBADO

VISITA GUIADA - 2025

PRAÇA DA ALEGRIA

PRAÇA DA ALEGRIA

PORTUGAL EM REDE

SONS DE VITÓRIA - SONS DA VITÓRIA 

(EX MÚSICA POPULAR ÁFRICA 

LUSÓFONA)

HISTÓRIAS DA TERRA E DA GENTE

A PENÍNSULA - A PENINSULA

ATLÂNTIDA - MADEIRA

HISTÓRIAS DA TERRA E DA GENTE

SOCIEDADE CIVIL - 2026

(REP) CONSULTÓRIO
FAÇA CHUVA OU FAÇA SOL - -2025 CASA DAS ARTES

SOCIEDADE CIVIL - 2026

A LÍNGUA QUE NOS UNE

GRANDE ENTREVISTA SOCIEDADE CIVIL - 2026

PORTUGAL EM REDE

SOCIEDADE CIVIL - 2026

(REP) JANELA INDISCRETA - 2026
CASA DAS ARTES

EUCARISTIA DOMINICAL

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-SEMANA

BOM DIA PORTUGAL

GRANDIOSA ENCICLOPÉDIA DO 

LUDOPÉDIO

DOCS - A RUÍNA DO BES

CONSULTA EXTERNA

PORTUGUESES PELO MUNDO - - SAINT 

HELIER - COMUNIDADES PORTUGUESAS 

- II TEMPORADA

HISTÓRIAS DA TERRA E DA GENTE

SOCIEDADE CIVIL - 2026

HORA DOS PORTUGUESES - 2026
DECISÃO NACIONAL

folk azores - FOLK AZORES - 39º 

FESTIVAL INTERNACIONAL FOLCLORE 

AÇORES

2026

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

GRELHA DE PROGRAMAS

BOM DIA PORTUGALBOM DIA PORTUGAL

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-SEMANA

PRAÇA DA ALEGRIA PRAÇA DA ALEGRIA

JORNAL DA TARDE

PRAÇA DA ALEGRIA

HISTÓRIAS DA TERRA E DA GENTE

JORNAL DA TARDE

(REP) PROGRAMA CAUTELAR

NOTÍCIAS ÀS 24NOTÍCIAS ÀS 24

ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA

DECISÃO NACIONAL

JOKER

(REP) VISITA GUIADA - 12

NOTÍCIAS ÀS 24

JOKER

REBOBINAR PORTUGAL
ALGUÉM TEM DE O FAZER - - 

TEMPORADA 3

CONTADO POR MULHERES

NOTÍCIAS ÀS 24NOTÍCIAS ÀS 24NOTÍCIAS ÀS 24

JOKER

O AMERICANO - AMERICANO- 

RETROVERSÃO RTP INTERNACIONAL

DOCS - PORTUGUESE SOUL

JORNAL DA TARDE

ATLÂNTIDA AÇORES

(REP) AGORA QUE DIZES ...

DOMINGO HÁ DESGARRADA

O PREÇO CERTO O PREÇO CERTO O PREÇO CERTO O PREÇO CERTO

PORTUGAL EM REDE PORTUGAL EM REDE PORTUGAL EM REDE

JORNAL DA TARDE
JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

TELEJORNAL TELEJORNAL

PRIMEIRA PESSOA A PROVA DOS FACTOS
HORA DOS PORTUGUESES - 2026

A NOSSA TARDE A NOSSA TARDE A NOSSA TARDE

10 MIL KM, DE REGRESSO AO JAPÃO

TRIO DE ATAQUE

VILA FAIA VILA FAIA VILA FAIA VILA FAIA
PONTOS & CARDEAIS - 2024

TELEJORNAL TELEJORNAL TELEJORNAL

VILA FAIA

NOTÍCIAS ÀS 24

JOKER

GRANDE ENTREVISTA SEMANÁRIO

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO


