
       

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP 2

Semana 5 (26 de janeiro a 1 de fevereiro 2026)

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

CAMPEONATO DA EUROPA DE POLO AQUÁTICO 2026

As melhores seleções femininas da Europa disputam o título no Campeonato da Europa 
de Polo Aquático de 2026

O Campeonato da Europa Feminino de Polo Aquático 2026 realiza-se de 26 de janeiro a 5 
de fevereiro, no Complexo Olímpico de Piscinas do Funchal, na Madeira, reunindo 16 das 

melhores seleções europeias. Holanda (campeã em título), Hungria, Espanha, Grécia, Itália, 
França, Grã-Bretanha, Croácia, Portugal, Roménia, Alemanha, Turquia, Sérvia, Suíça, Israel e 

Eslováquia entram em competição num dos mais prestigiados torneios do calendário 
internacional.

Pela primeira vez disputado em solo português, o evento assume um significado especial 
para a seleção nacional feminina, que compete em casa num momento histórico para a 

modalidade, afirmando o crescimento do polo aquático em Portugal e prometendo jogos 
de elevado nível, intensidade e emoção.

Quarta-feira pelas 15h30
Domingo pelas 10h30 e 20h00 



SEMANA 5

26/jan/26 27/jan/26 28/jan/26 29/jan/26 30/jan/26 31/jan/26 1/fev/26

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO

07.00 07.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

08.00 08.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 10.00

   .15    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 .15

.30 .30

.45 (REP) ZIG ZAG (FIM DE SEMANA) .45

12.00 12.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 15.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

16.00 16.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

17.00 17.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

18.00 18.00

   .15 ZIG ZAG (TARDE) (REP) ZIG ZAG (TARDE) (REP) ZIG ZAG (TARDE) (REP) ZIG ZAG (TARDE)    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00 19.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 DOCS - HOTÉIS XXI 21.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00 23.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00 24.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 DOCS - FOTOBOX 2021    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 26.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

27.00 DOCS - CINEKOMIX - Ed Brubaker 27.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

28.00 28.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

29.00 29.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

30.00 30.00

   .15    .15

  .30 70 X 7   .30

   .45    .45

SERIE RTP2 - APHOTECARIO 

MELCHIOR aka APTEEKER MELCHIOR 

aka MELCHIOR-THE APOTHECARY

DESPORTO 2

LIGA BETCLIC BASQUETEBOL 

2025/2026

SL BENFICA X SPORTING CP

FILME

(REP) ARTES PERFORMATIVAS

SERIE RTP2 - O ATENTADO

VISITA GUIADA - 2025

DOCS - CINEMAX 2026

DOCS

DESPORTO 2

POLO AQUATICO: CAMPEONATO 

EUROPEU FEMININO 2026

DESPORTO 2 - ANDEBOL: MEN S EHF 

EURO 2026

APURAMENTO 3º LUGAR

EQUIPAS A DEFINIR

DESPORTO 2 - ANDEBOL: MEN S EHF 

EURO 2026

FINAL

EQUIPAS A DEFINIR

(REP) MUSICAL - JACOB COLLIER 

BALOISE

DESPORTO 2

POLO AQUATICO: CAMPEONATO 

EUROPEU FEMININO 2026

TUDO MENOS HOLLYWOOD - A 

MÁSCARA AKA PERSONA

SERIE RTP2 - GLÓRIA

FILME - VARIAÇÕES

SERIE RTP2 - HEARTLESS aka 

PERVERSO

ZIG ZAG (MANHÃ)

SERIE RTP2 - CHARITÉ 2049 (S3)

DOCS

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DESPORTO 2 - ANDEBOL: MEN S EHF 

EURO 2026

(A CONFIRMAR)

DESPORTO 2 - ANDEBOL: MEN S EHF 

EURO 2026

(A CONFIRMAR)

MUSICAL - JACOB COLLIER BALOISE

SERIE RTP2 - HEARTLESS aka 

PERVERSO

SERIE RTP2

FÉ DOS HOMENS

JORNAL 2

A20

19

SERIE RTP2 - O ATENTADO

SERIE RTP2 - THE EMBERS – Season 1

DOCS - DEUS CÉREBRO (EX. 

MISTÉRIOS DO CÉREBRO HUMANO)

DOCS - PASSAGEM DE NÍVEL

DOCS - PORTUGUESE SOUL - 

ALGODÃO

A12

14

DOCS - MARESIAS

DESPORTO 2 - ANDEBOL: MEN S EHF 

EURO 2026

MAIN ROUND

ALEMANHA X DINAMARCA

DOCS - LIFE IN TEN PICTURES 1

DOCS - PORTUGAL:PORTO DE ABRIGO DOCS - O FAZER DE CARGALEIRO

A12

14

A14

13

A17

14

A18

16

A15

14

A16

14

A19

17

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

ZIG ZAG (TARDE)

DOCS - OPERA NOW (Ex.OPERA 

TODAY)

JORNAL 2

SERIE RTP2 - THE BLACK WIDOW aka 

Un Soupçon

DOCS - A CIDADE DE PORTAS

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

SERIE RTP2 - AUSTIN

CINEMA PORTUGUÊS - AS MIL E UMA 

NOITES - O ENCANTADO

SERIE RTP2 - HEARTLESS aka 

PERVERSO

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS

SERIE RTP2 - HEARTLESS aka 

PERVERSO

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS

A25

13

SERIE RTP2

DOCS

ZIG ZAG (TARDE)

DOCS - DR. GODARD, GONE WITH THE 

WAVES aka L`HOMME QUI VOULAIT 

TOUT QUITTER

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

SERIE RTP2 - CA C’EST PARIS

A15

14

A16

14

A12

14

A13

13

A14

13

BIOSFERA - Biosfera 2025

FAÇA CHUVA OU FAÇA SOL - - 2026

SERIE RTP2 - EXTRA

DOCS - PARA ALÉM DO CÉREBRO - 

MEDIUNIDADE

SERIE RTP2 - A ESPIA

DOCS - PARA ALÉM DO CÉREBRO - 

MEDIUNIDADE

A16

20

A15

19

A20

24

A21

25
JORNAL 2

DOCS - PARA ALÉM DO CÉREBRO - 

EXPERIÊNCIAS FORA DO CORPO

DOCS - PARA ALÉM DO CÉREBRO - 

EXPERIÊNCIAS FORA DO CORPO

A17

21

A18

22

A19

23

SOCIEDADE CIVIL - 2026

DOCS - Beatriz Costa a Alegria é a 

Minha Religião (EX - INSUBMISSA)

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

FÉ DOS HOMENS

SOCIEDADE CIVIL - 2026

ZIG ZAG (TARDE)

DOCS

JORNAL 2

A16

14

A17

14

A18

16

A19

17

A12

14

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS - JANELA INDISCRETA 2026

A13

13

A14

13

SERIE RTP2 - CHARITÉ 2049 (S3)

DESPORTO 2 

POLO AQUATICO: CAMPEONATO 

EUROPEU FEMININO 2026

SOCIEDADE CIVIL - 2026

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS - 10 MIL KM, DE REGRESSO AO 

JAPÃO

SOCIEDADE CIVIL - 2026

ZIG ZAG (TARDE)

JORNAL 2

DOCS

A26

13

A10

16

A11

15

A12

14

A25

13

A24

19

DOCS - UNIVERSIDADE ABERTA 2026 

(Conversas Abertas na Universidade)

DOCS - PLAYING TO SURVIVE: VON 

CRAMM VS HITLER

SERIE RTP2 - THE BLACK WIDOW aka 

Un Soupçon

ARTES PERFORMATIVAS

DOCS - WORKING FOR THE ENEMY – 

FORCED LABOUR IN THE THIRD REICH 

AKA UNTER DEUTSCHEN

SERIE RTP2 - HEARTLESS aka 

PERVERSO

DOCS

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

FÉ DOS HOMENS

ZIG ZAG (MANHÃ)

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS

DOCS - AS COISAS EM VOLTA: A VIDA 

MISTERIOSA DOS OBJETOS - 

CANDEEIRO DE RUA

SOCIEDADE CIVIL - 2026

FÉ DOS HOMENS

JORNAL 2

A16

14

A17

14

A22

25

SERIE RTP2 - CHARITÉ 2049 (S3)

E2

DOCS

SOCIEDADE CIVIL - 2026

FÉ DOS HOMENS

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

FÉ DOS HOMENS

A13

13

A28

10

A29

8

A30

8

A23

19

A24

18

A25

16

A26

13

A27

10

A28

10

A29

8

A30

8

A25

16

A26

13

A27

10

A23

19

A24

18

A22

22

SERIE RTP2 - GLÓRIA

A18

22

A19

23

A20

24

A21

25

A22

22

JORNAL 2

A07

08

A08

09

A09

11

A10

15

A11

14

A12

13

A13

15

A14

16

A15

19

A16

20

A17

21

CÓD

TAB

A07

13

A08

14

A07

13

A08

14

A07

13

A08

14

A07

13

A08

14

CÓD

TAB

ZIG ZAG (MANHÃ) ZIG ZAG (MANHÃ)

DOCS

ZIG ZAG (MANHÃ)

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA
A10

15

A10

16

A10

16

A11

14

A14

16

A11

15

A10

16

A11

15

A13

13

A13

13

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

SOCIEDADE CIVIL - 2026

(REP) ZIG ZAG (FIM DE SEMANA)

ZIG ZAG (FIM DE SEMANA)

BIOSFERA - Biosfera 2025

A12

13

A13

15

ESEC TV - Escola Superior de 

Educação de Coimbra - ESECTV 2026

SOCIEDADE CIVIL - 2026

DOCS

DOCS - JANELA INDISCRETA 2026

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

A30

8

A28

10

A29

8

A28

10

A29

8

DOCS - AS COISAS EM VOLTA: A VIDA 

MISTERIOSA DOS OBJETOS - 

CANDEEIRO DE RUA

GRELHA DE PROGRAMAS
2026

CÓD

TAB

CÓD

TAB

CÓD

TAB

A07

08

A08

09

A09

11

A08

14

A09

15

CÓD

TAB

CÓD

TAB

A09

15

A09

15

A09

15

A11

15

A07

13

A10

16

SOCIEDADE CIVIL - 2026

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

DOCS - 10 MIL KM, DE REGRESSO AO 

JAPÃO

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

CAMINHOS
A30

8

A26

13

A27

10

A30

8

A27

10

A28

10

A29

8

A30

8
FAÇA CHUVA OU FAÇA SOL - - 2026

A28

10

A29

8

A26

13

FÉ DOS HOMENS

SOCIEDADE CIVIL - 2026

A26

13

A26

13

A27

10

A27

10

A30

8

A25

13

A24

19

A25

13

A21

24

A22

25

A20

19

A21

24

A23

20

A20

19

A21

24

A22

25

A23

20

DOCS - INTERVALO PARA 

PUBLICIDADE (Ex TENS CÁ DISTO?)

A22

25

A22

25

DOCS - AUPRES DE MA BOUSE aka 

NEAR MY DUNG

SERIE RTP2 - THE EMBERS – Season 1

FILME - LA PALISIADA AKA LA 

PALISIADA - A ÚLTIMA EXECUÇÃO

DOCS - RONE: LOOPING

A20

19

A21

24

A14

13

A15

14

A14

13

A15

14

A19

17

A18

16

A19

17

A16

14

A17

14

A18

16

DOCS - MARCELLO MASTROIANNI – 

L´IMAGE D´UN MALENTENDU

SERIE RTP2 - CHARITÉ 2049 (S3)

A23

20

A24

19

A25

13

A15

14

FÉ DOS HOMENS FÉ DOS HOMENS

SERIE RTP2 - CA C’EST PARIS

A24

19

A20

19

A11

15

A09

15

SERIE RTP2 - CHARITÉ 2049 (S3)

DESPORTO 2 - ANDEBOL: MEN S EHF 

EURO 2026

SUÉCIA X HUNGRIA

SERIE RTP2 - THE BLACK WIDOW aka 

Un Soupçon

DOCS - CINEMAX 2026
A23

20

A21

24

A23

20

A24

19

A27

10

A28

10

A29

8

SEMPRE A TEMPO - 2ª TEMPORADA

FÉ DOS HOMENS

A19

17

A18

16

A17

14


