
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

DESTAQUES DE PROGRAMAÇÃO: RTP 1 

Semana 5 (26 de janeiro a 1 de fevereiro 2026) 

CAMPEONATO EUROPEU DE ANDEBOL 2026

As melhores seleções masculinas encontram-se no Campeonato da Europa de Andebol 
de 2026 para escrever mais um capítulo épico do andebol

Portugal marca presença entre as melhores seleções da Europa, integrando a fase final e levando ao 
torneio uma geração competitiva e ambiciosa. Inserida no Grupo B, juntamente com Dinamarca, 

Macedónia do Norte e Roménia, a seleção portuguesa enfrentará adversários de alto nível, 
procurando afirmar o crescimento sustentado do andebol nacional no panorama internacional. A 

participação lusa reforça a consolidação de Portugal entre a elite europeia e promete jogos de 
grande intensidade, acompanhados de perto pelos adeptos portugueses.

Portugal x Noruega: Segunda-feira, pelas 14h30
Portugal x Espanha: Quarta-feira, pelas 14h30
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PROGRAMA A DESIGNAR

JORNAL DA TARDE

ESTRELAS AO SÁBADO

CAMPANHA ELEITORAL - 

PRESIDENCIAIS

ESTRELAS AO SÁBADO

FILMES - CONAN E OS 

BÁRBAROS

DOMINGO HÁ DESGARRADA

CAMPANHA ELEITORAL - 

PRESIDENCIAIS

DOMINGO HÁ DESGARRADA

CAMPEONATO EUROPEU DE 

ANDEBOL 2026

ANDEBOL: MEN S EHF EURO 

2026

PORTUGAL X ESPANHA

A NOSSA TARDE

(REP) O PREÇO CERTO

(REP) A NOSSA TARDE

TELEVENDAS

TELEJORNAL

FUTSAL

UEFA FUTSAL EURO 2026

PORTUGAL X POLÓNIA

RTP LAB - BARMAN

RTP LAB - BARMAN

(REP) A NOSSA TARDE

TELEVENDAS

TELEJORNAL

GOT TALENT PORTUGAL

(REP) DOC - SHARK

TELEVENDAS

O AMERICANO

SEMANÁRIO

(REP) VILA FAIA

(REP) A NOSSA TARDE

TELEVENDAS

MASTERCHEF

TELEJORNAL

FILMES - COURAGE UNDER 

FIRE AKA CORAGEM DEBAIXO 

DE FOGO

(REP) DOC - POLECAT – 

EUROPE´S RELENTLESS 

HUNTER 2024

TELEVENDAS

(REP) 5 REVOLUÇÕES - 

GRANDES REVOLUÇÕES

JANELA INDISCRETA - 2026

DOC - ANTÍLOPES - VIDAS 

HEROICAS

ANATOMIA DE GREY - GREYS 

ANATOMY YEAR 20

GRANDE ENTREVISTA

(REP) VILA FAIA

TELEJORNAL

PRIMEIRA PESSOA

JOKER

(REP) O PREÇO CERTO

PORTUGAL EM REDE

OLHOS NOS OLHOS

(REP) JANELA INDISCRETA - 

2026

PORTUGAL EM REDE

CAMPEONATO EUROPEU DE 

ANDEBOL 2026

 ANDEBOL: MEN S EHF EURO 

2026

PORTUGAL X NORUEGA

A NOSSA TARDE

GRITO - O (EX VITÓRIA)

SONS DE VITÓRIA - SONS DA 

VITÓRIA (EX MÚSICA POPULAR 

ÁFRICA LUSÓFONA)

GRANDIOSA ENCICLOPÉDIA 

DO LUDOPÉDIO

DOC - AMOR SELVAGEM

(REP) A NOSSA TARDE

VILA FAIA

A NOSSA TARDE

FUTSAL

UEFA FUTSAL EURO 2026

PORTUGAL X HUNGRIA

PORTUGAL EM REDE

TELEJORNAL

DEBATES PRESIDENCIAIS 2026

ANTÓNIO JOSÉ SEGURO X 

ANDRÉ VENTURA

JOKER

(REP) O PREÇO CERTO

ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA

TELEJORNAL

TELEVENDAS

REBOBINAR PORTUGAL

CINEMA PORTUGUÊS - A 

TRANÇA DE INÊS - PEDRO E 

INÊS

CHOQUE IDEOLÓGICO

(REP) VILA FAIA

(REP) A NOSSA TARDE

TELEVENDAS

JORNAL DA TARDE

ALGUÉM TEM DE O FAZER - - 

TEMPORADA 3

SEMANA 5

TELEJORNAL

JORNAL DA TARDE

A NOSSA TARDE

PORTUGAL EM REDE

JORNAL DA TARDE

PRAÇA DA ALEGRIA

JOKER

JORNAL DA TARDE

PRAÇA DA ALEGRIA

O PREÇO CERTO

VERSÃO 1 - 2026

26/01/2026 27/01/2026 28/01/2026 29/01/2026 30/01/2026 31/12/2026 01/02/2026

BOM DIA PORTUGAL
BOM DIA PORTUGAL

JORNAL DA TARDE

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

PRAÇA DA ALEGRIA PRAÇA DA ALEGRIA

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL
BOM DIA PORTUGAL

PRAÇA DA ALEGRIA

DOC - POLECAT – EUROPE´S 

RELENTLESS HUNTER 2024

HORA DOS PORTUGUESES - 

2026

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

EUCARISTIA DOMINICAL

DOC - SHARK

MATABICHO - MATA BICHO

ZIG ZAG

ZIG ZAG

ZIG ZAG

ZIG ZAG

JORNAL DA TARDE

VILA FAIA

A NOSSA TARDE

JOKER

REFÚGIO DO MEDO

ESTREIA

PORTUGAL EM REDE

(REP) PROGRAMA CAUTELAR

PONTO NEMO

A PROVA DOS FACTOS

JOKER

EM CASA D´AMÁLIA

VILA FAIA

VILA FAIA


