
       

 

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP INTERNACIONAL
(EUROPA e ÁFRICA)

Semana 1 (29 de dezembro 2025 a 1 de janeiro 2026)

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Adeus 2025

Despeça-se de 2025 com a RTP
Despeça-se de 2025 com a RTP! José Carlos Malato e Vanessa Oliveira 

acompanham os preparativos das festas de norte a sul, Açores e Madeira.

Em estúdio, uma banda residente traz os sucessos da época, enquanto mostramos a 
meia-noite em diferentes pontos do planeta e partilhamos os desejos para 2026.

Vamos recordar as notícias que marcaram o ano, as personalidades em destaque e a 
palavra mais pesquisada de 2025. Apresentamos as roupas para brilhar, as previsões dos 

signos, e deixamos sugestões para a mesa da passagem de ano.
Uma emissão especial para entrar no novo ano com alegria e boa companhia. Não 

perca!



COD TAB 29/dez/25 30/dez/25 31/dez/25 1/jan/26 2/jan/26 3/jan/26 4/jan/26 COD TAB

LIS LIS
06.00 06.00

   .15 I06 14 I06 14    .15

  .30   .30

.45 .45

07.00 07.00

   .15 I07 14 ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS I07 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

08.00 08.00

   .15 I08 14 I08 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 I09 14 I09 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 O RESTO E PAISAGEM - O RESTO É 

PAISAGEM
10.00

   .15 I10 14 I10 14    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 I11 14 I11 14 .15

.30 .30

.45 .45

12.00 12.00

   .15 I12 14 I12 14    .15

  .30   .30

   .45 FOTOBOX - 2025    .45

13.00 13.00

   .15 IJT 14 IJT 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15 I14 14 HORA DA SORTE I14 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 15.00

   .15 I15 14 I15 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

16.00     16.00

   .15 I16 14 I16 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

17.00     17.00

   .15 I17 14 I17 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

18.00     18.00

   .15 I18 14 I18 14    .15

  .30   .30

   .45 HORA DA SORTE    .45

19.00 19.00

   .15 I19 18 I19 18    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 ITJ 18 ITJ 18    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15 I21 18 I21 18    .15

  .30   .30

   .45    .45

22.00 22.00

   .15 I22 18 I22 18    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00 23.00

   .15 I23 14 I23 14    .15

  .30 A ESSÊNCIA - ESSÊNCIA - 2025   .30

   .45 HORA DE AGIR - RTP 3 - 3ª 

TEMPORADA

O RESTO E PAISAGEM - O RESTO É 

PAISAGEM
TERRA EUROPA    .45

24.00 24.00

   .15 I24 14 I24 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 I25 14 I25 14    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 26.00

   .15 I26 14 I26 14    .15

  .30 A ESSÊNCIA - ESSÊNCIA - 2025   .30

   .45    .45

27.00 27.00

   .15 I27 14 A ESSÊNCIA - ESSÊNCIA - 2025 I27 14    .15

  .30 HORA DE AGIR - RTP 3 - 3ª 

TEMPORADA
  .30

   .45    .45

28.00 28.00

   .15 I28 14 I28 14    .15

  .30   .30

   .45 HORA DE AGIR - RTP 3 - 3ª 

TEMPORADA
   .45

29.00 29.00

   .15 I29 14 (REP) TERRA EUROPA I29 14    .15

  .30   .30

   .45 (REP) TERRA EUROPA    .45

PESSOAS QUE DESENHAM A 

LIBERDADE - - MANTRASTE E NUNO 

SARAIVA

PESSOAS QUE DESENHAM A 

LIBERDADE - - ANA MARGARIDA 

MATOS E JOÃO FAZENDA

THE VOICE PORTUGAL

JOKER

TASKMASTER

CINEMA PORTUGUÊS - VIVE E DEIXA 

AMAR

EM CASA D´AMÁLIA

GILMÁRIO VEMBA NO ALTICE 

ARENACINEMA PORTUGUÊS - A IDADE DA 

PEDRA

NOTÍCIAS ÀS 24

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO
(REP) MÚSICA NO COLÉGIO - XII 

FESTIVAL

CINEMA PORTUGUÊS - 

PEREGRINAÇÃO - FILME

MÚSICA NO COLÉGIO - XII FESTIVAL

GRANDIOSA ENCICLOPÉDIA DO 

LUDOPÉDIO

(REP) MÚSICAS DA FESTA - Músicas 

da Festa

(REP) MÚSICAS DA FESTA

(REP) ANO EM REVISTA (MADEIRA)

AS 7 CANÇÕES DE NATAL
A HISTÓRIA DE NATAL DA NOSSA 

AVOZINHA

(REP) A PENÍNSULA - A PENINSULA - 

A COSTA
(REP) EURODEPUTADOS

DOCS - AS MAÇÃS AZUIS
DOCS - O LODO, AS ESTRELAS E OS 

SÁBIOS

(REP) AS 7 CANÇÕES DE NATAL (REP) BIOSFERA - 2025

HÁ COM CADA UMA - !

(REP) EM CASA D´AMÁLIA

PESSOAS QUE DESENHAM A 

LIBERDADE

PESSOAS QUE DESENHAM A 

LIBERDADE

(REP) RUAS COM HISTÓRIA E 

MEMÓRIA - - BRAGA

NOTÍCIAS ÀS 24 NOTÍCIAS ÀS 24

(REP) JOKER

FAÇA CHUVA FAÇA SOL - FAÇA 

CHUVA OU FAÇA SOL -2025

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

(REP) JOKER

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

FILMES - O HOMEM QUE MATOU 

DOM QUIXOTE

(REP) SALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2 (REP) SALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2

TASKMASTER

SEMANA 1

GRELHA DE PROGRAMAS

ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

BOM DIA PORTUGAL

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

TELEJORNAL

ADEUS 2025

JORNAL DA TARDE

(REP) TRADIÇÃO Z

O PREÇO CERTO

PORTUGAL EM REDE

O PREÇO CERTO O PREÇO CERTO

2025/2026

BOM DIA PORTUGAL

BIOSFERA - 2025 EURODEPUTADOS

ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS

10 MIL KM, DE REGRESSO AO JAPÃO

EUCARISTIA DOMINICAL

À MESA COM ELAS

A PENÍNSULA - A PENINSULA

ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS

BOM DIA PORTUGAL

MAR, A ÚLTIMA FRONTEIRA - - BEST 

OF

BOM DIA PORTUGAL

MISSA DE ANO NOVO

CLUBE RAIZ: SEARA - A MÚSICA 

PORTUGUESA EM EVOLUÇÃO

RUAS COM HISTÓRIA E MEMÓRIA - - 

LISBOA CASTELO

FESTIVAL DA CANÇÃO INFANTIL 

BALEIA DE MARFIM 2016 - XVIII 

FESTIVAL INFANTIL BALEIA DE 

MARFIM (REP) TASKMASTER

MÚSICAS DO MUNDO - M?SICAS DO 

MUNDO 1/1

MASTERCHEF

SÁBADO DESPORTIVO

PRAÇA DA ALEGRIA

JORNAL DA TARDE

PORTUGAL EM REDE

TELEJORNALTELEJORNAL

NOTÍCIAS ÀS 24 NOTÍCIAS ÀS 24 NOTÍCIAS ÀS 24

TELEJORNAL TELEJORNAL

NOTÍCIAS ÀS 24

TRADIÇÃO Z

JOKER

O PREÇO CERTO

ADEUS 2025

BOM DIA PORTUGAL

PRAÇA DA ALEGRIA

JORNAL DA TARDE

ESTRELAS AO SÁBADO

JORNAL DA TARDE
JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

(REP) SALTO DE FÉ - - TEMPORADA 2

A NOSSA TARDE

A NOSSA TARDE

RIR PARA GANHAR

O PREÇO CERTO

TELEJORNAL TELEJORNAL

RIR PARA GANHAR

TASKMASTERPORTUGAL EM REDE
PORTUGAL EM REDE DOMINGO HÁ DESGARRADA

O PREÇO CERTO

CAMPANHA ELEITORAL - 

PRESIDENCIAIS

DOMINGO HÁ DESGARRADA

JOKER

JOKER

CONTADO POR MULHERES
JOKER JOKER

PESSOAS QUE DESENHAM A 

LIBERDADE

MIL ILHAS - COM...

CASA DAS ARTES

FILHOS DA MADRUGADA

DOCS - À BEIRA DA EUROPA DOCS - BOM JESUS DO MONTE DOCS - NO REINO DO DRAGÃO

SOCIEDADE CIVILA LÍNGUA QUE NOS UNE

PESSOAS QUE DESENHAM A 

LIBERDADE


