
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

DESTAQUES DE PROGRAMAÇÃO: RTP 1 

Semana 1 (29 de dezembro 2025 a 4 de janeiro 2026) 

TASKMASTER
ESPECIAL FIM DE ANO 2025

O Taskmaster recebe 2026 em festa com um programa inédito!

Vasco Palmeirim e Nuno Markl na noite mais divertida do Ano!
Um programa repleto de muita diversão, loucura, novos desafios e… Muitos convidados.

Quarta-feira, pelas 22h00



GRELHA DE PROGRAMAS

​ ​ ​ ​

​ ​ Segunda-Feira Cód/Tab Terça-Feira Cód/Tab Quarta-Feira Cód/Tab Quinta-Feira Cód/Tab Sexta-Feira Cód/Tab Sábado Cód/Tab Domingo Cód/Tab ​ ​

06:00 ​ ZIG ZAG ​ 06:00

:15 ​ ​ :15

:30 ​ ​ :30

:45 ​ ​ :45

07:00 ​ DOMAG07 INFAN07 INFAN07 ​ 07:00

:15 ​ INFO07 INFO07 INFO07 T22 INFO07 T10 T09 ​ :15

:30 ​ T22 T22 T22 T22 ​ :30

:45 ​ ​ :45

08:00 ​ INFO08 ​ 08:00

:15 ​ INFO08 INFO08 INFO08 T23 INFO08 INFO08 INFO08 ​ :15

:30 ​ T23 T23 T23 T23 T21 T22 ​ :30

:45 ​ METEOROLOGIA ​ :45

09:00 ​ ​ 09:00

:15 ​ INFO09 INFO09 INFO09 RELI09 INFO09 INFO09 INFO09 ​ :15

:30 ​ T24 T24 T24 T24 T24 T21 T25 ​ :30

:45 ​ MINUTO VERDE MINUTO VERDE MINUTO VERDE ​ :45

10:00 ​ ENT10 ENT10 ENT10 ENT10 ENT10 ​ 10:00

:15 ​ T25 T25 T25 ENT10 T25 T25 RELI10 ​ :15

:30 ​ T25 T30 ​ :30

:45 ​ ​ :45

11:00 ​ ENT11 ENT11 ENT11 ENT11 ENT11 ​ 11:00

:15 ​ T27 T27 T27 T27 T27 ENT11 ENT11 ​ :15

:30 ​ T25 T27 ​ :30

:45 ​ ​ :45

12:00 ​ ENT12 ENT12 ENT12 ENT12 ENT12 ​ 12:00

:15 ​ T30 T30 T30 T30 T30 ENT12 DOMAG12 ​ :15

:30 ​ T27 T27 ​ :30

:45 ​ ​ :45

13:00 ​ ​ 13:00

:15 ​ INFO13 INFO13 INFO13 INFO13 INFO13 INFO13 INFO13 ​ :15

:30 ​ T36 T36 T36 T36 T36 T36 T36 ​ :30

:45 ​ ​ :45

14:00 ​ FILME14 ​ 14:00

:15 ​ SERIE14 HORA DA SORTE SERIE14 ENT14 FILME14 ENT14 ENT14 T31 ​ :15

:30 ​ T30 T30 T30 T30 T30 T31 ​ :30

:45 ​ ​ :45

15:00 ​ FILME15 ​ 15:00

:15 ​ ENT15 ENT15 ENT15 FILME15 ENT15 ENT15 T31 ​ :15

:30 ​ T27 T27 T27 T27 T27 T31 ​ :30

:45 ​ ​ :45

16:00 ​ ​ 16:00

:15 ​ ENT16 ENT16 ENT16 ENT16 ENT16 ENT16 ENT16 ​ :15

:30 ​ T28 T28 T28 T28 T28 T33 T31 ​ :30

:45 ​ ​ :45

17:00 ​ ​ 17:00

:15 ​ INFO17 INFO17 INFO17 ENT17 INFO17 ENT17 ENT17 ​ :15

:30 ​ T29 T29 T29 T29 T29 T34 T34 ​ :30

:45 ​ ​ :45

18:00 ​ ​ 18:00

:15 ​ INFO18 INFO18 INFO18 ENT18 INFO18 ENT18 ENT18 ​ :15

:30 ​ T33 T33 T33 T33 T33 T36 T36 ​ :30

:45 ​ METEOROLOGIA METEOROLOGIA HORA DA SORTE METEOROLOGIA ​ :45

19:00 ​ ​ 19:00

:15 ​ CONC19 CONC19 CONC19 CONC19 CONC19 CON19 ENT19 ​ :15

:30 ​ T52 T52 T52 T52 T52 T46 T39 ​ :30

:45 ​ ​ :45

20:00 ​ ​ 20:00

:15 ​ INFO20 INFO20 INFO20 INFO20 INFO20 INFO20 INFO20 ​ :15

:30 ​ T51 T51 T51 T51 T51 T46 T46 ​ :30

:45 ​ ​ :45

21:00 ​ CONC21 ENT21 ​ 21:00

:15 ​ CONC21 CONC21 T43 T43 CONC21 ENT21 ENT21 ​ :15

:30 ​ T43 T43 T43 T44 T48 ​ :30

:45 ​ ​ :45

22:00 ​ ENT22 ENT22 ​ 22:00

:15 ​ ENT22 T38 T38 ENT22 ENT22 ENT22 ​ :15

:30 ​ SERIE22 T38 T38 T38 T45 ​ :30

:45 ​ T38 ​ :45

23:00 ​ ENT23 ENT23 ENT23 ENT23 ​ 23:00

:15 ​ DOMAG23 ENT23 T32 T32 T34 T42 ​ :15

:30 ​ T32 T32 ENT23 ​ :30

:45 ​ T32 ​ :45

00:00 ​ FILME24 ENT24 ENT24 FILME24 ​ 00:00

:15 ​ T23 T23 FILME24 SERIE24 T26 T25 ​ :15

:30 ​ FILME24 T23 T23 ​ :30

:45 ​ FILME25 T23 ​ :45

01:00 ​ T17 FILME25 ​ 01:00

:15 ​ FILME25 FILME25 ENT25 DOMAG25 T19 ​ :15

:30 ​ T17 FILME25 T17 T17 T20 ​ :30

:45 ​ FILME26 T17 ​ :45

02:00 ​ ENT26 T15 DOMAG26 ​ 02:00

:15 ​ T15 FILME26 DOMAG26 T17 ​ :15

:30 ​ FILME26 T15 DOMAG26 T17 ​ :30

:45 ​ T15 T15 ​ :45

03:00 ​ ENT27 ENT27 DIV27 ​ 03:00

:15 ​ T10 T10 FILME27 FILME27 DIV27 T10 ​ :15

:30 ​ T10 T10 DIV27 T13 ​ :30

:45 ​ T10 ​ :45

04:00 ​ DIV28 ENT28 DOMAG28 ENT28 DIV28 ​ 04:00

:15 ​ T10 T10 T10 T10 DIV28 T10 ​ :15

:30 ​ DIV28 T10 ​ :30

:45 ​ T10 ​ :45

05:00 ​ DIV29 DIV29 ENT29 ENT29 DIV29 DIV29 ​ 05:00

:15 ​ T10 T10 T10 T10 T10 T10 ​ :15

:30 ​ DOMAG29 ​ :30

:45 ​ TODAS AS PALAVRAS - 2025 T10
HORA DE AGIR - RTP 3 - 3ª 

TEMPORADA
​ :45

Concursos Doc/Magazines Entret./Talk-Show Séries

Cinema Desporto Informação

TELEVENDAS

(REP) GILMÁRIO VEMBA NO 

ALTICE ARENA

ZIG ZAG

ZIG ZAG

(REP) TASKMASTER

ZIG ZAG

ZIG ZAG

JORNAL DA TARDE

FILMES - MISSION: 

IMPOSSIBLE 3

DOMINGO HÁ DESGARRADA

CAMPANHA ELEITORAL - 

PRESIDENCIAIS

DOMINGO HÁ DESGARRADA

THE VOICE PORTUGAL

FILMES - TRUMAN SHOW, THE

(REP) DOC - GRAU DE PERIGO 

ANIMAL - AMÉRICA DO SUL

(REP) A NOSSA TARDE

TELEVENDAS

BOM DIA PORTUGAL

JORNAL DA TARDE

JOKER

TASKMASTER

ESPECIAL FIM DE ANO 2025

FILMES - GODFATHER, THE

JANELA INDISCRETA - 2025

O NATAL DE BRUNO ALEIXO

JORNAL DA TARDE

ESTRELAS AO SÁBADO

MASTERCHEF

DOC - UM GRUPO DE CHITAS 

NUNCA VISTO - DUAS 

PROGENITORAS, NOVE CRIAS

TELEJORNAL

ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA

JOKER

(REP) O PREÇO CERTO

TELEJORNAL

JORNAL DA TARDE

FILMES - MISSION: 

IMPOSSIBLE - GHOST 

PROTOCOL

TASKMASTER

JOKER

CINEMA PORTUGUÊS - VIVE E 

DEIXA AMAR

FILMES - GODFATHER PART II, 

THE

JORNAL DA TARDE

TASKMASTER

PORTUGAL EM REDE

EM CASA D´AMÁLIA

O AMERICANO

ADEUS 2025

O PREÇO CERTO

TELEJORNAL

O NATAL DE BRUNO ALEIXO

O NATAL DE BRUNO ALEIXO

O NATAL DE BRUNO ALEIXO

O NATAL DE BRUNO ALEIXO

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

ADEUS 2025

CIRCOS

44TH INTERNATIONAL 

FESTIVAL OF MONTE CARLO 

CIRCUS

(REP) ZIG ZAG

MAR, A ÚLTIMA FRONTEIRA - - 

BEST OF

BOM DIA PORTUGAL

MISSA DE ANO NOVO

CONCERTO DE ANO NOVO DE 

VIENA - CONCERTO ANO 

NOVO 2026

BOM DIA PORTUGAL

SEMANA 1 VERSÃO 1 - 2025/2026

29/12/2025 30/12/2025 31/12/2025 01/01/2026 02/01/2026 03/01/2026 04/01/2026

BOM DIA PORTUGAL

PRAÇA DA ALEGRIA

O PREÇO CERTO

JORNAL DA TARDE

BOM DIA PORTUGAL

PRAÇA DA ALEGRIA

ENTRE O MAR E A TERRA - - 3ª 

TEMPORADA

O PREÇO CERTO (REP) O PREÇO CERTO

PORTUGAL EM REDE

O PREÇO CERTO

TELEJORNAL

TRADIÇÃO Z

TELEJORNAL

PORTUGAL EM REDEPORTUGAL EM REDE

TELEJORNAL

GRITO - O

SONS DE VITÓRIA - SONS DA 

VITÓRIA (EX MÚSICA POPULAR 

ÁFRICA LUSÓFONA)

(REP) A NOSSA TARDE

TELEVENDAS

JOKER JOKER

JORNAL DA TARDE

(REP) SALTO DE FÉ - - 

TEMPORADA 2

(REP) SALTO DE FÉ - - 

TEMPORADA 2

A NOSSA TARDE

FILMES - O CORNO DO 

CENTEIO

(REP) SALTO DE FÉ - - 

TEMPORADA 2

A NOSSA TARDE

CLUBE RAIZ: SEARA - A 

MÚSICA PORTUGUESA EM 

EVOLUÇÃO

CINEMA PORTUGUÊS - 

PEREGRINAÇÃO - FILME

(REP) UM MUNDO NA ALDEIA

(REP) PORTUGAL UMA 

HISTÓRIA NATURAL

(REP) DOC - O ARQUIPÉLAGO 

SELVAGEM DAS TUAMOTUS - 

UM OÁSIS NO MEIO DO 

OCEANO

TELEVENDAS

(REP) 5 PARA A MEIA-NOITE

(REP) JANELA INDISCRETA - 

2025

TELEVENDAS

BOM DIA PORTUGAL - FIM-DE-

SEMANA

EUCARISTIA DOMINICAL

TELEJORNAL


