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DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP MEMÓRIA

Semana 45 (3 a 9 de novembro) 2025

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Aqui Portugal

Teste os seus conhecimentos sobre Portugal e as comunidades portuguesas 
neste concurso apresentado por Sónia Araújo

Aqui Portugal é um concurso apresentado por Sónia Araújo, onde os portugueses são 
desafiados a testar os seus conhecimentos sobre Portugal e as comunidades 

portuguesas.
Este programa pretende dar um contributo para a promoção do Conhecimento e da 

Língua e por outro lado fortalecer os laços afetivos de portugueses residentes no 
estrangeiro, e luso-descendentes, com a realidade portuguesa.

Segunda a Sexta-feira pelas 15h45



COD TAB 3/nov/25 4/nov/25 5/nov/25 6/nov/25 7/nov/25 8/nov/25 9/nov/25 COD TAB

07.00 07.00
   .15 MM07 8 MM07 8    .15
   .30    .30
  .45   .45

08.00 08.00
.15 MM08 8 MM08 8 .15

  .30   .30
   .45    .45

09.00 09.00
   .15 MM09 8 MM09 8    .15
  .30   .30

   .45    .45
10.00   10.00
   .15 MM10 8 MM10 8    .15
  .30   .30

.45 .45
11.00   11.00

.15 MM11 8 MM11 8 .15

.30 .30

.45 .45
12.00   12.00
   .15 MM12 10 MM12 10    .15
  .30   .30

   .45    .45
13.00   13.00
   .15 MM13 10 VOZ DO CIDADÃO - 2025 VOZ DO CIDADÃO - 2025 MM13 10    .15
  .30   .30

   .45    .45
14.00   14.00
   .15 MM14 10 MM14 10    .15
  .30   .30

   .45    .45
15.00   15.00
   .15 MM15 10 MM15 10    .15
  .30   .30

   .45    .45
16.00   16.00
   .15 MM16 11 MM16 11    .15
  .30   .30

   .45    .45
17.00   17.00
   .15 MM17 11 MM17 11    .15
  .30   .30

   .45    .45
18.00   18.00
   .15 MM18 10 MM18 10    .15
  .30   .30

   .45    .45
19.00   19.00
   .15 MM19 10 DOCS MEMÓRIA - ARTISTAS MM19 10    .15
  .30   .30

   .45    .45
20.00  

HUMOR MEMÓRIA - ENTREVISTAS 
HISTÓRICAS COM HERMAN JOSÉ -  20.00

   .15 MM20 10 MM20 10    .15
  .30   .30

   .45    .45
21.00   21.00
   .15 MM21 12 MM21 12    .15
  .30   .30

   .45    .45
22.00 22.00
   .15 MM22 12 MM22 12    .15
  .30   .30

   .45    .45
23.00   23.00
   .15 MM23 11 SERIES MEMÓRIA - INSÓLITOS MM23 11    .15
  .30   .30

   .45    .45
24.00   24.00
   .15 MM24 10 MM24 10    .15
  .30   .30

   .45 DOCS MEMÓRIA - A MÚSICA 
PORTUGUESA A GOSTAR DELA 

   .45
25.00   25.00
   .15 MM25 8 MM25 8    .15
  .30   .30

   .45    .45
26.00   26.00

.15 MM26 8 MM26 8 .15

.30 .30

.45 .45
27.00 27.00

.15 MM27 8 MM27 8 .15

.30 .30

.45   .45
28.00   28.00

.15 MM28 8 MM28 8 .15

.30 .30

.45 .45
29.00   29.00

.15 MM29 8 MM29 8 .15

.30 .30

.45 .45
06.00 06.00

.15 MM06 8 MM06 8 .15

.30 .30

.45 .45

MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 
MUNDO - SÉRIE IV - BANGUECOQUE

MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 
MUNDO - SÉRIE IV - RÚSSIA, 

MOSCOVO

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE IIISERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE III SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - MINISTÉRIO DO 
TEMPO (O Tempo Nas Suas Mãos)SERIES MEMÓRIA - MINISTÉRIO DO 

TEMPO (Tempo de Lenda)
DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO
DESPORTO - GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO

CINEMA CLÁSSICO - EIGER 
SANCTION, THE

TALK SHOW MEMÓRIA

FICÇÃO - CRIMES PORTUGUESESSERIES MEMÓRIA - LUZ VERMELHA SERIES MEMÓRIA - LUZ VERMELHA SERIES MEMÓRIA - LUZ VERMELHA SERIES MEMÓRIA - SIM, CHEF! - 
SÉRIE II - A CEREJA NO TOPO DO 

BOLO

SERIES MEMÓRIA - BOCAGE
SERIES MEMÓRIA - UMA FAMÍLIA 

AÇORIANA

SERIES MEMÓRIA - UMA FAMÍLIA 
AÇORIANA

SERIES MEMÓRIA - LUZ VERMELHA SERIES MEMÓRIA - LUZ VERMELHA SERIES MEMÓRIA - LUZ VERMELHA

TELENOVELA - VIDAS DE SAL

CONCURSO - SMS - SER MAIS 
SABEDOR III

CONCURSO - SMS - SER MAIS 
SABEDOR III

HUMOR MEMÓRIA - DONOS DISTO 
TUDO - DDT - 2016 - CONTINUAÇÃO

HUMOR MEMÓRIA - DONOS DISTO 
TUDO - DDT - 2016 - CONTINUAÇÃO

MAGAZINE - VIAJAR É PRECISO - SÃO 
TOMÉ

TELENOVELA - VIDAS DE SAL TELENOVELA - VIDAS DE SAL

DOCS MEMÓRIA - CANCIONEIRO

DOCS MEMÓRIA - UM DIA COM...

TALK SHOW MEMÓRIA - 
INESQUECÍVEL - 2023TELENOVELA - ÁGUA DE MAR TELENOVELA - ÁGUA DE MAR

SERIES MEMÓRIA - REGRESSO A 
SIZALINDASERIES MEMÓRIA - REGRESSO A 

SIZALINDA
SERIES MEMÓRIA - REGRESSO A 

SIZALINDA FICÇÃO - HA LOBOS NA ALDEIA

DOCS MEMÓRIA - LISBOA NO 
CINEMA - UM PONTO DE VISTA

DOCS MEMÓRIA - Sophia de Mello 
Breyner Andersen

SERIES MEMÓRIA - OS ANDRADES - 
SÉRIE I

SERIES MEMÓRIA - THE A-TEAM aka 
ESQUADRÃO CLASSE A - SEASON 3

SERIES MEMÓRIA - LUZ VERMELHA SERIES MEMÓRIA - LUZ VERMELHA

SERIES MEMÓRIA - UMA FAMÍLIA 
AÇORIANA

SERIES MEMÓRIA - UMA FAMÍLIA 
AÇORIANA

SERIES MEMÓRIA - PERRY MASON - 
SEASON 8

SERIES MEMÓRIA - THE A-TEAM aka 
ESQUADRÃO CLASSE A - SEASON 2

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE III

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 
MEDICINE WOMAN - SEASON 01

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 
MEDICINE WOMAN - SEASON 01

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 
MEDICINE WOMAN - SEASON 01

SERIES MEMÓRIA - PERRY MASON - 
SEASON 8

HORA CINEMATECA - 2025

SERIES MEMÓRIA - REGRESSO A 
SIZALINDA

DOCS MEMÓRIA - 1989 - Todos 
Berlinenses

DOCS MEMÓRIA - JULIÃO 
SARMENTO

DOCS MEMÓRIA

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 
MEDICINE WOMAN - SEASON 01

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 
MEDICINE WOMAN - SEASON 01

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 
MEDICINE WOMAN - SEASON 01

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 
MEDICINE WOMAN - SEASON 01

SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 
MEDICINE WOMAN - SEASON 01

SERIES MEMÓRIA - PERRY MASON - 
SEASON 8

SERIES MEMÓRIA - PERRY MASON - 
SEASON 8

CONCURSO - AQUI PORTUGAL - 2008

SERIES MEMÓRIA - VELHOS AMIGOS

DOCS MEMÓRIA - PANORÂMICAS

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE III

HUMOR MEMÓRIA - DONOS DISTO 
TUDO - DDT - 2016 - CONTINUAÇÃO

MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 
MUNDO - 9ª SÉRIE - TEMA - 

VOLUNTÁRIOS

DESPORTO - GRANDIOSA 
ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO

DESPORTO - GRANDIOSA 
ENCICLOPÉDIA DO LUDOPÉDIO

MAGAZINE

DOCS MEMÓRIA - Sophia de Mello 
Breyner Andersen

DOCS MEMÓRIA - QUEM É QUEM DOCS MEMÓRIA - 1989 - Todos 
Berlinenses

DOCS MEMÓRIA - PANORÂMICAS

CONCURSO - AQUI PORTUGAL - 2008

SERIES MEMÓRIA - VELHOS AMIGOS

SERIES MEMÓRIA - OS ANDRADES - 
SÉRIE I

TELENOVELA - ÁGUA DE MAR

DOCS MEMÓRIA

CINEMA CLÁSSICO - TOPAZ

TELENOVELA - OS LOBOS

SERIES MEMÓRIA - MINISTÉRIO DO 
TEMPO (A Lenda do Tempo)

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE III

TELENOVELA - OS LOBOS

SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 
BEIRAIS - SÉRIE III

HUMOR MEMÓRIA
HUMOR MEMÓRIA - DONOS DISTO 
TUDO - DDT - 2016 - CONTINUAÇÃO

HUMOR MEMÓRIA - DONOS DISTO 
TUDO - DDT - 2016 - CONTINUAÇÃO

DOCS MEMÓRIA - O LUGAR DA 
HISTÓRIA - 1998SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE III
SERIES MEMÓRIA - BEM-VINDOS A 

BEIRAIS - SÉRIE III

SERIES MEMÓRIA - OS ANDRADES - 
SÉRIE I

SERIES MEMÓRIA - OS ANDRADES - 
SÉRIE I

SERIES MEMÓRIA - PERRY MASON - 
SEASON 8

(REP) SERIES MEMÓRIA - PERRY 
MASON - SEASON 8

SERIES MEMÓRIA - PERRY MASON - 
SEASON 8

MAGAZINE
MAGAZINE - UM DIA NO MUSEU... MAGAZINE - UM DIA NO MUSEU...

SEMANA 45 2025

TELENOVELA - AJUSTE DE CONTAS TELENOVELA - AJUSTE DE CONTAS

TELENOVELA - PASSERELLE TELENOVELA - PASSERELLE TELENOVELA - PASSERELLE TELENOVELA - PASSERELLE TELENOVELA - PASSERELLE TELENOVELA - PASSERELLE TELENOVELA - PASSERELLE

TELENOVELA - AJUSTE DE CONTAS TELENOVELA - AJUSTE DE CONTAS TELENOVELA - AJUSTE DE CONTAS TELENOVELA - AJUSTE DE CONTAS TELENOVELA - AJUSTE DE CONTAS

TELENOVELA - VIDAS DE SAL TELENOVELA - VIDAS DE SAL TELENOVELA - VIDAS DE SALTELENOVELA - VIDAS DE SAL TELENOVELA - VIDAS DE SAL

TELENOVELA - OS LOBOS TELENOVELA - OS LOBOS TELENOVELA - OS LOBOS TELENOVELA - OS LOBOS

MAGAZINE - VISITA GUIADA 2019 - 
RELAÇÕES PORTUGAL-JAPÃO

SERIES MEMÓRIA - REGRESSO A 
SIZALINDA

SERIES MEMÓRIA - OS ANDRADES - 
SÉRIE I

CONCURSO - AQUI PORTUGAL - 2008 CONCURSO - AQUI PORTUGAL - 2008 CONCURSO - AQUI PORTUGAL - 2008

SERIES MEMÓRIA - VELHOS AMIGOS SERIES MEMÓRIA - VELHOS AMIGOS SERIES MEMÓRIA - VELHOS AMIGOS

TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS - 
TEMPORADA II

MAGAZINE - VISITA GUIADA 2019 - D. 
NUNO ÁLVARES PEREIRA E AS ARTES 

DA GUERRA, MUSEU...

MAGAZINE - VISITA GUIADA 2019 - 
MUSEU DA CHAPELARIA, SÃO JOÃO 

DA MADEIRA

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 
MEDICINE WOMAN - SEASON 01

SERIES MEMÓRIA - PERRY MASON - 
SEASON 8

SERIES MEMÓRIA - PERRY MASON - 
SEASON 8

SERIES MEMÓRIA - PERRY MASON - 
SEASON 8

SERIES MEMÓRIA - LUZ VERMELHA

GRELHA DE PROGRAMAS

HUMOR MEMÓRIA - OS DONOS 
DISTO TUDO - 2015

DOCS MEMÓRIA - PORTUGAL NO 
SÉCULO XX

(REP) SERIES MEMÓRIA - DR. QUINN, 
MEDICINE WOMAN - SEASON 01

SERIES MEMÓRIA - THE A-TEAM aka 
ESQUADRÃO CLASSE A - SEASON 2

SERIES MEMÓRIA - THE A-TEAM aka 
ESQUADRÃO CLASSE A - SEASON 2

SERIES MEMÓRIA - THE A-TEAM aka 
ESQUADRÃO CLASSE A - SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE A-
TEAM AKA ESQUADRÃO CLASSE A - 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - PERRY 
MASON - SEASON 8

(REP) SERIES MEMÓRIA - PERRY 
MASON - SEASON 8

(REP) SERIES MEMÓRIA - PERRY 
MASON - SEASON 8

TELENOVELA - OS LOBOS

SERIES MEMÓRIA - MINISTÉRIO DO 
TEMPO (A Lenda do Tempo)

SERIES MEMÓRIA - MINISTÉRIO DO 
TEMPO (Tempo de Lenda)

SERIES MEMÓRIA - MINISTÉRIO DO 
TEMPO (Tempo do Mosteiro)

SERIES MEMÓRIA - MINISTÉRIO DO 
TEMPO (O Tempo Nas Suas Mãos)

CONCURSO - FalaEscreveAcertaGanha 
- I

CONCURSO - FalaEscreveAcertaGanha 
- I

CONCURSO - FalaEscreveAcertaGanha 
- I

CONCURSO - FalaEscreveAcertaGanha 
- I

CONCURSO - FalaEscreveAcertaGanha 
- I

CONCURSO - FalaEscreveAcertaGanha 
- I

CONCURSO - FalaEscreveAcertaGanha 
- I

HUMOR MEMÓRIA - PORTUGAL TAL 
E QUAL - SÉRIE II - 2011

HUMOR MEMÓRIA - PORTUGAL TAL 
E QUAL - SÉRIE II - 2011

HUMOR MEMÓRIA - PORTUGAL TAL 
E QUAL - SÉRIE II - 2011

HUMOR MEMÓRIA - PORTUGAL TAL 
E QUAL - SÉRIE II - 2011

HUMOR MEMÓRIA - PORTUGAL TAL 
E QUAL - SÉRIE II - 2011

MAGAZINE - VIAJAR É PRECISO - 
CRUZEIRO DO MEDITERRANEO II

CONCURSO - COM A VERDADE ME 
ENGANAS - SÉRIE I - 1993

CONCURSO - COM A VERDADE ME 
ENGANAS - SÉRIE I - 1993

CONCURSO - COM A VERDADE ME 
ENGANAS - SÉRIE I - 1993

CONCURSO - COM A VERDADE ME 
ENGANAS - SÉRIE I - 1993

CONCURSO - COM A VERDADE ME 
ENGANAS - SÉRIE I - 1993 MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 

MUNDO - 9ª SÉRIE- TEMA - STRESS

SERIES MEMÓRIA - MINISTÉRIO DO 
TEMPO (Tempo dos Maias)

TELENOVELA - OS NOSSOS DIAS - 
TEMPORADA II

DOCS MEMÓRIA - JOANA 
VASCONCELOS - CORAÇÃO 

INDEPENDENTEDOCS MEMÓRIA - LUIS PINTO-
COELHO, o Pintor DOCS MEMÓRIA - RETRATOS EM SI

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE A-
TEAM aka ESQUADRÃO CLASSE A - 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE A-
TEAM aka ESQUADRÃO CLASSE A - 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE A-
TEAM AKA ESQUADRÃO CLASSE A - 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE A-
TEAM aka ESQUADRÃO CLASSE A - 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE A-
TEAM aka ESQUADRÃO CLASSE A - 

SEASON 3

(REP) SERIES MEMÓRIA - PERRY 
MASON - SEASON 8

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE A-
TEAM aka ESQUADRÃO CLASSE A - 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE A-
TEAM AKA ESQUADRÃO CLASSE A - 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE A-
TEAM aka ESQUADRÃO CLASSE A - 

SEASON 2

(REP) SERIES MEMÓRIA - THE A-
TEAM aka ESQUADRÃO CLASSE A - 

SEASON 3

(REP) SERIES MEMÓRIA - PERRY 
MASON - SEASON 8 SERIES MEMÓRIA - GENTE FINA É 

OUTRA COISA

SERIES MEMÓRIA - OS FILHOS DO 
ROCK - NA ESTRADA SERIES MEMÓRIA - OS FILHOS DO 

ROCK - ATÉ SEMPRE

TELENOVELA - VIDAS DE SAL TELENOVELA - VIDAS DE SAL TELENOVELA - VIDAS DE SAL

TELENOVELA - VIDAS DE SAL TELENOVELA - VIDAS DE SAL

MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 
MUNDO - SÉRIE IV

SERIES MEMÓRIA - LUZ VERMELHA

TELENOVELA - VIDAS DE SAL

MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 
MUNDO - SÉRIE IV MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 

MUNDO - SÉRIE IV - PRAGA
MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 

MUNDO - SÉRIE IV - DUBAI
MAGAZINE - PORTUGUESES PELO 

MUNDO - SÉRIE IV - HAVANA

SERIES MEMÓRIA - MINISTÉRIO DO 
TEMPO (Tempo do Mosteiro)SERIES MEMÓRIA - MINISTÉRIO DO 

TEMPO (Tempo dos Maias)


