
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP ÁFRICA

Semana 10 ( 3 a 9 de março) de 2025

Basquetebol: Campeonato Nacional de 
Basquetebol Liga Betclic

UD Oliveirense x FC Porto

A UD Oliveirense recebe o FC Porto no Pavilhão Dr. Salvador 
Machado, dia 8 de março pelas 15.00h, num jogo a contar para 

16ª jornada da fase regular.

Dia 8/03, pelas 15h00



SEMANA 10 2025

COD TAB SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO COD TAB

LIS LIS

06.00 06.00

   .15 R06 8 R06 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

07.00 07.00

   .15 R07 8 R07 8    .15

  .30    .30

   .45    .45

08.00 08.00

   .15 R08 8 R08 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 R09 8 R09 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 10.00

   .15 R10 8 R10 8    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 R11 8 1000 X CAMÕES 1000 X CAMÕES 1000 X CAMÕES 1000 X CAMÕES 1000 X CAMÕES R11 8 .15

.30 .30

.45 IMPACTO VERDE .45

12.00 TERRA 4.0 12.00

   .15 R12 8 R12 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15 RJT 10 RJT 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15 R14 8 A VOZ DO CIDADÃO R14 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 15.00

   .15 R15 8 R15 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

16.00   ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA   16.00

   .15 R16 8 R16 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

17.00     17.00

   .15 R17 8 R17 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

18.00     18.00

   .15 R18 8 R18 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00 19.00

   .15 R19 11 R19 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 RTJ 12 R20 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 21.00

   .15 R21 12 R21 12    .15

  .30   .30

   .45      .45

22.00 22.00

   .15 R22 11 R22 11    .15

  .30   .30

   .45 IMPACTO VERDE    .45

23.00 23.00

   .15 R23 11 R23 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00 24.00

   .15 R24 8 R24 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 R25 8 R25 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 26.00

   .15 R26 8 R26 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

27.00 (REP) ZOOM ÁFRICA (REP) ZOOM ÁFRICA (REP) ZOOM ÁFRICA (REP) ZOOM ÁFRICA (REP) ZOOM ÁFRICA 27.00

   .15 R27 8 R27 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

28.00 28.00

   .15 R28 8 R28 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

29.00 1000 X CAMÕES
(REP) MUSEUS COM 

HISTÓRIA
29.00

   .15 R29 8 R29 8    .15

  .30   .30

   .45 ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO    .45

JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

REPORTER AFRICA 1ª 

EDIÇÃO

VIVA SAÚDE

REPORTER AFRICA 1ª 

EDIÇÃO

 BEM VINDOS

JORNAL DA TARDE

 BEM VINDOS BEM VINDOS  BEM VINDOS

ÁFRICA SPORT

BASQUETEBOL

OLIVEIRENSE X FC PORTO

MIRADOURO DA LUA

JIKULUMESSU-ABRE O 

OLHO

JIKULUMESSU-ABRE O 

OLHO

MÚSICAS D'ÁFRICA

JIKULUMESSU-ABRE O 

OLHO

JIKULUMESSU-ABRE O 

OLHO

(REP) CAUSA E  EFEITO

(REP) REPORTER AFRICA 

2ª EDIÇÃO

(REP) REPORTER AFRICA 

2ª EDIÇÃO

NOTICIAS ÀS 24

SOCIEDADE CIVIL

(REP) BEM VINDOS(REP) BEM VINDOS

(REP)ÁFRICA GLOBAL

 NHA TERRA, NHA 

CRETCHEU

PÉROLAS DO OCEANO

NOTICIAS ÀS 24

MAR DE LETRAS(REP)BELAS ARTES

TRIO DE ATAQUE

NEGÓCIOS EM ÁFICA

JANELA INDISCRETA

RUMOS

BOM DIA PORTUGAL

JOKER

ÁFRICA GLOBAL

PAÍS IRMÃO

JOKER

(REP) VIVA SAÚDE

NEGÓCIOS EM ÁFICA

JORNAL DA TARDE

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

JORNAL DA TARDE

LIBERDADE DE 

EXPRESSÃO
BELAS ARTES

BOM DIA PORTUGAL-

FIM-DE-SEMANA

MEIA- MARATONA

EUCARISTIA DOMINICAL

DOCUMENTÁRIO

OCEANS ÁFRICA

GRELHA DE PROGRAMAS

3 a 9 de março

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

MAR DE LETRASRUMOS

BOM DIA PORTUGAL

BEM VINDOS

ÁFRICA 7 DIAS

BEM VINDOSBEM VINDOS

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

BEM VINDOS

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

FABRICO NACIONAL BIOSFERA

PÉROLAS DO OCEANO

BEM VINDOS

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

FAÇA CHUVA OU FAÇA 

SOL

BOM DIA PORTUGAL

BOM DIA PORTUGAL-

FIM-DE-SEMANA

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

JANELA INDISCRETA

FAÇA CHUVA OU FAÇA 

SOL

JANELA INDISCRETA

PAÍS IRMÃO

FABRICO NACIONAL

JOKERJOKER JOKER

MUSEUS COM HISTÓRIA

(REP) ÁFRICA SPORT

PAÍS IRMÃO

TEM A PALAVRA

 FÓRUM ÁFRICA

PAÍS IRMÃO

ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

CAUSA E  EFEITO

JORNAL DA TARDE

MASTERCHEF

GOT TALENT PORTUGAL

O SÁBIO

PORTUGUESES PELO 

MUNDO

TELEJORNAL

BAIRRO DO HUMOR

OUTRAS HISTÓRIAS

VENTO NORTE

O SÁBIO

PORTUGUESES PELO 

MUNDO

CAUSA E  EFEITO

PORTUGUESES PELO 

MUNDO

TELEJORNAL

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

TREZES

TELEJORNAL

RUMOS

MAR DE LETRAS

TEM A PALAVRA

TELEJORNAL

MIRADOURO DA LUA

(REP) FAÇA CHUVA OU 

FAÇA SOL

(REP) REPORTER AFRICA 

2ª EDIÇÃO

(REP) VIVA SAÚDE

SOCIEDADE CIVIL SOCIEDADE CIVIL

NOTICIAS ÀS 24

(REP) ARTES E 

ESPECTÁCULOS

NOTICIAS ÀS 24NOTICIAS ÀS 24

(REP) REPORTER AFRICA 

2ª EDIÇÃO

SOCIEDADE CIVIL

NOTICIAS ÀS 24

(REP) BEM VINDOS

JIKULUMESSU-ABRE O 

OLHO

JIKULUMESSU-ABRE O 

OLHO

(REP) ÁFRICA GLOBAL

 BEM VINDOS

(REP) VIVA SAÚDE FÓRUM ÁFRICA

JIKULUMESSU-ABRE O 

OLHO

EM CASA D´AMÁLIA

ÁFRICA SPORT

(REP) REPORTER AFRICA 

2ª EDIÇÃO

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

(REP) BEM VINDOS

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

PÉROLAS DO OCEANO

BELAS ARTES

TELEJORNAL

(REP) BEM VINDOS

FÓRUM ÁFRICA(REP) ÁFRICA SPORT

MUSEUS COM HISTÓRIA

CAMINHOS DE 

IRMANDADE

NHA TERRA, NHA 

CRETCHEU

REPORTER AFRICA 1ª 

EDIÇÃO

FÓRUM ÁFRICA

O SÁBIO

PORTUGUESES PELO 

MUNDO

REPORTER AFRICA 1ª 

EDIÇÃO

ÁFRICA GLOBAL

O SÁBIO

PORTUGUESES PELO 

MUNDO

CRIMES SUBMERSOS

 NHA TERRA, NHA 

CRETCHEU

NEGÓCIOS EM ÁFICA

TELEJORNAL

ÁFRICA 7 DIAS

TELEJORNAL

ENCRUZILHADAS DA 

VIDA

(REP)  ARTES E 

ESPECTÁCULOS

SOCIEDADE CIVIL

REPORTER AFRICA 1ª 

EDIÇÃO

ARTES E ESPECTÁCULOS

O SÁBIO

NOTICIAS ÀS 24

MÚSICAS D'ÁFRICA

FESTIVAL DA CANÇÃO 

2025

DOCUMENTÁRIO

MASSIVE ÁFRICA

MIRADOURO DA LUA

GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA

JURO QUE ACONTECEU


