
Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP ÁFRICA

Semana 1 ( 30 de dezembro  a 5 de janeiro) de 2025

Estamos Juntos

Nádia Silva é a apresentadora de uma noite com 
convidados diversificados dos PALOP, num ambiente 

descontraído simulando uma passagem de ano, gravada 
em estúdio na RTP e com participação das televisões 

públicas parceiras: Estação Pública de Angola (TPA), 
Televisão Pública de Moçambique (TVM), Televisão de 

São Tomé e Príncipe (TVS), Televisão Pública de Cabo 
Verde (RTCV) e Televisão da Guiné-Bissau (TGB) através 

de momentos gravados..

Dia 31, pelas 21H15 



SEMANA 1 2025

COD TAB SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO COD TAB

LIS LIS

06.00 06.00

   .15 R06 8 R06 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

07.00 07.00

   .15 R07 8 R07 8    .15

  .30    .30

   .45    .45

08.00 08.00

   .15 R08 8 R08 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15 R09 8 R09 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00 10.00

   .15 R10 8 R10 8    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00 11.00

.15 R11 8 A ESSÊNCIA R11 8 .15

.30 .30

.45 DO ALGARVE À LAPÓNIA .45

12.00 12.00

   .15 R12 8 R12 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

13.00 13.00

   .15 RJT 10 RJT 10    .15

  .30   .30

   .45    .45

14.00 14.00

   .15 R14 8 R14 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00 15.00

   .15 R15 8 ZOOM ÁFRICA R15 8    .15

  .30 ZOOM ÁFRICA   .30

   .45 ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA    .45

16.00   ZOOM ÁFRICA   16.00

   .15 R16 8 R16 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

17.00     17.00

   .15 R17 8 R17 8    .15

  .30     .30

   .45    .45

18.00     18.00

   .15 R18 8 R18 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00 19.00

   .15 R19 11 R19 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00 20.00

   .15 RTJ 12 R20 12    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00 COZINHA COM AMOR
MENSAGEM DE ANO 

NOVO DO PRESIDENTE 
21.00

   .15 R21 12 R21 12    .15

  .30   .30

   .45      .45

22.00 22.00

   .15 R22 11 R22 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00 23.00

   .15 R23 11 R23 11    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00 24.00

   .15 R24 8 R24 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00 25.00

   .15 R25 8 R25 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00 26.00

   .15 R26 8 R26 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

27.00 ZOOM ÁFRICA ZOOM ÁFRICA (REP) ZOOM ÁFRICA (REP) ZOOM ÁFRICA (REP) ZOOM ÁFRICA 27.00

   .15 R27 8 R27 8    .15

  .30 A ESSÊNCIA   .30

   .45    .45

28.00 28.00

   .15 R28 8 R28 8    .15

  .30   .30

   .45    .45

29.00 29.00

   .15 R29 8 R29 8    .15

  .30   .30

   .45 ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO ÁFRICA EM FOCO    .45

HERMAN - CÁ POR CASA

DOCUMENTÁRIO

REDESENHAR A CIDADE. 

DOCUMENTÁRIO

MONTADO

NHA TERRA, NHA 

CRETCHEU

INICIATIVA AFRICANA

GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA

JANELA INDISCRETA

INICIATIVA AFRICANA

TEATRO

O PRÍNCIPE E O ANCIÃO

MISSA DE ANO NOVO

ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

MUSICAL

A HISTÓRIA DE NATAL DA 

NOSSA AVÓZINHA

ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

JORNAL DA TARDE

REPORTER AFRICA 1ª 

EDIÇÃO

FÓRUM ÁFRICA

TASKMASTER  - ESPECIAL 

FIM DE ANO

TELEJORNAL

COMEÇAR DE NOVO

THE VOICE PORTUGAL

NOTICIAS ÀS 24

TRIO DE ATAQUE

CONTA-ME COMO FOI

MISTÉRIOS DA MAGIA

SALTO DE FÉ

JANELA GLOBAL

CONTA-ME COMO FOI

DOCUMENTÁRIO

MELODIA DO POVO

MUSICAL

POWERLIST BANTUMEN 

2024

ESTAMOS JUNTOS 

2024/2025

VIVA A SAÚDE

DOCUMENTÁRIO

REDESENHAR A CIDADE. A 

CONTA-ME COMO FOI

100 OU +

JOKER

MASTERCHEF ESPECIAL 

AVÓS

TELEJORNAL

QUERIDA PRECIOSA

OUTRAS HISTÓRIAS

EM CASA D´AMÁLIA

A RAINHA E A BASTARDA

5 PARA A MEIA NOITE

CINEMA PORTUGUÊS 

A FAMÍLIA VENTURA

SUL

MAR, A ÚLTIMA 

FRONTEIRA -O ALGARVE

EXCURSÕES AIRLINO

(REP) BEM VINDOS

FUTEBOL LIGA NOS

NACIONAL X PORTO

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

TELEJORNAL

CAUSA E  EFEITO

BASQUETEBOL

GALITOS X PORTO

CINEMA PORTUGUÊS

DO OUTRO LADO DO 

MUNDO

DOCUMENTÁRIO

BRISA SOLAR

WINDECK- O PREÇO DA 

AMBIÇÃO

WINDECK- O PREÇO DA 

AMBIÇÃO

ÁFRICA GLOBALVIVA SAÚDE (REP) FÓRUM ÁFRICA

SOCIEDADE CIVIL

WINDECK- O PREÇO DA 

AMBIÇÃO

(REP) ARTES E 

ESPECTÁCULOS

NOTICIAS ÀS 24NOTICIAS ÀS 24

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

SOCIEDADE CIVIL

DOCUMENTÁRIO

MELODIA DO POVO

(REP) BEM 

VINDOS(MANHÃ)

NOTICIAS ÀS 24

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

AS NOVAS VIAGENS 

PHILOSOPHICAS

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

(REP) BEM VINDOS

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

(REP) FÓRUM ÁFRICA
ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS
 ÁFRICA GLOBAL

CONTA-ME COMO FOI

JOKER

FAÇA CHUVA OU FAÇA 

SOL

JANELA INDISCRETA

AS NOVAS VIAGENS 

PHILOSOPHICAS

EUCARISTIA DOMINICAL

DOCUMENTÁRIO

REDESENHAR A CIDADE. A 

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

FAÇA CHUVA OU FAÇA 

SOL

BOM DIA PORTUGAL

BOM DIA PORTUGAL-

FIM-DE-SEMANA

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

BOM DIA PORTUGAL-

FIM-DE-SEMANA

GRELHA DE PROGRAMAS

30 de dezembro a 5 de janeiro

BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL

MAR DE LETRASRUMOS

BOM DIA PORTUGAL

BEM VINDOS

ÁFRICA 7 DIAS

BEM VINDOSBEM VINDOS

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

MISTÉRIOS DA MAGIA
AS NOVAS VIAGENS 

PHILOSOPHICAS

BOM DIA PORTUGAL

PÉROLAS DO OCEANO

BEM VINDOS

INICIATIVA AFRICANA

WINDECK- O PREÇO DA 

AMBIÇÃO

WINDECK- O PREÇO DA 

AMBIÇÃO

MÚSICAS D'ÁFRICA

WINDECK- O PREÇO DA 

AMBIÇÃO

WINDECK- O PREÇO DA 

AMBIÇÃO

CAUSA E  EFEITO

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

NOTICIAS ÀS 24

SOCIEDADE CIVIL

(REP) BEM 

VINDOS(MANHÃ)

(REP) BEM 

VINDOS(MANHÃ)

ÁFRICA GLOBAL

(REP) NHA TERRA, NHA 

CRETCHEU

PÉROLAS DO OCEANORUMOS

NOTICIAS ÀS 24

JORNAL DA TARDE

REPORTER AFRICA 1ª 

EDIÇÃO

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

FAÇA CHUVA OU FAÇA SOL (REP)BELAS ARTES
DOCUMENTÁRIO

REDESENHAR A CIDADE. 

(REP) BEM 

VINDOS(MANHÃ)

TELEJORNAL

(REP) BEM 

VINDOS(MANHÃ)

(REP) FÓRUM ÁFRICA
DOCUMENTÁRIO

A ENTRADA DOS 

TELEJORNAL

ALÉM DAS FRONTEIRAS

CONCERTO

CALEMA-15 ANOS DE 

CARREIRA

MÚSICAS D'ÁFRICA

TELEJORNAL

(REP) BELAS ARTES

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

SOCIEDADE CIVIL

REPORTER AFRICA 2ª 

EDIÇÃO

ÁFRICA 7 DIAS

JORNAL DA TARDEJORNAL DA TARDE

REPORTER AFRICA 1ª 

EDIÇÃO

ARTES E ESPECTÁCULOS

ENTRE O MAR E A TERRA

REVISTA DO ANO

THE FLOOR

JOKER JOKER

ÁFRICA GLOBAL

JORNAL DA TARDE

DOCUMENTÁRIO

SOU QUARTEIRA

JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

REPORTER AFRICA 1ª 

EDIÇÃO

VIVA SAÚDE

REPORTER AFRICA 1ª 

EDIÇÃO

ALÉM DA FRONTEIRAS

SALTO DE FÉ SALTO DE FÉ SALTO DE FÉ

BELAS ARTES
CAUSA E  EFEITO

ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

DO ALGARVE À LAPÓNIA

HORA DE AGIR

TELEJORNAL

DOCS

O SILÊNCIO DE GOYA

TUDO O QUE NÃO 

PRECISAS DE SABER 

SOBRE QUASE TUDO


