
DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP INTERNACIONAL AMÉRICA

Semana 12 (18 a 24 de março) de 2024

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Chefs da Nossa Terra

Surpresas, tradições, gastronomia típica e muita animação

Tão deliciosa como a nossa gastronomia regional é a nova temporada de Chefs da 
Nossa Terra apresentada por Isabel Silva.

Fábio Bernardino, Lídia Brás e Marco Gomes são os três Chefs que vão avaliar as 
equipas e os seus pratos típicos na competição. Em cada programa, duas equipas irão 
defrontar-se do primeiro até ao último minuto, utilizando as mais variadas técnicas e 

conhecimentos culinários para provarem que a gastronomia da sua região merece 
vencer. Como nenhum português consegue resistir a um bom prato, todos vamos 

querer participar nesta deliciosa e emocionante competição.

Dia 23, pelas 09h30 (NYC) 14H30 (PT) 



GRELHA DE PROGRAMAS

2024

COD TAB SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO COD TAB

NY LIS LIS NY
  .30   .30 AM06 14 AM06 14   .30   .30

.45 .45 .45 .45

02.00 07.00 07.00 02.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 (REP) A ESSÊNCIA    .45    .45

03.00 08.00 TECNET 08.00 03.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

04.00 09.00 09.00 04.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45 MINUTO AZUL SAÚDE MINUTO AZUL SAÚDE MINUTO AZUL SAÚDE    .45    .45

05.00 10.00 10.00 05.00

   .15    .15 14    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

.45 .45 .45 .45

06.00 11.00 11.00 06.00

.15 .15 14 .15 .15

.30 .30 .30 .30

.45 .45 .45 .45

07.00 12.00
A VIDA PRIVADA DOS 

LIVROS

A VIDA PRIVADA DOS 

LIVROS

A VIDA PRIVADA DOS 

LIVROS
12.00 07.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30
A VIDA PRIVADA DOS 

LIVROS

A VIDA PRIVADA DOS 

LIVROS
  .30   .30

   .45    .45 (REP) FOTOBOX MANCHETES MANCHETES MANCHETES MANCHETES    .45    .45

08.00 13.00 13.00 08.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

09.00 14.00 14.00 09.00

   .15    .15 HORA DA SORTE HORA DA SORTE VOZ DO CIDADÃO    .15    .15

  .30   .30
ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS
  .30   .30

   .45    .45    .45    .45

10.00 15.00 15.00 10.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

11.00 16.00 16.00 11.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

12.00 17.00 17.00 12.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

13.00 18.00 18.00 13.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

14.00 19.00 19.00 14.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

15.00 20.00 20.00 15.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

16.00 21.00 21.00 16.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

17.00 22.00 22.00 17.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30
A VIDA PRIVADA DOS 

LIVROS
  .30   .30

   .45    .45 TERRA EUROPA    .45    .45

18.00 23.00 23.00 18.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45
A VIDA PRIVADA DOS 

LIVROS
   .45    .45

19.00 24.00 24.00 19.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

20.00 25.00 25.00 20.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30    .30   .30

   .45    .45    .45    .45

21.00 26.00 26.00 21.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45
A VIDA PRIVADA DOS 

LIVROS
   .45    .45

22.00 27.00 27.00 22.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

23.00 28.00 28.00 23.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

24.00 29.00 29.00 24.00

   .15    .15    .15    .15

  .30   .30   .30   .30

   .45    .45    .45    .45

25.00 30.00   30.00 25.00

   .15    .15 AM06 14 AM06 14    .15    .15

MUNDO SEM MUROS

BOM DIA PORTUGAL

MISSA DOMINGO DE 

RAMOS

AQUI PORTUGAL

MISSÃO: 100% 

PORTUGUÊS

AQUI PORTUGAL

GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA

PRAÇA DA ALEGRIA

PORTUGAL EM DIRECTO

NUNCA É TARDE

GÉNIOS, RAÍZES E 

FRUTOS

ALGUÉM TEM DE 

OFAZER

TASKMASTER

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO

BOM DIA PORTUGAL

O PREÇO CERTO O PREÇO CERTO

JOKER

BOM DIA PORTUGAL

O PREÇO CERTO

JOKER

PRAÇA DA ALEGRIA

ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

JORNAL DA TARDE

PRAÇA DA ALEGRIA

PORTUGAL EM DIRECTO

TELEJORNAL

PORTUGAL EM DIRECTO

THE PORTUGUESE KIDS

SOMBRA-UMA MÃE 

SABE

NO AR, HISTÓRIAS DA 

RÁDIO EM PORTUGAL

É OU NÃO É-O GRANDE 

DEBATE

TERRA EUROPA

DECISÃO NACIONAL

TELEJORNAL

HORA DOS 

PORUGUESES

ROMARIA DO MEU 

CORAÇÃO

TRIO DE ATAQUE

NOTÍCIAS ÀS 24

GOT TALENT

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO

HORA DOS 

PORUGUESES

CASA DAS ARTES

A NOSSA TARDE

NOTÍCIAS ÀS 24

BEM-VINDOS A BEIRAIS

OUTRAS HISTÓRIAS

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO

O PREÇO CERTO

NOTÍCIAS ÀS 24

O PREÇO CERTO

JOKER

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO

OS NOSSO DIAS

MUNDO SEM MUROS

CASA DAS ARTES

JOKER

GÉNIOS, RAÍZES E 

FRUTOS

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO

GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA

OS NOSSO DIAS

PORTUGAL 

FENOMENAL

ATLÂNTIDA - AÇORES

(REP) BIOSFERA

NOTÍCIAS ÀS 24

A NOSSA TARDE

GRANDE ENTREVISTA

JOKER

VISITA GUIADA

HERMAN-CÁ POR CASA

PALAVRAS AOS 

DIRETORES

OS NOSSO DIAS

NOTÍCIAS ÀS 24

TUDO É ECONOMIA

(REP) A ESSÊNCIA

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO

OS NOSSO DIAS

OUTRAS HISTÓRIAS

TODAS AS PALAVRAS

14

14

14

AM07

AM08 14

AM14

AM16

14

AM09 14

14

14

14

14

AM11

AM10

AM12

AM29 14

AM26

AM28 14

AM27 14

14

AM15

AM23 14

AM25

14

14

AMTJ

AM13

AM17

AM24

AM21

AM22

AM19

AM18

14

14

14

14

14

14

14

5 PARA A MEIA-NOITE

TUDO É ECONOMIA

14

AM07

AM08

AM10

AM11

14

14

AM09

14

AM13

AM17

AM12

JORNAL DA TARDE

DOC

A CASA DA MÚSICA -

AM16

14

SEMANA 12 18 a 24 de março

BOM DIA PORTUGAL

NO AR, HISTÓRIAS DA 

RÁDIO EM PORTUGAL

BOM DIA PORTUGAL

GRANDE ENTREVISTA

DOCS

DIA SANTO 

ATLÂNTIDA -MADEIRA

GRANDE ÁREA

SOCIEDADE CIVILSOCIEDADE CIVIL

DOCS

PONTOS & CARDEAIS
DECISÃO NACIONAL

SOCIEDADE CIVIL

DOCS

PONTOS & CARDEAIS

SOCIEDADE CIVIL

FAÇA CHUVA OU FAÇA 

SOL

BOM DIA PORTUGAL

BOM DIA PORTUGAL

SOCIEDADE CIVIL

AM14

AM19

14

AM25

AMTJ

AM23

14

AM21

14

14

14

14

14

14AM18

14

AM22

14

14

AM15

14

14

14AM24

AM29

AM27

AM28

AM26

14

PALAVRAS AOS 

DIRETORES

TELEJORNAL

BEM-VINDOS A BEIRAIS BEM-VINDOS A BEIRAIS

PORTUGAL EM DIRECTO

ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

JORNAL DA TARDE

PRAÇA DA ALEGRIA

TODAS AS PALAVRAS

A PROVA DOS FACTOS

A NOSSA TARDE

O PREÇO CERTO

LINHA DA FRENTE

A NOSSA TARDE

JORNAL DA TARDE

CHEFS DA NOSSA 

TERRA

JORNAL DA TARDE

TELEJORNALTELEJORNAL

OS NOSSO DIAS

JORNAL DA TARDE

ZIG ZAG - CANAIS 

INTERNACIONAIS

PRAÇA DA ALEGRIA

JORNAL DA TARDE

PORTUGAL EM DIRECTO

TELEJORNALTELEJORNAL

FAÇA CHUVA OU FAÇA 

SOL

A NOSSA TARDE

BEM-VINDOS A BEIRAIS

NOTÍCIAS ÀS 24 NOTÍCIAS ÀS 24

BEM-VINDOS A BEIRAIS

NOTÍCIAS DO 

ATLÂNTICO


