
       

 

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP MEMÓRIA

Semana 1 (1 a 7 de janeiro) 2024

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Fonte: MMW/Mediamonitor, programas emitidos entre as 07h e as 02h.

Viajar é Preciso 

Um olhar português sobre as mais variadas paragens 
mundiais

Um programa, semanal, de viagens que mostrará os 
destinos turísticos internacionais, através de 

reportagens feitas pelos jornalistas da RTP.

Dia 1 a 7 janeiro, pelas 12h45

AUDIÊNCIAS



SEMANA 1 2024

1/jan/24 2/jan/24 3/jan/24 4/jan/24 5/jan/24 6/jan/24 7/jan/24

COD TAB SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO COD TAB

07.00 07.00

   .15    .15

   .30    .30

  .45   .45

08.00 08.00

.15 INFANTIL INFANTIL INFANTIL INFANTIL .15

  .30 MAGAZINE

À MESA COM O CAPOTE

MAGAZINE

GOSTOS E SABORES

MAGAZINE

GOSTOS E SABORES

  .30

   .45    .45

09.00 09.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45 MAGAZINE

TRIBUTO EM ESTÚDIO

MAGAZINE

À MESA COM O CAPOTE

   .45

10.00   10.00

   .15    .15

  .30   .30

.45 .45

11.00   11.00

.15 o meu .15

.30 .30

.45 .45

12.00   12.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45 MAGAZINE MAGAZINE MAGAZINE MAGAZINE    .45

13.00   13.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45 HUMOR MEMÓRIA

LÁ EM CASA TUDO BEM

   .45

14.00   14.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45 MAGAZINE    .45

15.00   15.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45 DOCS MEMÓRIA DOCS MEMÓRIA    .45

16.00   16.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

17.00   17.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

18.00   18.00

   .15 DOCS MEMÓRIA    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00   19.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00   20.00

   .15 DOCS MEMÓRIA DOCS MEMÓRIA DOCS MEMÓRIA DOCS MEMÓRIA    .15

  .30   .30

   .45    .45

21.00  HORA CINEMATECA  21.00

   .15 HORA CINEMATECA    .15

  .30 HORA CINEMATECA   .30

   .45 HORA CINEMATECA    .45

22.00  22.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00   23.00

   .15    .15

  .30 SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

  .30

   .45    .45

24.00  (REP) SERIES MEMÓRIA  24.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00   25.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45 (REP) SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

(REP) SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

(REP) SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

   .45

26.00   26.00

.15 (REP) SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

(REP) SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

.15

.30 HUMOR MEMÓRIA .30

.45 .45

27.00 27.00

.15 .15

.30 .30

.45   .45

28.00   28.00

.15 MAGAZINE

ISTO É MAGIA

.15

.30 .30

.45 .45

29.00    29.00

.15 GUARDA-FACTOS MICRO .15

.30 .30

.45 .45

06.00 06.00

.15 .15

.30 .30

.45 SERIES MEMÓRIA .45

MAGAZINE

HISTÓRIA A HISTÓRIA - RTP 

ÁFRICA

MAGAZINE

HISTÓRIA A HISTÓRIA

MAGAZINE

HISTÓRIA A HISTÓRIA

MAGAZINE

HISTÓRIA A HISTÓRIA

MAGAZINE

HISTÓRIA A HISTÓRIA

SÉRIES MEMÓRIASÉRIES MEMÓRIA
SERIES MEMÓRIA

OS ANDRADES

SERIES MEMÓRIA

OS ANDRADES

CONCURSO

COM A VERDADE ME 

ENGANAS

CONCURSO

COM A VERDADE ME 

ENGANAS

CONCURSO

COM A VERDADE ME 

ENGANAS

CONCURSO

COM A VERDADE ME 

ENGANAS
CONCURSO

COM A VERDADE ME 

ENGANAS

CONCURSO

COM A VERDADE ME 

ENGANAS

TELENOVELA

OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA

OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA

OS NOSSOS DIAS
TELENOVELA

OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA

OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA

OS NOSSOS DIAS

 SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES

 SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES

 SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES

 SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES

 SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES

 SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES
SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES

MAGAZINE

ISTO É MAGIA

MAGAZINE

ISTO É MAGIA

MAGAZINE

ISTO É MAGIA

MAGAZINE

ISTO É MAGIA

(REP) SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

PRESENTS

(REP)SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

PRESENTS

SERIES MEMÓRIA

LIBERDADE 21

SERIES MEMÓRIA

LIBERDADE 21
SERIES MEMÓRIA

LIBERDADE 21

SERIES MEMÓRIA

LIBERDADE 21

SERIES MEMÓRIA

LIBERDADE 21

(REP)  SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

FICÇÃO

A AIA - TERRA INSTÁVEL
FICÇÃO

O CONTRATO - TERRA 

INSTÁVEL

SERIES MEMÓRIA

LIBERDADE 21

SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

PRESENTS

CINEMA CLÁSSICO

IN BRUGES

(REP)  SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

PRESENTS

SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

PRESENTS

SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

PRESENTS
SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

PRESENTS

(REP) SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII

(REP) SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII

(REP) SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII

(REP) SERIES MEMÓRIA

DALLAS 10
(REP) SERIES MEMÓRIA

DALLAS 10

(REP) SERIES MEMÓRIA

DALLAS 10

(REP) SERIES MEMÓRIA

DALLAS 10

DOCS MEMÓRIA

O POVO QUE CANTA

TRÁS-OS-MONTES 1

DOCS MEMÓRIA

O POVO QUE CANTA

TRÁS-OS-MONTES 2
DOCS MEMÓRIA

VOLTA AO MUNDO

MAGAZINE

PORTUGUESES  PELO 

MUNDO

MAGAZINE

PORTUGUESES  PELO 

MUNDO

MAGAZINE

PORTUGUESES  PELO 

MUNDO

MAGAZINE

PORTUGUESES  PELO 

MUNDO

MAGAZINE

PORTUGUESES  PELO 

MUNDO

SERIES MEMÓRIA

BEM VINDOS A BEIRAIS

SERIES MEMÓRIA

BEM VINDOS A BEIRAIS

SERIES MEMÓRIA

BEM VINDOS A BEIRAIS

SERIES MEMÓRIA

BEM VINDOS A BEIRAIS
SERIES MEMÓRIA

BEM VINDOS A BEIRAIS

SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII

SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII

SERIES MEMÓRIA

DALLAS 10 SERIES MEMÓRIA

DALLAS 10

SERIES MEMÓRIA

DALLAS 10

TELENOVELA

OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA

OS NOSSOS DIAS
TELENOVELA

OS NOSSOS DIAS

TELENOVELA

OS NOSSOS DIAS

(REP) SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

(REP) SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI
(REP) SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

(REP) SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

(REP) SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

HUMOR MEMÓRIA

SOZINHOS EM CASA
HUMOR MEMÓRIA

SOZINHOS EM CASA

A VOZ DO CIDADÃOA VOZ DO CIDADÃO

SERIES MEMÓRIA

DALLAS 6

SERIES MEMÓRIA

DALLAS 6

DOCS MEMÓRIA

TRIBUTO A EUGÉNIO 

SALVADOR

DOCS MEMÓRIA

CRUZEIRO SEIXAS

DOCS MEMÓRIA

RETRATOS EM SI

DOCS MEMÓRIA

QUEM É MÁRIO SOARES? SERIES MEMÓRIA

DALLAS 6

SERIES MEMÓRIA

DALLAS 6
DOCS MEMÓRIA

TELEMUNDO

SERIES MEMÓRIA

BEM VINDOS A BEIRAIS

SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII
CINEMA CLÁSSICO

INTORELABLE CRUELTY

2003

ENTRETENIMENTO

REGRESSO AO PASSADO

ENTRETENIMENTO

REGRESSO AO PASSADO

ENTRETENIMENTO

REGRESSO AO PASSADO

ENTRETENIMENTO

REGRESSO AO PASSADO

ENTRETENIMENTO

REGRESSO AO PASSADO

MAGAZINE

86-60-86

MAGAZINE

86-60-86

MAGAZINE

GUARDA-FACTOS

MAGAZINE

SABER E FAZER

MAGAZINE

SABER E FAZER

MAGAZINE

SABER E FAZER

MAGAZINE

SABER E FAZER

MAGAZINE

SABER E FAZER

MAGAZINE

SABER E FAZER

SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES

SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES
SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES

SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES

SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES

SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES

MAGAZINE

TRIBUTO EM ESTÚDIO

MAGAZINE

TRIBUTO EM ESTÚDIO

MAGAZINE

TRIBUTO EM ESTÚDIO

MAGAZINE

TRIBUTO EM ESTÚDIO

MAGAZINE

TRIBUTO EM ESTÚDIO

JANEIRO

TELENOVELA

NA PAZ DOS ANJOS
TELENOVELA

NA PAZ DOS ANJOS

TELENOVELA

NA PAZ DOS ANJOS

TELENOVELA

NA PAZ DOS ANJOS

TELENOVELA

NA PAZ DOS ANJOS

MAGAZINE

GOSTOS E SABORES

MAGAZINE

GOSTOS E SABORES

MM06

TELENOVELA

NA PAZ DOS ANJOS

TELENOVELA

O SÁBIO

MAGAZINE

GOSTOS E SABORES

SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

MM28

1

1

MM29 1

1

1

1

1MM27

TELENOVELA

OS NOSSOS DIAS

1

(REP) SERIES MEMÓRIA

DALLAS 10

1

MAGAZINE

HISTÓRIA A HISTÓRIA

SERIES MEMÓRIA

OS ANDRADES

MM27

MM26

MM25 1

1

1

(REP) SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

PRESENTS

MAGAZINE

ISTO É MAGIA

MAGAZINE

HISTÓRIA A HISTÓRIA

MM29

3MM15

SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII

SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII

(REP) SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII

4

3

5

SERIES MEMÓRIA

DALLAS 10

SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

PRESENTSSERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

PRESENTS

4

3

5

SERIES MEMÓRIA

DALLAS 10

SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

PRESENTS

(REP) SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII
MM24

MM22

MM23

MM21 5

4

MM18 3

MM17

3

5

4

3

SERIES MEMÓRIA

BEM VINDOS A BEIRAIS

SERIES MEMÓRIA

BEM VINDOS A BEIRAIS

SERIES MEMÓRIA

BEM VINDOS A BEIRAIS

SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII

(REP) SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII

HUMOR MEMÓRIA

OS DONOS DISTO TUDO

HUMOR MEMÓRIA

OS DONOS DISTO TUDO

TALK SHOW MEMÓRIA

INESQUECÍVEL

TELENOVELA

PASSERELLE

TELENOVELA

PASSERELLE

TELENOVELA

PASSERELLE

MM20 3

3MM19

MM16 4

3

3

4

MM18

3MM14 3 MM14

MM10 MM10 1

MM13 3

3 MM12 3

MM11 1 MM11 1

3

TELENOVELA

LUSITÂNIA PAIXÃO

TELENOVELA

LUSITÂNIA PAIXÃOMM12

1

SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

TELENOVELA

LUSITÂNIA PAIXÃO

1

1

MM07 1 MM07 1

MM08 1

MM09 1 MM09

TELENOVELA

O SÁBIO

TELENOVELA

O SÁBIO

TELENOVELA

O SÁBIO

TELENOVELA

O SÁBIO

TELENOVELA

NA PAZ DOS ANJOS

TELENOVELA

O SÁBIO

TELENOVELA

O SÁBIO

SERIES MEMÓRIA

BASTIDORES

GRELHA DE PROGRAMAS

MM06

MM16

MM19

MM21

MM28

MM15

MM25

MM08

MM20

MM23

MM13

MM24

SERIES MEMÓRIA

OS ANDRADES

MM17

MM26

(REP) SERIES MEMÓRIA

DALLAS 6

MM22

HUMOR MEMÓRIA

OS DONOS DISTO TUDO

HUMOR MEMÓRIA

OS DONOS DISTO TUDO

MAGAZINE

86-60-86

SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

TELENOVELA

LUSITANA PAIXÃO

MAGAZINE

VIAJAR É PRECISO

HUMOR MEMÓRIA

SOZINHOS EM CASA

HUMOR MEMÓRIA

SOZINHOS EM CASA

TELENOVELA

OS NOSSOS DIAS

DOCS MEMÓRIA

O POVO QUE CANTA

MADEIRA

SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII

SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

HUMOR MEMÓRIA

SOZINHOS EM CASA

HUMOR MEMÓRIA

SOZINHOS EM CASA

TELENOVELA

PASSERELLE

HUMOR MEMÓRIA

SOZINHOS EM CASA

SERIES MEMÓRIA

BEM VINDOS A BEIRAIS

TELENOVELA

PASSERELLE

MAGAZINE

86-60-86

MAGAZINE

86-60-86

SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

TELENOVELA

LUSITÂNIA PAIXÃO

TELENOVELA

LUSITÂNIA PAIXÃO

MAGAZINE

VIAJAR É PRECISO

MAGAZINE

VIAJAR É PRECISO

HUMOR MEMÓRIA

SOZINHOS EM CASA

(REP) SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

PRESENTS

DOCS MEMÓRIA

O POVO QUE CANTA

AÇORES 1

DOCS MEMÓRIA

O POVO QUE CANTA

AÇORES 2

SERIES MEMÓRIA

BAYWATCH- HAWAII

(REP) SERIES MEMÓRIA

ALFRED HITCHCOCK 

PRESENTS

HUMOR MEMÓRIA

SOZINHOS EM CASA

TELENOVELA

LUSITÂNIA PAIXÃO

DOCS MEMÓRIA

PRIMEIRA PESSOA 2022

MAGAZINE

ISTO É MAGIA

CONCURSO

COM A VERDADE ME 

ENGANAS

MAGAZINE

GOSTOS E SABORES

MAGAZINE

86-60-86

MAGAZINE

SABER E FAZER

(REP) SERIES MEMÓRIA

DALLAS 6

TALK SHOW MEMÓRIA

INESQUECÍVEL

(REP)  SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

(REP)  SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

(REP)  SERIES MEMÓRIA

CONTA-ME COMO FOI

SERIES MEMÓRIA

LIBERDADE 21

(REP) SERIES MEMÓRIA

DALLAS 6

(REP) SERIES MEMÓRIA

DALLAS 6

CINEMA CLÁSSICO

THE BREAKFAST CLUB


