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Semana 45 (6 a 12 de novembro) 2023 

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Dados GFK.  Painel Total TV

Programa Cautelar

Sábado, dia 11, pelas 21h00

O "Programa Cautelar" é uma combinação entre humor e 
análise, que tenta explicar a realidade de forma simples, 

divertida e factual.

Todas as semanas um tema de fundo, mais ou menos 
fraturante mas que toca a todos, é dissecado de fio a pavio.

Audiências 23/10 a 29/10 de 2023
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06.30 06.30
.45 .45

07.00 07.00
   .15 INFO07 INFO07 INFO07 INFO07 INFO07    .15
  .30 T15 T15 T15 T15 T15   .30
   .45 INFO07 INFO07    .45

08.00 T03 T02 08.00
   .15 INFO08 INFO08 INFO08 INFO08 INFO08    .15
  .30 T16 T16 T16 T16 T16 INFO08   .30
   .45 INFO08 T14    .45

09.00 T14 09.00
   .15 INFO09 INFO09 INFO09 INFO09 INFO09 INFOO9    .15
  .30 T17 T17 T17 T17 T17 T17   .30
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  .30 T21    .30
.45 INFO10 .45
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   .45 T22    .45
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   .45 T25 FICN23 T25 T25    .45

24.00 T25 FILME24 FILME24 24.00
   .15 T19 T18    .15
  .30 DOC24 INFO24 FICN24   .30
   .45 T16 MAG24 T16 T16    .45

25.00 MAG24 T16 FILME25 25.00
   .15 A ESSÊNCIA T16 FICN25 T12    .15
  .30 DOC25 DOC25 MAG25 DOC25 T10 MAG25   .30
   .45 T10 T10 T10 T10 T13    .45

26.00 DOC26 26.00
   .15 FICE26 A VIDA PRIVADA DOS DOC26 FICE26 FICE26 T10    .15
  .30 T8 T8 T8 FICE26 T8 DOC26   .30
   .45 T8 T10    .45

27.00 CUBA LIBRE - MAKING OF 27.00
   .15 DIV27 DIV27    .15
  .30 DIV27 T3 DIV27 DIV27 T3   .30
   .45 T3 T3 DIV27 T6    .45

28.00 DIV27 T3 28.00
   .15 T3    .15
  .30   .30
   .45    .45

29.00 29.00
   .15    .15
  .30   .30
   .45    .45

30.00 30.00
   .15    .15
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