
       

 

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP MEMÓRIA

Semana 12 ( 20 a 26 de março) 2023

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Fonte: MMW/Mediamonitor, programas emitidos entre as 07h e as 02h.

AUDIÊNCIAS
Séries e Programas a destacar 06/03 a 12/03 de 2023

Assalto à Televisão

No final só um poderá ganhar!

De segunda a sexta-feira, pelas 18h45

"Assalto à Televisão" é um concurso criado por José Nuno 
Martins e apresentado por Carla Caldeira onde vários 

concorrentes competem para uma vaga de apresentador 
de televisão na RTP.

Um programa que explora a criatividade dos 
participantes e onde se vê que não é necessário ser 

profissional dos audiovisuais para se ter criatividade e 
imaginação. Foi o programa que revelou os jornalistas 

Raquel Santos, José Carlos Araújo e Nuno Freitas.
O júri é constituído por Ana Bola, Carlos Cruz e Júlio 



Semana 12 2023

COD TAB SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO COD TAB

07.00 07.00

   .15    .15

   .30    .30

  .45   .45

08.00 08.00

.15 .15

  .30   .30

   .45    .45

09.00 HUMOR MEMÓRIA HUMOR MEMÓRIA HUMOR MEMÓRIA HUMOR MEMÓRIA HUMOR MEMÓRIA HUMOR MEMÓRIA HUMOR MEMÓRIA 09.00

   .15 SÉRIES MEMÓRIA    .15

  .30   .30

   .45    .45

10.00   10.00

   .15    .15

  .30   .30

.45 MAGAZINE MAGAZINE MAGAZINE MAGAZINE MAGAZINE MAGAZINE .45

11.00   11.00

.15 o meu .15

.30 .30

.45 .45

12.00   12.00

   .15    .15

  .30 O QUE É FEITO DE SI O QUE É FEITO DE SI O QUE É FEITO DE SI O QUE É FEITO DE SI   .30

   .45 SÉRIES MEMÓRIA SÉRIES MEMÓRIA SÉRIES MEMÓRIA SÉRIES MEMÓRIA    .45

13.00   13.00

   .15 VOZ DO CIDADÃO    .15

  .30   .30

   .45 PALCOS    .45

14.00   14.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

15.00   15.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45 DOCS MEMÓRIA DOCS MEMÓRIA DOCS MEMÓRIA DOCS MEMÓRIA    .45

16.00   16.00

   .15    .15

  .30 GUARDA-FACTOS   .30

   .45 MAGAZINE MAGAZINE    .45

17.00   17.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

18.00   18.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

19.00   19.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

20.00  DOCS MEMÓRIA DOCS MEMÓRIA  20.00

   .15 DOCS MEMÓRIA    .15

  .30   .30

   .45 HUMOR MEMÓRIA    .45

21.00  HORA CINAMATECA  21.00

   .15 HORA CINAMATECA    .15

  .30 HORA CINAMATECA   .30

   .45 HORA CINAMATECA    .45

22.00  22.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

23.00   23.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

24.00   24.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

25.00   25.00

   .15    .15

  .30   .30

   .45    .45

26.00   26.00

.15 .15

.30 .30

.45 .45

27.00 27.00

.15 .15

.30 .30

.45   .45

28.00   28.00

.15 SÉRIES MEMÓRIA .15

.30 GUARDA-FACTOS .30

.45 .45

29.00    29.00

.15 .15

.30 .30

.45 .45

06.00 06.00

.15 MAGAZINE .15

.30 .30

.45
CONCURSO

FALAECREVEACERTAGANHA
.45

CONCURSO
FALAECREVEACERTAGANHA

(REP) SÉRIES MEMÓRIA

O BARCO DO AMOR

(REP) SÉRIES MEMÓRIA

O BARCO DO AMOR

ENTRETENIMENTO

SOCIEDADE RECREATIVA

BEM-VINDOS A BEIRAIS

SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 2

(REP) SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 2

SERIES MEMÓRIA

UM ESTRANHO EM CASA

SÉRIES MEMÓRIA

OS II MELHORES ANOS

(REP)  SERIES

HIGHWAY TO HEAVEN 

SEASON 1

TALK SHOW

5 PARA A MEIA NOITE

DOCS MEMÓRIA

AS NOVAS VIAGENS 

DOCS MEMÓRIA

O POVO QUE AINDA 

(REP) SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 2

(REP) SERIES

DALLAS SEASON 3

SERIES MEMÓRIA

UM ESTRANHO EM CASA

TELENOVELA 

AJUSTE DE CONTAS

BEM-VINDOS A BEIRAIS

CONCURSO
FALAECREVEACERTAGANHA

CONCURSO
FALAECREVEACERTAGANHA

CONCURSO
FALAECREVEACERTAGANHA

CONCURSO

ASSALTO À TELEVISÃO

DOCS MEMÓRIA

O ESCRITOR E A 

TELENOVELA

ROSEIRA BRAVA

TELENOVELA

ROSEIRA BRAVA

SÉRIES MEMÓRIA

NÓS OS RICOS

DOCS MEMÓRIA

ISABEL WOLMAR A VIDA 

COM UM SORRISO

(REP) SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 2

ENTRETENIMENTO

SOCIEDADE RECREATIVA

CONCURSO

QUEBRA-CABEÇAS

(REP)  SERIES

HIGHWAY TO HEAVEN 

SEASON 1

SERIES MEMÓRIA

SEGREDO DE JUSTIÇA

BEM-VINDOS A BEIRAIS

CONCURSO

ASSALTO À TELEVISÃO

SÉRIES MEMÓRIA

LÁ EM CASA TUDO BEM

TELENOVELA

ROSEIRA BRAVA

TELENOVELA 

ORIGENS

(REP)  SERIES

HIGHWAY TO HEAVEN 

SEASON 1

TALK SHOW

5 PARA A MEIA NOITE

HUMOR MEMÓRIA

OS DONOS DISTO

ENTRETENIMENTO

SOCIEDADE RECREATIVA

SERIES MEMÓRIA

DENTRO

HUMOR MEMÓRIA

OS DONOS DISTO

BEM-VINDOS A BEIRAIS

MAGAZINE

DESTINOS PT

TALK SHOW

5 PARA A MEIA NOITE

SERIES MEMÓRIA

 DENTRO

4

MM18 3

5

3

4

5

MM20

MM23

MM21

MM22

MM17

3

MM21

MM18

 SERIES

DALLAS SEASON 3

 SERIES

HIGHWAY TO HEAVEN 

SEASON 1

SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 2

 SERIES

DALLAS SEASON 3

 SERIES

HIGHWAY TO HEAVEN 

SEASON 1

 SERIES

DALLAS SEASON 3

 SERIES

HIGHWAY TO HEAVEN 

SEASON 1

 SERIES

DALLAS SEASON 3

 SERIES

HIGHWAY TO HEAVEN 

SEASON 1

3

MM12

MM11

MM15

3

MM13

MM06 1

1MM29

1

1

MM26

MM27

1

MM28

MM25

1

MM19

3

MM24 3

MM17 4

4

MM15 3

MM16

MM07

1

1

1

MM10

MM08

MM09

1

MM16

3

4

1

3MM14

1

1MM08

1

3

1

MM06

MM20 3

MM19 3

3

1MM25

1

MM27

4

5

MM26

5

1

1

MM24

MM23

1

1MM29

MM28

MM22

MM11

1

MM09

MM12

GRELHA DE PROGRAMAS

3

MM14

MM13

3

MM07

MM10

SERIES MEMÓRIA

UM ESTRANHO EM CASA

SÉRIES MEMÓRIA

O BARCO DO AMOR

TELENOVELA

ROSEIRA BRAVA

SERIES MEMÓRIA

UM ESTRANHO EM CASA

HUMOR MEMÓRIA

OS DONOS DISTO

DOCS MEMÓRIA

SABE?

SÉRIES MEMÓRIA

O BARCO DO AMOR

ENTRETENIMENTO

SOCIEDADE RECREATIVA

TELENOVELA

ROSEIRA BRAVA

SERIES MEMÓRIA

PEDRO E INÊS

SERIES MEMÓRIA

UM ESTRANHO EM CASA

CONCURSO

QUEBRA-CABEÇAS

CONCURSO

QUEBRA-CABEÇAS

MAGAZINE

ONDE O VENTO CHEIRA A 

(REP) SERIES

DALLAS SEASON 3

TALK SHOW

5 PARA A MEIA NOITE

BEM-VINDOS A BEIRAIS

MAGAZINE

TEMPO DE EXAMES

SERIES MEMÓRIA

CRUZAMENTOS

BEM-VINDOS A BEIRAIS

 SERIES

HIGHWAY TO HEAVEN 

SEASON 1

TELENOVELA 

AJUSTE DE CONTAS

TELENOVELA

ROSEIRA BRAVA

TELENOVELA 

AJUSTE DE CONTAS

TELENOVELA

OS LOBOS

SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 1

MAGAZINE

DESCOBRIR TORRES 

BEM-VINDOS A BEIRAIS

SÉRIES MEMÓRIA

LÁ EM CASA TUDO BEM

CONCURSO

ASSALTO À TELEVISÃO

SÉRIES MEMÓRIA

LÁ EM CASA TUDO BEM

CONCURSO

ASSALTO À TELEVISÃO

MAGAZINE 

MELOMANIA

BEM-VINDOS A BEIRAIS

SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 2

DOCS

PRIMEIRA PESSOA

CONCURSO

QUEBRA-CABEÇAS

BEM-VINDOS A BEIRAIS

BEM-VINDOS A BEIRAIS

SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 2

SERIES MEMÓRIA

SEGREDO DE JUSTIÇA

SÉRIES MEMÓRIA

LÁ EM CASA TUDO BEM

(REP)  SERIES

HIGHWAY TO HEAVEN 

SEASON 1

(REP)  SERIES

HIGHWAY TO HEAVEN 

SEASON 1

MAGAZINE

SALPICÃO DO NORDESTE

CONCURSO
FALAECREVEACERTAGANHA

BEM-VINDOS A BEIRAIS

CONCURSO

QUEBRA-CABEÇAS

TALK SHOW

5 PARA A MEIA NOITE

TELENOVELA 

ORIGENS

SERIES MEMÓRIA

ESQUADRA DE POLÍCIA

MAGAZINE

DESTINOS PT

SERIES MEMÓRIA

UM ESTRANHO EM CASA

CINEMA CLÁSSICO

ENTRETENIMENTO

SOCIEDADE RECREATIVA

SÉRIES MEMÓRIA

NÓS OS RICOS

TELENOVELA 

AJUSTE DE CONTAS

TALK SHOW MEMÓRIA

INESQUECÍVEL

CINEMA CLÁSSICO

SÉRIES MEMÓRIA

O BARCO DO AMOR

HORA CINAMATECA

CINEMA CLÁSSICO

GONE WITHTHE WIND

FICÇÃO

CRÓNICA DE GENTE 

ESQUECIDA

SERIES MEMÓRIA

OS FILHOS DO ROCK

TELENOVELA 

ORIGENS

MAGAZINE

DESTINOS PT

TELENOVELA 

AJUSTE DE CONTAS

DOCS MEMÓRIA

À PORTA DA HISTÓRIA

TELENOVELA

OS LOBOS

TELENOVELA

SINAIS DE VIDA

TALK SHOW

5 PARA A MEIA NOITE

SERIES MEMÓRIA

PEDRO E INÊS

TELENOVELA 

ORIGENS

TELENOVELA 

AJUSTE DE CONTAS

DOCS MEMÓRIA

SABE?

BEM-VINDOS A BEIRAIS

DOCS

PRIMEIRA PESSOA

RUY DE CARVALHO

PALCOS

CANÇÕES POR CIDÁLIA 

TELENOVELA

SINAIS DE VIDA

TELENOVELA

OS LOBOS

BEM-VINDOS A BEIRAIS

SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 2

(REP) SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 2

(REP) SERIES

DALLAS SEASON 3

MAGAZINE 

MELOMANIA

(REP) SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 2

(REP) SERIES

DALLAS SEASON 3

TELENOVELA

ROSEIRA BRAVA

TELENOVELA 

ORIGENS

MAGAZINE

DESTINOS PT

SERIES MEMÓRIA

UM ESTRANHO EM CASA

TELENOVELA 

AJUSTE DE CONTAS

VISITA GUIADA

TELENOVELA

OS LOBOS

TELENOVELA

SINAIS DE VIDA

DOCS MEMÓRIA

TV CLUBE

SERIES MEMÓRIA

CRUZAMENTOS

MAGAZINE

DESTINOS PT

DOCS MEMÓRIA

LAURA, A INQUIETAÇÃO DE 

ESTAR VIVA

HUMOR MEMÓRIA

OS DONOS DISTO

BEM-VINDOS A BEIRAIS

TELENOVELA

OS LOBOS

TELENOVELA

SINAIS DE VIDA

SERIES MEMÓRIA

ESQUADRA DE POLÍCIA

CONCURSO

QUEBRA-CABEÇAS

(REP) SERIES

DALLAS SEASON 3

SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 1

SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 1

TELENOVELA

SINAIS DE VIDA

SÉRIES MEMÓRIA

LÁ EM CASA TUDO BEM

CONCURSO

ASSALTO À TELEVISÃO

(REP) SÉRIES MEMÓRIA

O BARCO DO AMOR

(REP) SÉRIES MEMÓRIA

O BARCO DO AMOR

HUMOR MEMÓRIA

OS DONOS DISTO

SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 1

(REP) SÉRIES MEMÓRIA

BAYWATCH-SEASON 1

 SERIES

DALLAS SEASON 3

BEM-VINDOS A BEIRAIS

DOCS MEMÓRIA

VEJAM BEM 

ANTÓNIO MANUEL RIBEIRO

BEM-VINDOS A BEIRAIS

CONCURSO

QUEBRA-CABEÇAS

BEM-VINDOS A BEIRAIS

MAGAZINE

QUATRO CONCELHOS, 

CONCURSO
FALAECREVEACERTAGANHA

TELENOVELA 

ORIGENS

MAGAZINE

DESTINOS PT

SÉRIES MEMÓRIA

A ESTAÇÃO DA MINHA 

VIDA

ENTRETENIMENTO

SOCIEDADE RECREATIVA

SÉRIES MEMÓRIA

O BARCO DO AMOR

TALK SHOW MEMÓRIA

INESQUECÍVEL

FICÇÃO

SERIES MEMÓRIA

OS FILHOS DO ROCK

TALK SHOW

5 PARA A MEIA NOITE

SÉRIES MEMÓRIA

A ESTAÇÃO DA MINHA 

VIDA

TELENOVELA 

ORIGENS

MAGAZINE

DESTINOS PT

SÉRIES MEMÓRIA

OS II MELHORES ANOS

ENTRETENIMENTO

SOCIEDADE RECREATIVA

SÉRIES MEMÓRIA

NÓS OS RICOS

DOCS MEMÓRIA

MELODIAS DE SEMPRE

DOCS MEMÓRIA

BIOGRAFIA DO CARDEAL D. 

ANTÓNIO RIBEIRO

MAGAZINE

FÉRIAS NO ALGARVE


