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SEMANA 5 ( 30 de janeiro a 5 de fevereiro) 2023 

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Dados GFK.  Painel Total TV

Alterações Climáticas - Um Futuro 
Possível 

Segunda e quinta-feira, pelas 21h00

Como é que Portugal está a preparar-se para o 
combate às alterações climáticas e para a 

transição energética?

As alterações climáticas são o maior desafio do nosso tempo, com 
impactos sobre a estabilidade económica mundial. A bacia do 

Mediterrâneo está entre as regiões onde a mudança climática mais 
acelerou. No caso de Portugal, a escassez de água no sul tenderá a 

agravar-se e os diversos sectores de atividade terão que se adaptar a esta 
nova realidade, sem pôr em causa o desenvolvimento e o crescimento 

económicos. Para assegurar um Planeta sustentável às próximas 
gerações, é ainda necessário reduzir as emissões de gases com efeito de 

estufa para a atmosfera. Para atingir esse objetivo, é preciso 
descarbonizar a economia, abandonar os combustíveis fósseis e apostar 

nas energias renováveis. Percorrer este caminho implica transformações 
profundas que envolvem investimentos significativos, tanto do setor 

público como do privado, e também a alteração de comportamentos e 
hábitos de consumo por parte dos cidadãos no sentido de reduzir a 

pegada carbónica.
Como é que Portugal está a preparar-se para o combate às alterações 

climáticas e para a transição energética?

Audiências de 16/01 a 22/01 de 2023

13

0,8

15,9 15

39,9

14,5

Share Total Dia Adultos   02:30 - 26:30 hrs.

OUTROS



GRELHA DE PROGRAMAS

Segunda-Feira Cód/Tab Terça-Feira Cód/Tab Quarta-Feira Cód/Tab Quinta-Feira Cód/Tab Sexta-Feira Cód/Tab Sábado Cód/Tab Domingo Cód/Tab

 

06.30 06.30
.45 .45

07.00 07.00
   .15 INFO07 INFO07 INFO07 INFO07 INFO07    .15
  .30 T15 T15 T15 T15 T15   .30
   .45 INFO07 INFO07    .45

08.00 T03 T02 08.00
   .15 INFO08 INFO08 INFO08 INFO08 INFO08    .15
  .30 T16 T16 T16 T16 T16 INFO08   .30
   .45 T14 INFO08    .45

09.00 INFO09 T14 09.00
   .15 INFO09 INFO9 INFO09 T17 INFO09 INFO09    .15
  .30 T17 T17 T17 T17 T14   .30

   .45 MINUTO VERDE MINUTO VERDE MINUTO VERDE MINUTO VERDE MINUTO VERDE INFO09    .45
10.00 ENT10 ENT10 ENT10 DOC10 T17 10.00
   .15 T16 ENT10 ENT10 T17 T17 T17    .15
  .30 T16 T17 RELI10    .30
.45 T21 .45

11.00 ENT11 ENT11 ENT11 11.00
   .15 T17 ENT11 ENT11 T19 T17 INFO11    .15
  .30 T17 ENT11 T19 T20   .30
.45 T19 .45

12.00 DOC12 12.00
   .15 ENT12 ENT12 ENT12 ENT12 ENT12 T20     .15
  .30 T19 T19 ENT12 T22 T22 T19   .30
   .45 T22    .45

13.00 13.00
   .15 INFO13 INFO13 INFO13 INFO13 INFO13 INFO13 INFO13    .15
  .30 T28 T28 T28 T28 T28 T29 T28   .30
   .45    .45

14.00  14.00
   .15 FICN14 FICN14 FICN14 FICN14 FICN14 VOZ DO CIDADÃO ENT14 MAG14    .15
  .30 T23 T23 T23 T23 T23 T24 T24   .30
   .45    .45

15.00 15.00
   .15 ENT15 ENT15 ENT15 ENT15 ENT15 ENT15    .15
  .30 T20 T20 T20 T20 T20 T23 ENT15   .30
   .45 T24    .45

16.00 16.00
   .15 ENT16    .15
  .30 ENT16 ENT16 ENT16 ENT16 ENT16 T25 ENT16   .30
   .45 T21 T21 T21 T21 T21 T24    .45

17.00  17.00
   .15 FATURA DA SORTE ENT17    .15
  .30 INFO17 INFO17 INFO17 INFO17 INFO17 T25 ENT17   .30
   .45 T22 T22 T22 T22 T22 T24    .45

18.00 18.00
   .15 ENT18    .15
  .30 INFO18 INFO18 INFO18 INFO18 INFO18 T27 ENT18   .30
   .45 METEOROLOGIA T26 METEOROLOGIA T26 METEOROLOGIA T26 METEOROLOGIA T26 METEOROLOGIA T26 T28    .45

19.00 19.00
   .15 CONC19 CONC19 CONC19 CONC19 CONC19 CONC19 ENT19    .15
  .30 T43 T43 T45 T45 T45 T39 T31   .30
   .45    .45

20.00 20.00
   .15 INFO20 INFO20 INFO20 INFO20 INFO20 INFO20 INFO20    .15
  .30 T42 T42 T44 T44 T44 T39 T39   .30
   .45    .45

21.00 CONC21 FICN21 21.00
   .15 T36 T36 ENT21 ENT21    .15
  .30 CONC21 CONC21 CONC21 T37 T41   .30
   .45 T36 T36 T36    .45

22.00 DEB22 22.00
   .15 T28 CONC22 ENT22 ENT22    .15
  .30 FICN22 T30 FILME22 ENT22 T28 T38 .30
   .45 T28 T30 T30    .45

23.00 ENT23 23.00
   .15 DOC23 T25 ENT23 ENT23    .15
  .30 ENT23 T25 T25 FILME23 T35    .30
   .45 T25 FILME23 T25    .45

24.00 T25 FICE24 24.00
   .15 FILME24 DOC24 T16 FILME24    .15
  .30 ENT24 T16 T16 SPAM CARTOON FILME24 T18   .30
   .45 T16 INFO24 T19    .45

25.00 T16 DOC25 25.00
   .15 MAG25 T10 FILME25 FILME25    .15
  .30 DOC25 FILME25 T10 T13 T12   .30
   .45 T10 T10 ENT25    .45

26.00 T10 ENT26 FICE26 26.00
   .15 ENT26 T8 T10 MAG26    .15
  .30 ENT26 FILME26 T8 T10   .30
   .45 T8 T8 ENT26    .45

27.00 T8 ENT27 MAG27 DOC27 27.00
   .15 MAG27 ENT27 T3 T6 T3    .15
  .30 ENT27 EUROPA MINHA T3 T3   .30
   .45 T3 DIV27    .45

28.00 T3 28.00
   .15 DIV28 DIV28 DIV28 DIV28    .15
  .30 DIV28 DIV28 T3 T3 T3 T3   .30
   .45 T3 T3    .45

29.00 29.00
   .15    .15
  .30   .30
   .45    .45

30.00 30.00
   .15 A VIDA PRIVADA DOS    .15

Concursos Entret./Talk-Show Séries
Cinema Informação

JORNAL DA TARDE

PORQUINHO 

MEALHEIRO

O CRIME DO PADRE 

AMARO

TRAZ PRA FRENTE

MINDELO CONVIDA

PORTUGAL EM 

DIRECTO

TELEJORNAL

O PREÇO CERTO XXVIII 

SÉRIE

O PREÇO CERTO 

XXVIII SÉRIE

PORTUGAL EM 

DIRECTO

O PREÇO CERTO XXVIII 

SÉRIE

TELEJORNAL

DOC

ZANSKAR: AS  

PROMESSAS DO 

INVERNO

JORNAL DA TARDE

(REP) OS NOSSOS DIAS

A NOSSA TARDE

PORQUINHO 

MEALHEIRO

ANATOMIA DE GREY

CINEMA PORTUGUÊS

UM FILME EM FORMA 

DE ASSIM

GRANDE ENTREVISTA

(REP) A NOSSA TARDE

TELEVENDAS

DANÇA COMIGO

GRANDIOSA 

ENCICLOPÉDIA

(REP) A NOSSA TARDE

TELEVENDAS

VÍRUS

PARASITAS 

OBRIGATÓRIOS

UM FUTURO POSSÍVEL

DOC

ALERTA VEGANO-A 

EXPLOSÃO E OS SEUS 

PERIGOS

 HERMAN - CÁ POR 

CASA

ABANDONADOS

PORQUINHO 

MEALHEIRO

PORQUINHO 

MEALHEIRO

UM FUTURO 

POSSÍVEL

JANELA INDISCRETA

(REP) A NOSSA TARDE

TELEVENDAS

É OU NÃO É-O GRANDE 

DEBATE

A PROVA DOS FACTOS

VERSÃO 3 - 2023

5/fev/23

PRAÇA DA ALEGRIA

(REP) OS NOSSOS DIAS

30  de janeiro a 5 de fevereiro

3/fev/23 4/fev/23

ZIG ZAG

BOM DIA PORTUGAL

FIM-DE-SEMANA

BOM DIA PORTUGAL

2/fev/231/fev/23

JORNAL DA TARDE

BOM DIA PORTUGAL

PRAÇA DA ALEGRIA

(REP) OS NOSSOS 

DIAS

DOC

A ÁGUA DA VIDA
EUCARISTIA 

DOMINICAL

MADEIRA

AQUI PORTUGAL

(VALPAÇOS)

AQUI PORTUGAL

(VALPAÇOS)

BOM DIA PORTUGAL

JORNAL DA TARDE

BOM DIA PORTUGAL

FIM-DE-SEMANA

ZIG ZAG

MANCHETES 3 MANCHETES 3MANCHETES 3 MANCHETES 3

JORNAL DA TARDE

A NOSSA TARDE

(REP) OS NOSSOS DIAS

JORNAL DA TARDE

PORTUGAL EM 

DIRECTO

A NOSSA TARDE

PORTUGAL EM 

DIRECTO

TELEJORNAL

(REP) OS NOSSOS 

DIAS

A NOSSA TARDE

TELEJORNAL

O PREÇO CERTO 

XXVIII SÉRIE

PORTUGAL EM 

DIRECTO

A NOSSA TARDE

O PREÇO CERTO XXVIII 

SÉRIE

EM CASA D'AMÁLIA

JORNAL DA TARDE

TELEJORNAL

PORQUINHO 

MEALHEIRO

SEMANA 5

30/jan/23 31/jan/23

PRAÇA DA ALEGRIA

BOM DIA PORTUGAL

PRAÇA DA ALEGRIA PRAÇA DA ALEGRIA

BOM DIA PORTUGAL

TELEVENDAS

ÚLTIMA SESSÃO

LIBERTAD

HORA DOS 

PORTUGUESES

DOC

UM MUNDO 

COLORIDO

TELEVENDAS

(REP) DOC

ZANSKAR: AS  

PROMESSAS DO 

INVERNO

(REP) FAZ FAÍSCA

LOTAÇÃO ESGOTADA

LION -A LONGA 

ESTRADA PARA CASA

FAZ FAÍSCA

TELEVENDAS

(REP)JANELA 

INDISCRETA

AS NOVAS LENDAS  

DO REI MACACO

AS NOVAS LENDAS  

DO REI MACACO

ÚLTIMA SESSÃO

PERIGO IMINENTE

(REP) A NOSSA TARDE

TELEVENDAS

PORTUGUESES PELO 

MUNDO

MISSÃO 100% 

PORTUGUÊS

MISSÃO 100% 

PORTUGUÊS

EU FAÇO TUDO POR 

AMOR

MANCHETES 3

O PREÇO CERTO 

XXVIII SÉRIE

TELEJORNAL
TELEJORNAL

TODAS AS PALAVRAS

MASTERCHEF


