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SEMANA 11 ( 14 a 20 de março) 2022 

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

Dados GFK.  Painel Total TV

Programa Cautelar  
2ª Temporada

Sábado, dia 19 de março, pelas, 21h00

Uma combinação entre algum humor e análise, 
que tenta explicar a realidade de forma simples, 

divertida e factual.

Programa Cautelar, com apresentação de Filomena 
Cautela, chega à RTP1 para a sua segunda temporada a 

partir de 19 de março.
Ao longo de 7 semanas, um tema de fundo, mais ou 
menos fraturante, é dissecado de fio a pavio até aos 

efeitos que tem hoje na vida de todos. Filomena Cautela 
recebe um ou até vários convidados especiais nos seus 

programas. O objetivo é munir os telespetadores de uma 
caixa de ferramentas que construa um ponto de vista 

mais sólido e construtivo sobre o tema da semana

Audiências de 28/02 a 06/03 de 2022
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