
DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP 1

Semana 14 (1 a 7 de Abril de 2019)

Rádio e Televisão de Portugal
Av. Marechal Gomes da Costa, 37

1849-030 Lisboa - Portugal

LA BANDA

Sábado pelas 21h00

Vamos descobrir a nova banda de sucesso em Portugal e no mundo!

La Banda percorre o país de norte a sul em busca de novas vozes para 

formar um grupo de cinco cantores, com rapazes e raparigas. Sílvia Alberto é 

a anfitriã do programa,que conta com a ajuda de Bárbara Bandeira, a 

apresentadora digital do formato. Mas a equipa só fica completa com os 

jurados: Manuel Moura dos Santos, Carolina Deslandes e Miguel 

Cristovinho.

Dados GFK.  Painel Total TV

AUDIÊNCIAS

Target Adultos (18 a 24 de Março de 2019)



GRELHA DE PROGRAMAS

Segunda-Feira Cód/Tab Terça-Feira Cód/Tab Quarta-Feira Cód/Tab Quinta-Feira Cód/Tab Sexta-Feira Cód/Tab Sábado Cód/Tab Domingo Cód/Tab

 

06.30 INFO06 06.30
.45 T6 .45

07.00 07.00
   .15 INFO07    .15
  .30 T11   .30
   .45 INFO07 INFO07    .45

08.00 T5 T4 08.00
   .15 INFO08    .15
  .30 T12 INFO08 INFO08   .30
   .45 T10 T10    .45

09.00 09.00
   .15 INFO09 INFO09 INFO09    .15
  .30 T12 T12 T12   .30

MUDA NUM MINUTO
À RODA DA ALIMENTÇÃO

10.00 DOC10 10.00
   .15 ENT10 ENT10 ENT10 ENT10 ENT10 T16 RELI10    .15
  .30 T10 T10 T10 T10 T10 T16    .30
.45 PLAY - PRÉMIOS DA .45

11.00 ENT11 11.00
   .15 ENT11 ENT11 ENT11 ENT11 ENT11 T16 PLAY - PRÉMIOS DA DOC11    .15
  .30 T15 T15 T15 T15 T15 T16   .30
.45 .45

12.00 ENT12 ENT12 ENT12 ENT12 ENT12 ENT12 12.00
   .15 T16 T16 T16 T16 T16 ENT12 T19     .15
  .30 T19   .30
   .45 PLAY - PRÉMIOS DA PLAY - PRÉMIOS DA PLAY - PRÉMIOS DA PLAY - PRÉMIOS DA PLAY - PRÉMIOS DA À RODA DA ALIMENTAÇÃO    .45

13.00 13.00
   .15 INFO13 INFO13 INFO13 INFO13 INFO13 INFO13 INFO13    .15
  .30 T27 T27 T27 T27 T27 T28 T28   .30
   .45    .45

14.00 FICN14 MAG14 14.00
   .15 FICN14 T23 FICN14 FICN14 FICN14 VOZ DO CIDADÃO ENT14 T24    .15
  .30 T23 T23 T23 T23 T24   .30
   .45    .45

15.00 FICN15 ENT15 FICN15 FICN15 FICN15 15.00
   .15 T16 T16 T16 T16 T16 ENT15    .15
  .30 T21   .30
   .45 FSAL15    .45

16.00 ENT16 ENT16 ENT16 ENT16 ENT16 ENT16 T21 16.00
   .15 T16 T16 T16 T16 T16 T19    .15
  .30   .30
   .45 FSAL16    .45

17.00 ENT17 T20 17.00
   .15 PLAY - PRÉMIOS DA INFO17 PLAY - PRÉMIOS DA INFO17 PLAY - PRÉMIOS DA INFO17 PLAY - PRÉMIOS DA INFO17 PLAY - PRÉMIOS DA INFO17 T20    .15
  .30 T19 T19 T19 T19 T19 PLAY - PRÉMIOS DA FILME17   .30
   .45 T19    .45

18.00 18.00
   .15 INFO18 INFO18 INFO18 INFO18 INFO18 ENT18 FILME18    .15
  .30 T22 T22 T22 METEOROLOGIA T22 T22 T23 T23   .30
   .45 METEOROLOGIA METEOROLOGIA METEOROLOGIA FATURA DA SORTE METEOROLOGIA    .45

19.00 19.00
   .15 CONC19 CONC19 CONC19 CONC19 CONC19 ENT19 FILME19    .15
  .30 T27 T27 T27 T27 T27 T26 T25   .30
   .45 DIREITOS DE ANTENA PLAY - PRÉMIOS DA    .45

20.00 20.00
   .15 INFO20 INFO20 INFO20 INFO20 INFO20 INFO20    .15
  .30 T39 T39 TACA20 T39 T39 T37 T37   .30
   .45 T37    .45

21.00 CONC21 ENT21 21.00
   .15 CONC21 ENT21 CONC21 CONC21 T29 T31    .15
  .30 T31 T31 TACA21 T31 T31   .30
   .45 T39    .45

22.00 DOC22 ENT22 22.00
   .15 DEB22 ENT22 PLAY - PRÉMIOS DA ENT22 PLAY - PRÉMIOS DA FICN22 T24 T26    .15
  .30 T25 T25 ENT22 T25 T25   .30
   .45 PLAY - PRÉMIOS DA T25 PLAY - PRÉMIOS DA    .45

23.00 DEB23 ENT23 PLAY - PRÉMIOS DA FILME23 23.00
   .15 T21 ENT23 ENT23 DOC23 T22 T23    .15
  .30 PLAY - PRÉMIOS DA T21 ENT23 T21 T21    .30
   .45 PLAY - PRÉMIOS DA T21    .45

24.00 DOC24 ENT24 FILME24 ENT24 FILME24 24.00
T14 T14 FICE24 SPAM CARTOON T14 T18 T17

T14 À RODA DA FICE24
  .30 T14   .30
   .45   .45

25.00 ENT25 FILME25 MAG25 DOC25 FILME25 25.00
   .15 T10 T10 T10 DE LISBOA A HELSINQUIA T10 T10 FILME25 FICE25    .15
  .30 EUROPA MINHA T13 T12   .30
   .45    .45

26.00 FILME26 FICN26 FICN26 FILME26 FILME26 MAG26 26.00
   .15 DOC26 T8 T8 T8 T8 T10 T10    .15
  .30 T8   .30
   .45 FICN27 FICN27 FILME27 MAG27    .45

27.00 DOC27 FICN27 T3 T3 FILME27 T6 T3 27.00
   .15 T3 T3 T3    .15
  .30   .30
   .45     .45

28.00 28.00
   .15    .15
  .30   .30
   .45    .45

29.00 29.00
   .15    .15
  .30   .30
   .45    .45

30.00 30.00
   .15    .15
  .30   .30

Concursos Doc./Magazine Entret./Talk-Show Séries
Cinema Desporto Informação

ÁGUA DE MAR

MUDA NUM MINUTO

   .15

HERMAN - CÁ POR 

CASA

BEST OF

A3.30

ÚLTIMA SESSÃO

SAMBA

TELEVENDAS

PORTUGUESES PELO 

MUNDO

FUTSAL

FUNDÃO 

X 

SPORTING

SESSÃO DA TARDE

EYE IN THE SKY

LA BANDA

ESTREIA

CINEMA PORTUGUÊS

AL BERTO

(REP) FAZ FAÍSCA

TELEVENDAS

ÁGUA DE MAR

O PREÇO CERTO

TELEJORNAL

FUTEBOL TAÇA DE 

PORTUGAL

SPORTING 

X

BENFICA

HERMAN - CÁ POR 

CASA

THIS IS US

JANELA INDISCRETA

ÁGUA DE MAR

TELEVENDAS

DOC

MASTER OF THE 

ELEMENTS

KINTAL DI BELINHA

PRÓS E CONTRAS

JORNAL DA TARDE

BEM-VINDOS A 

BEIRAIS

MÃO DADA A 

MOÇAMBIQUE

PORTUGAL EM 

DIRECTO

MÃO DADA A 

MOÇAMBIQUE

PROVA ORAL

ÚLTIMA SESSÃO

DEI-TE O MELHOR DE 

MIM

VERSÃO 1 - 2019

1-abr-19 2-abr-19 3-abr-19 4-abr-19 5-abr-19 6-abr-19 7-abr-19

ZIG ZAG

SEMANA 14 ABRIL

ZIG ZAG

BOM DIA PORTUGAL

BOM DIA PORTUGAL

FIM-DE-SEMANA BOM DIA PORTUGAL

FIM-DE-SEMANA

PRAÇA DA ALEGRIA

JOKER

ACKLEY BRIDGE

TELEVENDAS

JOKER

MANCHETES 3

JORNAL DA TARDE

MANCHETES

TELEJORNAL

EDIÇÃO ESPECIAL

TELEJORNAL

VIVA A MÚSICA

O PREÇO CERTO

TELEJORNAL

(REP) DOC

PARAÍSO VERDE

BEM-VINDOS A 

BEIRAIS

O PREÇO CERTO

(REP) 5 PARA A MEIA-

NOITE

ANATOMIA DE GREY

ÁGUA DE MAR

TELEVENDAS

O PREÇO CERTO
O PREÇO CERTO

TELEJORNAL

JOKER

PRAÇA DA ALEGRIA

AGORA NÓS

EUCARISTIA 

DOMINICAL

PRAÇA DA ALEGRIA

TODAS AS PALAVRAS MANCHETES 3

TELEJORNALTELEJORNAL

JORNAL DA TARDE

MANCHETES 3 MANCHETES 3

TELEVENDAS

SEXTA ÀS 9

TEORIAS DA 

CONSPIRAÇÃO

DOC

SESSÃO DA NOITE

DOCTOR ZHIVAGO

TELEVENDAS

AGORA NÓS

BEM-VINDOS A 

BEIRAIS

AGORA NÓS

JOKER

HISTÓRIA DA 

GASTRONOMIA 

PORTUGUESA

RTP ARENA ESPORTS

   .15

DOC

BIG IS BEAUTIFUL

AQUI PORTUGAL

FLASH

   .45    .45
MINUTO VERDE

PORTUGAL EM 

DIRECTO

PORTUGAL EM 

DIRECTO

FAZ FAÍSCA

PORTUGAL EM 

DIRECTO

AQUI PORTUGAL

RECEITAS LÁ DE CASA

JORNAL DA TARDEJORNAL DA TARDE

BEM-VINDOS A 

BEIRAIS

JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE

BEM-VINDOS A 

BEIRAIS

PORTUGAL EM 

DIRECTO

DOC

PARAÍSO VERDE

AGORA NÓS

PRAÇA DA ALEGRIA
MÃO DADA A 

MOÇAMBIQUE


