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Semana 1 (31 de Dezembro de 2018 a 6 de Janeiro de 2019)

DESTAQUES DA PROGRAMAGAO: RTP 3

O Ultimo Apaga a Luz
Quarta-feira pelas 22h30

O ultimo apaga a luz langa um olhar sobre a nossa
realidade.

A iniciar o fim de semana, Raquel Varela (historiadora),
Joaquim Vieira (jornalista), Rodrigo Moita de Deus (cronista),
Inés Pedrosa (escritora) e Pedro Vieira (humorista e escritor)
analisam, a partir das suas experiéncias profissionais, a
forma como as noticias tém sido tratadas.

AUDIENCIAS
Séries e Programas a destacar:
Target Adultos (17 a 23 de Dezembro de 2018)

Programa Inicio Sh%
24 HORAS 23:59:58 0,9
3609 21:01:51 0,7
A ESSENCIA 15:36:20 0,8
A MOSCA 19:53:08 0,2
AFRICA 7 DIAS 06:58:21 0,2

Fonte: MMW/Mediamonitor, programas emitidos entre as 07h e as 02h.

28-dez-18
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GRELHA DE PROGRAMAS
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SEMANA 1 DEZEMBRO/JANEIRO 2019
31-dez-18 1-jan-19 2-jan-19 3-jan-19 4-jan-19 5-jan-19 6-jan-19
COD. | TAB. || SEGUNDA-FEIRA TERGA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA | COD. | TAB. SABADO COD. | TAB. DOMINGO coD. | TAB.

07.00 TODASF OA:::;;VRAS AFRICA 7 DIAS AFRICA GLOBAL | 07.00
150 No7 | 1 No7 | 1 No7 | 1 no7 | 1 |- B
-30 VOLTA AO MUNDO JANELA INDISCRETA TODAS AS PALAVRAS L 30
.45 .45

08.00 | 08.00
150 Nog | 1 NOB | 1 NO8 | 1 nog | 1 |- B
30 [ 30
A5 BOM DIA PORTUGAL BOM DIA PORTUGAL A5

09.00 BOM DIA PORTUGAL | 09.00
150 Nog | 1 NO9 | 1 NO9 | 2 Noo | 2 |- B
30 [ 30
45 45

10.00 34510 3As 10 | 10.00
150 N10 | 2 || 3As 10+MACHETES 3 3 AS 10+MANCHETES 3 NiO | 2 NiO | 3 Nwo | s |- 1
ig JANELA INDISCRETA TODAS AS PALAVRAS JANELA INDISCRETA — ig

11.00 3AS11 3As11 3As11 | 11.00
150 N1 |3 FGTOROK 3As11 N1 | 3 VISITA GUIADA N1 | a4 aps N | s | B
30 VISITA GUIADA | 30
5 HORAS EXTRA FOTOBOX 45

12.00 | 12.00

JORNAL DAS 12
A5 N2 | e JORNAL DAS 12 N2 | 4 JORNAL DAS 12 NI2 | 6 JORNAL DAS 12 N2 | o6 |- 15
30 [ 30
5 TECH3 FOTOBOX EUROPA MINHA TECH3 45

13.00 [ 13.00
150 N3 | 3 N3 | 3 N3 | 3 N3 | o3 | B
.30 JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE JORNAL DA TARDE | 30
A5 45

14.00 | 14.00
150 Nia | s 3As14 N4 | 5 3As14 Ni4 | 5 N | s | 1S
30 OLHAR O MUNDO L 30
5 HORAS EXTRA 45

3As 15

15.00 o wommesul | [ X0 NORTE/SUL 3As1s FRONTEIRAS XXI |-1500
15 wis | s EIXO NORTE/SUL ais | s ns | 6 ns | s L 5
30 Z0OM AFRICA EURODEPUTADOS L 30
45 45

16.00 3As16 3As16 — | 16.00
150 N6 | s 3AS16 N6 | 5 Ni6 | 6 N6 | 6 |- 18
30 TODAS AS PALAVRAS | JANELA INDISCRETA TODAS AS PALAVRAS LINHA DA FRENTE L 30
45 45

17.00 3As17 3As17 3As17 [ 17.00
.15 .15

N7 | 5 N7 | 5 N7 | s N7 | 5 -
30 IDEIAS & COMPANHIA | VOLTA AO MUNDO PARLAMENTO JANELA INDISCRETA L 30
5 LXHELSINQUIA | EUROPA MINHA 45
18.00 R 18.00
3As18 —
150 Nig | s N8 | 5 3hs18 N8 | 5 3hs18 ng | s |- 18
30 VOLTA AO MUNDO | LINHA FRENTE SEM [ 30
5 FOTOBOX ABRIGO 18/20+ECONOMIA 3+DEPORTO 3 VOLTA AO MUNDO LX-HELSINQUIA 5

19.00 | 19.00
150 N1g | s 3As19 N9 | 5 3As19 N9 | 5 3As19 N9 | s |- 18
30 [ 30
a5 HORAS EXTRA FUTSAL EUROPA MINHA 45

20.00 | 20.00
15 N2 | 7 15

30 N20 7 TELEJORNAL N20 7 TELEJORNAL N20 7 TELEJORNAL — 30
45 | s

21.00 | 21.00
A5 N1 | 8 360 N21 | 8 N21 | 8 360 N | 8 |- B
30 | 30
.45 .45

22.00 | 22.00
150 N2 | 10 N22 | 10 360 N22 | 10 N2 | 12 |- B
e PORTUGAL 2018 0 ULTIMO APAGA A -
45 poc3 GRANDE AREA u TRIO D'ATAQUE 45

23.00 WORLD CUP 2018 |-23.00
150 N2z | 11 N23 | 11 N23 | 11 N3 | 12 |- 18
30 30
o TEMPO LIMITE SCHELSINGUA o

24.00 | 24.00
150 N2a | 11 24 HORAS N24 | 11 24 HORAS N2a | 11 24 HORAS Na | 1 |- 1S
30 30
45 MANCHETES 3 45

o ® Hoiﬁi;ﬂ‘n‘;lz"A MANCHETES 3 poC3 GPS %
o L Hoﬁ;s:gsmoum HORAS EXTRA © el Nz | e ws|os |- 8
30 . VISITA GUIADA - FoTeAL - 30
45 JANELA INDISCRETA HORAS EXTRA TRIO D'ATAQUE ® 45

26.00 26.00

LINHA FRENTE AGORES poc3 GRANDEAREA® | O ULTIMO APAGA A -
150 Ngg | 2 "'N"A:::I';LE SEM wze N26 | 2 PARLAMENTO N26 | 2 N6 | 2 |- 15
30 SENCIA OLHAR O MUNDO 5 oA NINRR - 30
45 ESSENCL JANELA INDISCRETA LX-HELSINQUIA LINHA DA FRENTE EUROPA MINH “oroR0K 45

27'22 OLHAR OMUNDO | TODAS AS PALAVRAS |—— o —{ - OLHAR O MUNDO TODAS AS PALAVRAS - 27'22
. N27 1 = GRANDE ENTREVISTA | N27 1 N27 1 N27 1=
30 SURF TOTAL IDEIAS&COMPANHIA ESSENCIA LINHA DA FRENTE ° OLHAR O MUNDO poc3 - 30
45 EUROPA MINHA LX-HELSINQUIA FOTOBOX 45

28.00 EIXO NORTE-SUL ® EIXO NORTE-SUL ® ”°';A5°EXJ“A | 2800
15| Nag | 1 poc3 SETARG o nes |1 o FA;OB X S Nz | 1 | owmamomunbo | N2s | 1 (- 15
30 EURODEPUTADOS MANCHETES 3 VOLTA AQ MUND! LTA AO MUND! | 30
45 EUROPA MINHA TECH 3 MANCHETES 3 45

29.00 TELEJORNAL RTP TELEJORNAL RTP |_29.00
35| pao | 1 TELEJORNAL RTP ACORES + RTP MADEIRA wo | 1 AGORES + RTP o | 1 AGORES + RTP N | 1 L 5
30 MADEIRA MADEIRA 30
45 REPORTER AFRICA ESSENCIA HORAS EXTRA 45

30.00 VISITA GUIADA ESSENCIA [ SURF TOTAL VOLTA AO MUNDO MUNDO AUTO SURF TOTAL IDEIAS & COMPANHIA | 3000
.15 N30 1 TR T TECH 3 ||DE|AS & COMPANHIA ‘ FOTOBOX IDEIAS;SzE:VIC;?\NHIA N30 1 LX-HELSINQUIA N30 1 SURF TOTAL N30 1 = .15
30 BOM DIA VISITA GUIADA BOM DIA - %
45 TECH 3 SURF TOTAL 45




