
11-mar-16

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO: RTP INTERNACIONAL ÁSIA 

Semana 11 (14 a 20 de Março de 2016) 

Rádio e Televisão de Portugal 
Av. Marechal Gomes da Costa, 37 

1849-030 Lisboa - Portugal 

Meia-Maratona Internacional de Lisboa, Domingo pelas 10h00 
(19H30 em Sidney) 

O percurso tem como ex-líbris a passagem da Ponte 25 de Abril. 
 
 
 Em termos competitivos, o percurso é plano e bastante rápido. A partida está instalada 
junto às portagens da ponte, e a meta fica em frente ao Mosteiro dos Jerónimos. 
A conquista do título Gold Road Race confirma que a EDP Meia Maratona de Lisboa é uma 
das mais atrativas do mundo. 



COD TAB SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO COD TAB

SYD LIS LIS SYD

.30 06.00 06.00 .30

.45    .15    .15 .45

16.00   .30   .30 16.00

.15 .45 .45 .15

  .30 07.00 07.00   .30

   .45    .15    .15    .45

17.00   .30   .30 17.00

   .15    .45 À PORTA DA HISTÓRIA    .45    .15

  .30 08.00 08.00   .30

   .45    .15    .15    .45

18.00   .30   .30 18.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 09.00 09.00   .30

   .45    .15    .15    .45

19.00   .30   .30 19.00

   .15    .45 ARQ 3    .45    .15

  .30 10.00 3 ÀS 10 10.00   .30

.45    .15 7    .15 .45

20.00   .30   .30 20.00

.15 .45 .45 .15

.30 11.00 TECH3 TRIBUTO 11.00 .30

.45 .15 7 .15 .45

21.00 .30 .30 21.00

   .15 .45 .45    .15

  .30 12.00 VOZ DO CIDADÃO 12.00   .30

   .45    .15    .15    .45

22.00   .30   .30 22.00

   .15    .45 HORA DOS PORTUGUESES - A ESSÊNCIA    .45    .15

  .30 13.00 13.00   .30

   .45    .15    .15    .45

23.00   .30   .30 23.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 14.00 14.00   .30

   .45    .15    .15    .45

24.00   .30    .30 24.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 15.00 15.00   .30

   .45    .15    .15    .45

01.00   .30   .30 01.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 16.00 16.00   .30

   .45    .15    .15    .45

02.00   .30   .30 02.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 17.00 17.00   .30

   .45    .15    .15    .45

03.00   .30   .30 03.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 18.00 18.00   .30

   .45    .15    .15    .45

04.00   .30   .30 04.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 19.00 19.00   .30

   .45    .15    .15    .45

05.00   .30   .30 05.00

   .15    .45 ZIG ZAG - CANAIS INTERNAC     .45    .15

  .30 20.00 20.00   .30

   .45    .15    .15    .45

06.00   .30   .30 06.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 21.00 21.00   .30

   .45    .15    .15    .45

07.00   .30   .30 07.00

   .15    .45 ONLINE 3 AS HORAS EXTRAORDINÁRIA    .45    .15

  .30 22.00 22.00   .30

   .45    .15    .15    .45

08.00   .30   .30 08.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 23.00 ONLINE 3 ONLINE 3 23.00   .30

   .45    .15    .15    .45

09.00   .30   .30 09.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 24.00 24.00   .30

   .45    .15    .15    .45

10.00   .30   .30 10.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 25.00 25.00   .30

   .45    .15    .15    .45

11.00   .30 ZIG ZAG - CANAIS INTERNAC   .30 11.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 26.00 26.00   .30

   .45    .15    .15    .45

12.00   .30   .30 12.00

   .15    .45 FATURA DA SORTE    .45    .15

  .30 27.00 27.00   .30

   .45    .15    .15    .45

13.00   .30   .30 13.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 28.00 28.00   .30

   .45    .15 ARQ 3    .15    .45

14.00   .30   .30 14.00

   .15    .45    .45    .15

  .30 29.00 29.00   .30

   .45    .15    .15    .45

15.00   .30   .30 15.00

.15    .45    .45 .15

  .30 30.00 30.00   .30

   .45    .15    .15    .45

16.00   .30   .30 16.00

.15    .45    .45 .15

A PRAÇA
A PRAÇA

DOCS - WHATS UP - OLHAR 

A MODA

BEM-VINDOS A BEIRAIS

NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO NOTÍCIAS DO ATLÂNTICO

AS06 7 AS06 7

PORTUGAL 3.0
O PREÇO CERTO

ATLÂNTIDA (AÇORES)

PORTUGAL EM DIRECTO
POLITICA SUECA

PROGRAMAS A DESIGNAR

A ESSÊNCIA

(REP) O PREÇO CERTO (REP) O PREÇO CERTO

SEXTA ÀS 9

PRÓS E CONTRAS

VISITA GUIADA

NOTÍCIAS ÀS 24 NOTÍCIAS ÀS 24

MANCHETES

AQUI PORTUGAL

MANCHETES

A PRAÇA

JORNAL DA TARDE

PROGRAMA A DESIGNAR LINHA DA FRENTE

(REP) SOCIEDADE 

RECREATIV
5 PARA A MEIA-NOITE

FUTSAL

O ÚLTIMO APAGA A LUZ

AS HORAS 

EXTRAORDINÁRIAS

ANIMAIS ANÓNIMOS
PALCOS AGORA

DONOS DISTO TUDO

BEM-VINDOS A BEIRAIS
O DIREITO E O AVESSO

OS NOSSOS DIAS
AS HORAS EXTRAORDINÁRIA

MEIA-MARATONA

(REP) SEXTA ÀS 9
FILHOS DA NAÇÃO 2015

PORTUGUESE IN 

CALIFORNIA

BEM-VINDOS A BEIRAIS

OS NOSSOS DIAS

OS NOSSOS DIAS HORA DOS PORTUGUESES - 

HORA DOS PORTUGUESES - 

PALAVRA AOS DIRETORES (REP) AS PALAVRAS E OS 

ACTOS

SOCIEDADE RECREATIVA

DIGA DOUTOR

(REP) DECISÃO NACIONAL

HORA DOS PORTUGUESES - 

TELEJORNAL
TELEJORNAL

AS PALAVRAS E OS ATOS
LINHA DA FRENTE

O DIREITO E O AVESSO
(REP) CENTRAL PARQUE

PODIUMIDEIAS & COMPANHIAS

AGORA NÓS

NETWORK NEGÓCIOS

AGORA NÓS

BOM DIA PORTUGAL - FIM-

DE-SEMANA

O PREÇO CERTO MISSA DOMINGO DE 

RAMOS

DONOS DISTO TUDO

7

7

TELEJORNAL TELEJORNAL

SOCIEDADE CIVIL

TRIO DE ATAQUE

SOCIEDADE CIVIL

SOCIEDADE CIVIL

GRANDE ÁREA(REP) O ÚLTIMO APAGA A 

LUZ
PALAVRA AOS DIRETORES

FILHOS DA NAÇÃO

GOT TALENT PORTUGAL

3 ÀS 10

POLITICA SUECA

BEM-VINDOS A BEIRAIS

PORTUGAL A PÉ

AS24

AS15

AS29

AS18

AS16

TELEJORNAL

GOLO RTP
OS NÚMEROS DO DINHEIRO GRANDE ENTREVISTA GRANDE ÁREA

BEM-VINDOS A BEIRAIS

PRÓS E CONTRAS

OS NOSSOS DIAS

ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS

NETWORK NEGÓCIOS

GOLO RTP

7

7

AS17 7

7

AS22 7

AS23 7

AS19 7

ASTJ 7

AS21

AS28

AS27 7

7

AS25 7

AS26 7

7

7

AS13

AS14 7

AS10 7

AS11

AS28 7

AS25

AS26

AS27

AS22

AS23

AS24 7

7

7

7

PALCOS AGORA

7

ASTJ

AS21

GRELHA DE PROGRAMAS

SEMANA 11 2016

AS07 7

AS08 7

AS09 7

AS06 7

MARÇO

7

7

AS12

7

7

AGORA NÓS

ANIMAIS ANÓNIMOS

AS06 7

AS07 7

7

7

7

7

JORNAL DA TARDE

AS15

AS10

AS11

AS12

AS13

AS09 7

A PRAÇA

HORA DOS PORTUGUESES - D

AS29

AS16

AS17

AS18

AS14

AS08 7

AS19

7

7

7

7

7

7

VISITA GUIADA

BEM-VINDOS A BEIRAIS

OS NOSSOS DIAS

HORA DOS PORTUGUESES - D

ZIG ZAG - CANAIS INTERNACIONAIS

BEM-VINDOS A BEIRAIS


